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Juz od najdawniejszych czasow ludzkos¢ wyrazata swoje mysli

poprzez stowo drukowane. Mimo uptywu lat i zmian technologii

tworzenie piekna w formie drukowanej nadal jest sztuka.
Umozliwiamy tworzenie jej przy wykorzystaniu najnowszych

rozwiazan technologicznych.

Poligrafia jest dla nas pasja.
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WINDSURFING LU

Centrum windsurfingu Board School potozone jest
na potwyspie Helskim na pierwszym kempingu o nazwie
,Mate Morze" nad zatoka Pucka od strony Wtadystawowa.

ZAPRASZANIY DZIEC] NA 030ZY WINDSURFINGOWS

Centrum Windsurfingu Board School
posiada licencje VDWS

Szeroka oferta szkoleniowa

— Obozy windsurfingowe dla dzieci | miodziezy,
zakwaterowanie w namiotach,

— Wezasy windsurfingowe dla doroshych
zakwaterowanie w apartamentach.

— Nauka windsurfingu, na kursach i pojedynczych
lekcjach, w grupach | indywidualnie.

- Nauka kiteboardingu indywidualnie i w grupach,

- Profesionalna | mita obstuga licencionowanych
instruktoréw.

- Vydajemy certyfikaty VOWS

Kazdy zawodnik, ktory wystartyje w zawodach w klasie OPTIMIST
N.S.K.0., otrzyma rabat 10% na zakup ubioréow piankowych,
butow i rekawiczek NEIL PRYDE w firmie BOARD SPORT.

BOARD .- SPORT
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NARODOWE STOWARZYSZENIE KLASY OPTIMIST

MNSKO, Al. Zjednoczenia 130,
81-345 Gdynia,

MIP 5B6-19-97-983

Bank Slazki

Oddzial w Warszawie

-Filia Belwederska

Mr 10501054-501491674

Adres do korespondencii:
NSKO, Piotr Winkowski,
01-625 Warszawa,

ul. Mickiowicza 37m 25,
tel.0-601 327 525,

fax. 0227845 2736,

e-mail: piotre@winkowski.pl
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SKLAD ZARZADU NSKO

1. Prezydent Piotr Winkowski

tel. 0-601327525, e-mail :pictrw@winkowski.pl

2, Sekretarz Marek Sierpowski

tel.0-601730717, e-mail: imarex@go2.pl

3. Skarbnik Tomasz Gorecki

tel.071/ 3196184, e-mail: aprobud@pro.onet.pl

4, Cztonek Wojciech Janusz

tel.0-601639621, e-mail: mosilawa@kki.net.pl

5.Czlonek Dariusz Jasnowski

tel.0-601985307, e-mail: begaplus@bzi.pl

6.Czlonek Arkadiusz Lenkowski

tel.0-605332155, e-mail: a.lenkowski@szczecin.multinet.pl
7.Czlonek Stawomir Popowicz

tel.0-502510924, e-mail: popowicz@moskit.uwm.edu.pl
8.Czlonek Krzysztof Chwalisz

tel.0-602615586, e-mail: quatro_@poczta.onet.pl

KOMISJA REWIZYINA

1.Andrzej Zoellner

tel.061/ 8216943

2.Tomasz Jachymek

tel.D-601 775976, e-mail: micro@szczecin.top.pl
3.Andrzej Pajgczkowski

tel.022/ 6668477, 0-501326177

MIERNICZY KLASY OPTIMIST

Andrzej Pajaczkowski
tel.022/ 6668477, 0-501326177

Informator zostal zatwierdzany Uchwalg Zarzadu NSKO z dnia 11.11.00. Zawarte w
nim postanowienia dotyczace rywalizacji w klasie Optimist maja moc obowigzujaca.
Niniejszy informator otrzymuje bezplatnie kazdy zawodnik, startujacy w 2000 roku,
w regatach objetych rankingiem NSKO, ktérego klub optacit skfadke stowarzyszenia
na 2000 rok do dnia 31.12.2000.
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WSTEP s

Drodzy zeglarze,
trenerzy, rodzice.

Minal kolejny rok dla klasy Optimist. Co roku
przylaczajg sig nowi zawodnicy i zawodniczki
- pierwszy sezon to dla nich zmaganie sie
z wiatrem, falami, todka, ktdrej w zaden spo-
s6b nie moizna zmusié do posluszenstwa,
a przede wszystkim z wlasng niepewnoscig
i lekiem.

Pierwszy sukces to ukofczenie wyscigu,
zmieszczenie sig w czasie. Sukces ten bywa
trudniejszy i optacony wiekszymi emocjami niz poZniejsze zwyciestwa a jego swia-
dectwem nie jest puchar lub dyplom tylko wspomnienia, ktdre szybko zacierajg sie
W pamieci.

W czasie regat spotykamy czesto cale rodziny: rozemocjonowani rodzice kraza na mo-
tordwkach obserwujac przez lornetki przebieg regat a w przerwach miedzy wyscigami
miodsze rodzenstwo wsiada na optimista siostry lub brata "zeby sie przeplynaé,,.

W klasie Optimist widat wyraZnie jak duzy wplyw na sukcesy maja rodzice. To oni
pomagajg finansowo, woia na regaty i kibicuja swoim dzieciom.

Po zakonczeniu przygody z Optimistemn zawodnicy przesiadaja sie na Lasery, Europy,
Alohy, Cadety, 420 i 470 - czesto zostajg wyrdzniajacymi sie sportowcami, Nasi ze-
glarze ptywaja po akwenach calej Europy odnoszac coraz bardzie| znaczace sukcesy.
Sukcesdw w 2000 roku bylo wiele a m. in.:

Mistrzostwa Swiata - Patryk Piasecki, Baza Mragowo, 16 miejsce, Emil Baldyga, Ba-
za Mragowo, 36 miejsce, Mistrzostwa Europy - Artur Lenkowski, Pogon Szczecin,
15 miejsce, Druzynowe Mistrzostwa Europy - ( Patryk Piasecki, Emil Baldyga, Mi-
chal Maskiewicz MOS ltawa, Krzysztof Krolik MOS lfawa, Borys Bedelek MOS Ifa-
wa) 3 miejsce, Mistrzami Polski zostali Kuba Winkowski, WTW Warszawa | Zuzan-
na Hanke, Baza Mragowo, Miedzynarodowym Mistrzem NSKO Darek Dazblaz JK
Walcz i Ania Kania ZLKS Kiekrz, Mistrzem Polski Dziewczat Kasia Pic ZMKS Po-
znar,

W 2001 roku zycze wszystkim sukcesow sportowych, wspanialych podrazy, przygod
i przyjaini na regatach, a najmlodszym zawodnikom gratuluje samozaparcia i odwa-
gi w pokonywaniu przeszkod - trzymam za was kciukil

Piotr Winkowski
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KALENDARZ REGAT W KLASIE
OPTIMIST W 2001 ROKU

tel. 032/7391195,

15-18.03  Utex Ski Yachting Rybnik Otwarte
Energetyk Rybnik
20-22.04  Slaski Puchar Optimista Rybnik Gr. A, B
tel. 032/7391195, Energetyk Rybnik
28-29.04  Puchar Trzech Ryb Gizycko Gr. B, otw. A tel. 087/4285697, SOZZ
28-29.04 Puchar Arki Gdynia Otwarte tel. 068/6207775, ARKA Gdynia
01-03.05 Puchar Wolsztyna Gr. B, UKS tel. 068/3842210 ,Wolsztyriski Kz
02.05. Diugodystansowe MP Kamieri Pom. Gr. A  tel. 091/3820368,
04-06.05 Regaty Piastowskie I-elim. M$ i ME Kamiefi Pom. Gr. A
tel. 091/3820368, OKIS
04-06.05  Puchar Byd. tuczniczki Koronowo Gr. B, otw. A
tel. 052/3719617, K.R0ZZ
05-06.05  Puchar Mragowa Mragowo Gr B tel. 089/7425943,
BAZA Mrggowo
11-13.05  Memorial 0. Weilanda Charzykowy Gr. A, B tel. 052/3988120,
ChKZ Charzykowy
18-20.05  Puchar YKP ll-elim.MS i ME Gdynia Gr. A
tel. 058/6201701, YKP Gdynia




19-20.05
25-27.05
01-03.06
08-10.06
08-10.06
08-10.06
09-10.06
15-17.06
15-17.06
16-17.06
22-24.06
22-24.06
29.06-01.07
29.06-01.07
06-08.07
07-08.07
13-15.07
20-22.07
03-05.08
10-12.08
14-18.08

21-22.08

Regaty o XIX Toruriskg Katarzynke Torun Gr. B tel.056/6215474,
Y Towimor
Puchar Prezydenta Warszawy Zearze Gr. A, B tel. 022/ 621 5976,
WTW
Zlaty Puchar Mazur Wegorzewo Gr. A, B tel.0-602678245, WTR
Puchar Nysy Nysa Gr. A, B tel. 077/336772, KZ Nysa
Puchar Szwajcarii Chodzieskiej Chodziez Gr. B tel. 067/2824616,
CHTZ Hals
0. Regaty Ekologiczne Krakow, Wista Gr. B, UKS
1el.012/6436147, UKZ Horn
Puchar Dnia Dziecka Szczecin Gr. B tel. 091/4600319,
MKS Palac M.
Puchar Pucka Ill-elim. M$ i ME Puck Gr. A tel.058/6732951,
OSIR Puck
Puchar Dowddcy Marynarki W. Gdynia Gr. B tel. 058/ 6204959,
JKMW Kotwica
VIl Puchar Prezydenta Etku Etk Gr. B, UKS tel.087/104872,
UKS-MOS Eik
Puchar Lata Olsztyn Gr. B, otw. A tel. 089/271203,
Juvenia Olsztyn
P. Ziemi Zocienieckiej Zlocieniec Gr. B, UKS tel.094/3671056
UKS Szkwal
XXX Puchar L. Teligi Myslibdrz Gr. A, B tel. 095/7472512,

MKS Szkuner M
Puchar VBW CLIMA Gdynia Gr A, B tel. 058/6201701, YKP Gdynia
Puchar Zbaszynia Zbaszyhi Gr. B tel. 0683843148, 7K7
Puchar PRESS Wigry Otwarte tel. 087/5666561, SOZ7
Puchar Miasta Gdyni Gdynia Gr. A, B tel, 068/6207775,
ARKA Gdynia
Reg. o 5t Byd. tucznizki Koronowo Gt B, otw. A tel. 052/3233403, 75
Puchar Mazur Gizycko Gr A., B, UKS tel. 087/4285697, 5077
XXIV Srebny Zagiel Optimista Kiekrz Gr. A, B tel, 061/8482681,
JKW Poznar
Olimpiada Mtodziezy-M.P. Kiekrz Ch. Gr. A+Dz. 50.
tel. 061/8482940, AZS Poznan
Migdzywoj. M. Miodzikéw Siemiany Otwarte tel. 089/6482596,

&




24-26.08

24-26.08

01-02.09

07-09.09

07-09.09

08-09.09

14-16.09

14-16.09

14-16.09

21-23.09

21-23.09

22-23.09

29-30.09

29-30.09
12-14.10

12-14.10

01-02.12

. ey e

Mistrzostwa Grupy B Siemiany Gr. B fel. 089/6482596,
MOS lawa

Regaty Pomaraficzowe Siemiany Gr. A, UKS tel. 089/6482596,
MOS llawa

Meczowe Mistrzostwa P. -A Hawa A-Org. tel.089/6482596,
MOS lfawa

VIl Jesienny Puchar Optimista Drzewoszewo Gr. B

tel. 067/ 2586450, JK Wala

Puchar Ziemi Sadeckiej Znamirowice Gr. A, B tel. 018/4434103,
NOZZ

Mistrzostwa Warszawy Zegrze Otwarte tel. 022/ 6215976,
WTW

Puchar Prezesa Budimeksu Zegrze Gr. A, B tel. 022/ 7822183,
FSWOS W-wa

Puchar Beskidow Zarzecze Gr. B, otw. A tel. 033/6333583
Viking Zarzecze

Mistrzostwa Okregu Pom. Gdynia Otwarte tel. 068/6207775,
ARKA Gdynia

M.M. NSKO I-el. M$ i ME na 2001 Puck Gr. A+B 50.

tel. 058/6732951, OSIR Puck

Ogolnopolskie Regaty o P. Prez. Krakowa Krakéw-Bagry Gr. B, UKS
tel. 012/6436147, UKZ Hom

Il Puchar Starosty p.Etk Elk Otwarte tel. 087/104872,
UKS-MOS Elk

Druzynowe M.Polski Charzykowy Kluby tel. 052/3988120,
ChkZ Charzykowy

Memorial T. Imbierowicza Grudzigdz Otwarte SZ Elektryk.
Mistrzostwa BAZY M. Mragowo Otwarte tel. 089/7425943,
BAZA Mragow

Puchar Rybnika Rybnik Otwarte tel. 032/ 7391195,

Energetyk Rybnik

MMP Opti Oldboy Szczecin Otwarte tel.091/1614350,

MKZR R.Wolniewicz




REGATY ZAGRANICZNE 2001

06-12.04
13-15.04
12-15.04
11-13.05
24-27.05
30.06-4.07
10-23.07
20-27.07
01-08.08
27-28.10

INTERPUCHAR w Klasie Optimist

Do punktacji Interpucharu liczone bedg wyniki trzech z czterech nw.regat.

20-22.07

26-29.07

14-16.09

12-14.10

Obdz NSKO Pula

Spring Cup, Pula

Int.Meeting Riva,Wiochy
Warnemunde, Niemcy

Holand Open Workum

SPA Newport,Belgia

M. Swiata Chiny

M. Niemiec Eckenforde

M. Europy lzrael - ODWOLANE
Druzynowe Mistrzostwa Europy Berlin

Beskidzka Regata - Zermanice
organizator; Jiri Belunek

tel. 0042658 630142 fax: 0042658 649670
Regaty Porazkej Bystice - Liptovska Mara
organizator: Peter Tomasch

tel. 00421-753415830, 00421-905395069
Puchar Beskiddw - Tresna

organizator: Zygmunt Lesniak

tel. 033/8175301 tel. 033/8633548

Puchar Rybnika - Rybnik
organizator: OSWIRE Rybnik

tel. 02/7391195 fax: 032/7396195
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e LISTA UPRAWNIONYCH

Zawodnicy uprawnieni do startow w grupie A

Mazwisko i imig

Abramowicz Daria
Baldyga Emil

Bedelek Borys
Berent Pola
Bialoskdrska Agnieszka
Bocian Bartlomiej
Bogucki Patryk

Bonk Justyna
Brzezifiska Paulina
Chocian Karolina
Chwalisz Joanna
Crarkowski Grzegorz
Da#blaz Dariusz
Didenkow Paulina
Dolecki Piotr
Donarski Filip

w 2001 roku
Rok ur. PLEC Klub
1987 K MOS [LAWA
1986 M BAZA MRAGOWO
1987 M MOS ILAWA
1988 K YKP GDYNIA
1987 K DOBRZYNSKI KZ
1990 M CHKZ CHOJNICE
1986 M TRAMP MIELNO
1986 K YKP BYDGOSZCZ
1987 K SZKUNER MYSLIBORZ
1988 K YKP GDYNIA
1986 K SZKWAL ZLOCIEMIEC
1986 M SPOIMIA WARSZAWA
1986 M JK WALCZ
1988 K YKP GDYNIA
1986 M ENERGETYK RYBNIK
1986 M BAZA MRAGOWO

Status

ADD
A00

BOO
BOO
A00
AQD
ADOD
BOO
BOO

ADO
AQOD
BOO
ADD



17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
a8
49
50
51
52
53
54
55

Drabik Jakub
Dublinowska Magda
Duda Andrzej

Duda Tomasz
Dumara Jakub
Dziewigcki Adam
Dzwonkowski Michal
Ejsmont Tomasz
Golec tukasz

Gorska Inez

Goarski Konrad
Hanke Zuzanna
Harasymczuk Mateusz
Jachymek Michat
Jacniacka Bogumila
Jakubiak Piotr
Jankowski Aleksander
Jankowski Jakub
Janusz tukasz
Januszewski Tomasz
Jgczkowski Karol
Jgkalski Jaroslaw
lozefowski Marcin
Kachlicki Maciej
Kaczmarek Michal
Kaczorowski Jakub
Kasprzak Piotr
Kaszubowski Piotr
Kawinski tukasz
Klimek Bartosz
Kluczek Tomasz
Klunder Tormasz
Klyszejko Marta
Kolodziejczuk Daniel
Kondej Mikotaj
Kondraciuk Marcin
Korycki Jan
Kotrysiak Agata
Kowalczyk Konrad

1986
1988
1986
1988
1986
1988
1986
1987

1987
1989
1986
1983
1986
1986
1987
1988
1986
1988
1988
1988
1987
1986
1987
1986
1987
1987
1987
1920
1987
1986
1989
1988
1986
1988
1988
1988
1989
1986

E R R R I R R R R TR ETET SRS R E SN

LISTA UPRAWNIONYCH =™

POGON 5ZCZECIN
YKP GDYNIA

YC BESKID N.SACZ
ENERGETYK RYBNIK
ARKA GDYMIA
WTW WARSZAWA,
PM SZCZECIN
WTW WARSZAWA
TRAMP MIELNO
JKW POZNAN
BAZA MRAGOWO
BAZA MRACGOWO
JKW POZNAN
POGOMN SZCZECIN
MOS 2 WARSZAWA
MOS ILAWA

MOS ILAWA

MOS 2 WARSZAWA
MOS IEAWA

BAZA MRACOWO
CHKZ CHOINICE
STAL GDYNIA
SPOINIA WARSZAWA,
AZS POZNAN

ADD
BOO
ADOD
BOO
AQD
ADO
AQO

BOO

A00
ADD
ADD

POCZTOWIEC POZNAN AQO

KS NYSA

ZMEKS POZNAN
ZIEDNOCZENI BYD.
STAL GDYNIA

BAZA MRAGOWO
POGON SZCZECIN
LKS CHARZYKOWY
SPOINIA WARSZAWA

KOTWICA ROGOZNO

AZS POZMAN

YKP GDYNIA

WTW WARSZAWA
JKW POZNAN
SPOIMIA WARSZAWA

BOO
ADO
BOG
BOO

10




Kozikowski Jacek
Krolik Krzysztof
Kryszczynska Anna
Kubski Tomasz
Kula Ewa
Kwiatkowski Jakub
Landowski Milosz
Lenkowski Artur
Lewandowski Jedrze|
Litwicki Tomasz
taga Michal
tochocka Karolina
tochocki Jakub
tuczynski Jakub
malinowski Rafal
Marciniak Pawel
Marcinkowski Adam
Marcinkowski Adrian
pastowski Konrad
Matysiak Jan
Michalczyk Jakub
Milewski Bartosz
Mrowinski Piotr
MNovak Katarzyna
Mowacki Robert
Mowak Krzysztof
MNowak Milosz
Ostrowski Dominik
Pakulski Grzegorz
Palmowski Marcin
Patros Malgorzata
Patros Robert
Pavela Oliver
Pestka Piotr
Piasecki Patryk

Pic Jan

EEE3:E-"*3EZEEEE"E32323333337‘333333“3?‘33

AZS POZNAN
MOS TLAWA

JKW POZNAN
MOS ILAWA
WTW WARSZAWA
ARKA GDYNIA

¥C BESKID M.SACZ
POGOM SZCZECIN
ARKA GDYNIA
AZS WROCLAW
ARKA GDYNIA
YKP WARSZAWA
YKP WARSZAWA,
STAL GDYNIA
MOS 2 WARSZAWA
MEKS TRZCIANKA,
AZS POZNAN
MOS TEAWA

YKP WARSZAWA
YKP WARSZAWA
BAZA MRAGOWO
MOS 2 WARSZAWA,
WTW WARSZAWA,
AZS POZNAN

ELTERMA SWIEBODZIN

WTW WARSZAWA

KOTWICA ROGOZNG

POGON SZCZECIN
JKW POZNAN
MOS ILAWA

SZKUNER MYSLIBORZ
SZKUNER MYSLIBORZ

YKP GDYNIA

LKS CHARZYKOWY
BAZA MRAGOWO
ZMEKS POZNAN

BOO
AOQOD
A00
BOO
BOO
ADO
AQOQ
A00
ADD

AQQ

ADD
BOO
EOO
BOO
ADD

BOO
BOO

AQOQ
AD0

BOO
A00

BOO
ADD
BOO

BOO
BOG
ADO
ADD
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92

23

94

95

96

a7

98

99
100
mm
102
103
104
105
106
107
108
108
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127

Em——

Pic Katarzyna
Piecha Agata
Piecha Filip
Pietrzak Bartlomie]
Pietrzak Filip

Fikor Jakub
Piwinska Monika
Piwinski Marcin
Plata Michat

Prus-Zajgczkowski Bartek

Przybytek Lukasz
Przybytek Michal
Raszkowski Jakub
Reichelt Agata
Romejko Aleksandra
Ryngwelski Macie]
Siekierzynski Jan
Sierpowski tukasz
Skaras Piotr
Skrzypulec Agnieszka
Skut Beata
Skwarna Jacek
Sonntag Adriana
Sontowski Marcin
Stajniak Michal
Starszak Marcin
Stefanczyk Macie]
Szczepkowski Piotr
Sznajder Jedrzej
Szostak Kamil
Szwed Jacek
Srodkawski Michal
Switala Piotr
Tarnowska Natalia
Tomeczyk Sebastian
Tryba Anna

1986
1986
1987
1988
1986
1987
1987
1989
1988
1988
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1989
1986
1986
1988
1986
1989
1987
1988
1987
1988
1986
1986
1989
1986
1988
1987
1986

A AT TR T T R RS ERE AR EETETSIETEIERISSERR

ZMKS POZNAN

EMERGETYK RYBNIK
EMERGETYK RYENIK BOO
UKS PILAWA-NIEPORET AQOQ

MOS ILAWA ADO
YC BESKID N.SACZ A00
YIP WARSZAWA BOO
YEP WARSZAWA ADD
CHKZ CHOINICE ADD
P\ SZCZECIN BOO
DOBRZYMSKI K2 BOO
DOBRZYMNSKI KZ BOO
MOS ILAWA BOO
ZLKS KIEKRZ ADD
MOS 2 WARSZAWA  ADD
YK CZLUCHOW A0
MOS 2 WARSZAWA  AOD
ZLKS KIEKRZ ADO
¥C BESKID N.SACZ AQO
MKZR SZCZECIN BOO
AZS WROCLAW ADD
SZKUNER MYSLIBORZ ~ ADD
ARKA GDYMIA ADD
STAL GDYNIA ADO
YKP GDYNIA BOO
CHKZ CHOJNICE BOO
CWTW WARSZAWA, ADD
MOS ILAWA BOO
CHKZ CHOINICE AQO

KS TURGW ZGORZELEC ADD
POGOM SZCZECIN ADD
ORLE SZCZECINEK BOO
JKW POZNAN ADO
SOSNICA GLIWICE AOD
UKS PILAWA-NIEPORET AOO
ENERGETYK WALY SL.  BOO

12
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128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156

Trybus Pawel
Turczynowicz Jacek
Turzynski Filip
Uniwersat Malgorzata
Uniwersal Piotr
Urbaniak Kzysztof
Urbanski Piotr
Walczyk Zuzanna
Warchal Piotr
Wasilewski Marcin
Wegrzynowski Karol
Wiacek Radoslaw
Wilk Rafal
Winkowski Jakub
Winkowski Jan
Witkowska Anna
Witkowski Michal
Wojewski Milosz
Wojnarowicz Michal
Wolifiski Krzysztof
Zacniewska Marta
Zajgc Konrad

Zajac Piotr

Zbierska Agata
Zemke Wojciech
Zattkowski Bartosz
Zurawska Anna
Zyglowicz Katarzyna
Zyglowicz Maciej

Opis statusu:
ADD —w Grupie A 2000r
BOO — w grupie B 2000r. Na liscie rankingowej do 65 miejsca plus 5 dziewczat od

13

66 miejsca.

1986
1986
1988
1986
1988
1988
1987
1989
1986
1987
1989
1986
1987
1988
1987
1987
1987
1991
1986
1988
1986
1989
1987
1986
1989
1983
1986
1988
1986

P R AL E R T E A EEEE RS ETESEETEESRINESEE

WEKZ WOLSZTYN
MOS 2 WARSZAWA
YKP GDYNIA
ENERGETYE RYBMIK
ENERGETYK RYBMIK
YKP WARSZAWA,
ARKA GDYNIA
ARKA GDYNIA

PA SZCZECIN

JK WALCZ

YKP WARSZAWA

S7KUNER MYSLIBORZ

YKP WARSZAWA
WTW WARSZAWA
WTW WARSZAWA
AZS POZNAN

ARKA GDYNIA

LKS CHARZYKOWY
ZIEDN. BYDGOSZCZ
YKP GDYMIA

KsZ BYDGOSZCZ

AOO
AQD
BOO
A0O
BOO
BOO
ADD
ADO
AQO
ADD
BOO
BOO
AQO
A
ADD
ADD
ADO
BOO
ADD
BOO
AQD

S7KUNER MYSLIBORZ  BOO
SZKUNER MYSLIBORZ  AQO
POCZTOWIEC POZNAN BOO

JK KRYMNICA Morska
LKS CHARZYKOWY

SZKUNER MYSLIBORZ

YC BESKID N.SACZ
YC BESKID N.SACZ

BOO
BOO
BOO
BOO
ADD
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Kadra Narodowa w Klasie Optimist na 2001 rok.

Chlopcy
{Kadra liczy 10 zawodnikéw. Szedciu zawodnikéw wylanianych jest na podstawie wynikdw
OOM-MP a czterech na podstawie rankingu klasy)

1. Winkowski Kuba 1988 WTW Warszawa

2. Piasecki Patryk 1986 BAZA Mragowo

3. Baldyga Emil 1986 BAZA Mragowo

4, Pic Jan 1987 ZMKS Poznan

5. Krolik Krzysztof 1988 MOS awa

6. Janusz tukasz 1988 MOS fawa

7. Lenkowski Artur 1987 SEJK POGON Szezecin
8. Pietrzak Filip 1987 MOS lfawa

9. taga Michal 1986 ARKA Gdynia
10.Jachymek Michal 1986 SEJK POGON Szczecin
Dziewczgta

{Kadra liczy 6 zawodniczek. Cztery zawodniczki wylaniane s3 na podstawie wynikdw OOM-
MP a dwie na podstawie rankingu klasy)

1.Hanke Zuzanna 1986 BAZA Mragowo
2.Pic Katarzyna 1987 ZMKS Poznan
3 Jacniacka Bogumila 1986 MOS2 Warszawa
4. Zurawska Anna 1986 MKS SZKUNER Myslibarz
5. Abramowicz Daria 1987 MOS llawa
6.Gorska Inez 1987 JKW Poznan
Fatryk Piaseckl, Baza Mragowo prowadzi w kolejnych regatach.
L i £ =
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Mistrzowie Polski 2000r, Kuba Winkowski, WTW Warszawa i Zuzanna Hanke, Baza Mragowo.
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Spis Klubéw Zeglarskich

Mazwa Klubu

ARKA Gdynia
Astoria Bydgoszcz
AZS Poznaf

AZS Olsztyn
AZS/AWF Gdansk
AZS Wroctaw

BAZA Mragowo
CHKZ Chaojnice
ELANA Tarun
ELTERNA Swicbodzin
ELEKTRYK Grudzigdz
EMERGETYK Rybnik

NERGETYK Waly Slaskie

HALS Chodzie:
HOM Szczecin

JKW Poznanh
KOTWICA Gdynia
KOTWICA Rogoino
KZ Mysa

LKS Kiekrz

Adres Telefon
81-345 Gdynia, Al. Zjednoczenia 13D 0-58 6207775
85-778 Bydgoszcz, ul. Witebska 18 0-52 3421478
&1-705 Poznan, Nad Jeziorem 30 0-61 8482681
10-683 Olsztyn, ul. Barcza 5/84

80-336 Gdansk, ul. Czyzewskiego 29

50-370 Wroclaw, Wyb. Wyspianskiego 44 071 222325
11-700 Mragowa, ul. Nadbrzeina 6 0-89 7413769
B9-606 Chaiykowy ul. Rybacka 1 0-52 3988120
B7-100 Torun , ul. Bazyfskich 9/17

665-200 Swicbodzin, ul. Swierczewskiego 76

86-300 Grudzigdz, ul. M Sklodowskiej-Curie 3

44-207 Rybnik, ul. Podmiejska 1 0-32 6391174
53-314 Wroclaw, Plac Powstancaw Slaskich 20

&4-800 Chodziez ul. Mad Jeziorem Przystah 0-67 2824616
70-832 Szczecin -Dabie, ul. Zaglowa 2 0-91 4620627
B0-4B0 Kiekrz, ul. Wilkéw Maorskich 17/19 0-61 8482691

81-345 Gdynia, Al. Zjednoczenia 9 0-58 620495
64-610 Rogofno, Mala Poznanska 31 0-67 2618393
48-300 Mysa, ul. Grodzka 7 0-77 336772

62-081 Poznan-Kiekrz, Wilkdw Morskich 2 0-61 8482701




ey SPIS KLUBOW ZEGLARSKICH

21.
22
23
24,
25.

27.

BN R R

32
33.

35
36.
37.

S 888

LKS Charzykowy
MEWA Poznan
MEKS Trzcianka

MES PM Szczecin PCE

MKZ Mikolajki
MO5 Suwalki
MOS Pisz
MOS Elk

MOS llawa
MOS Gidycko

MARATON Warszawa
POGON Szczecin

PALAC Olsztyn

PEM LOK Poznan
POCZTOWIEC Poznan

sZ Plack
5.-5 W lfawa

SWOS Warszawa

¥ STAL Gdynia

YC STOCZMNIA Gdansk

89-606 Charzykowy, Rybacka 2
60-480 Kiekrz, Wilkdw Maorskich 4
64-980 Trzcianka Lubska przy Miodz, Domu Kultury

70-800 Szczedin, ul. Przestrzenna 21
11-730 Mikolajki, ul. Kajki 84

Kiub Oszalalych Rodzicdw

0-52 398E160

0-91 4612947

16-400 Suwalki-Suw. OZZegl., 1 Maja 15 0-87 666561

12-200 Pisz, ul. Turystow 22
19-300 Elk, ul, Grunwaldzka 10
14-200 llawa, ul. Chodkiewicza 5
11-500 Gitycko, ul. Nadbrzeina 15
00-060 Warszawa, ul. Krdlewska 27a
70-800 Szczecin, ul, Przestrzenna 3
10-562 Qlsztyn, ul. E.Plater 3
60-439 Poznan, Mad Jeziorem 38
60-940 Poznan, Nad Jeziorem 36
09-410 Plock, ul. Saperska 3a
14-200 lawa, ul. Chodkiewicza 5
03-994 W-wa,Wal Miedzeszynski 336
81-345 Gdynia, Al. Zjednoczenia @
80-643 Gdansk, ul. Przelom 10

0-87 104872

0-89 6482536
0-87 4285697
0-22 8474980
0-91 4614172
0-88 273269

0-61 482934

0-61 8529817
0-24 2642766
0-88 6482590
0-22 6178851



SEZKUNER Myslibdrz
YKP Gdynia

YKP Warszawa

WTW Warszawa
WDA Czama Woda
WEOKNIARZ Chelmia
ZMKS Poznan

ZK Thaszyn

VIKING Zarzecze
NOZZ Nowy Sac

KW Wabrzezno

JK Krynica Morska
SPCUNIA Warszawa
Brodnickie Tow.Zeg.
ABSOLWENT Olsztyn
Waolsztyriski Klub Zegl.
TRAMP Mielno
Dobrzynski Klub Zegl.
YKP Bydgoszcz

Jacht Klub Czhuchdw

OGOLNE INFORMACIE =~

74-300 Myslibdrz, ul. Marcinkowskiege 5 0-957472512
B81-345Cdynia, Al. Zjednoczenia 11 0-58 6201701
03-980 W-wa, Wal Miedzeszyreki 377 0-22 6176311
00-468 Warszawa, ul. Zaruskiego 12 0-22 6215976
83-262 Czarna Woda, ul. Mickiewicza 10

87-140 Chetmia, Bulwar Tysigclecla 7 0-56 752093
60-480 Poznan-Kiekrz, Wilkdw Morskich 38 0-61
64-360 Zbaszyn, ul. takowa 7 0-66 846080
34-326 Zarzecze, ul. Staszica 8 0-33 6333583
33-300 Nowy 53cz, ul. Barbackicgo 28  (-18 4434103
B7-200 Wabrzeino, ul. Sportowa 2

82-120 Krynica Morska, ul. Bojerowcow 1

00-280 W-wa, ul. Wybrzeze Gdanskie 2 0-22 396394
87-300 Brodnica ,ul. 3Maja 4 0-56183472
10-427 Olsztyn, ul. Jasna2 0-88 5336080
64-200 Wolsztyn, ul. Poznanska 38 0-68 3843110
76-032 Mielno, ul. Chrobrego 32 0-94 189333

87-610 Dobrzn n/Wisla ul. Zajazd 5
85-778 Bydgoszcz, ul. Witebska 14/16
77-300 Czluchdw, ul. Wojska Polskiego 62 0-59% 742251

Klub Sport. Zjednoczenia 85-614 Bydgoszez, ul. B.Glowackiego 17
Patryk Piasecki, Baza Mragowo
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62,
63,
64,
65,
66.
&7.
BE.
69,
70

KOMTRA Plock
YKP Krakow
MOS5 Zegrze
JUWENIA Olsztyn
O5IR Puck

UKS Brodnica
UKS Stupca

Pz

CARLAND Gliwice

09-400 Plock, ul. Bielska 25/5 (p.Ciecierski)
31-979 Krakow, Przystan n/Wisla p.Catka 0-12 2784915

Zegrze, ul. Warszawska 21 0-22 782 21 B3
0-89 271203
84-100 Puck, Nowy Swiat 17 0-58 6732951
0-56 4934864
0-63 2751662
00-791 Warszawa, ul. Chocimska 14 0-22 8495731
44-100 Cliwice, Al. Korfantego & 0-32 2339895

Malgosia Winkowska WTW Warszawa
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OGOLNE INFORMACJE DOTYCZACE
ORGANIZOWANIA REGAT
W KLASIE OPTIMIST W ROKU 2001

Pragniemy przypomniet, ze czlonkowstwo APEL DO RODZICOW
w Narodowym Stowarzyszeniu Klasy Optimist Sprawdicie, czy wasze
jest obowiazkowe dla kazdego klubu zeglarskiego dziecko jest ubezpieczone
uczestniczgcego w regatach klasy Optimist. Roczna w zakresie odpowiedzial-
skladka wynosi 50 2l od klubu. i 25 zt od kaidego noscl cywilnej (OC). Posia-
zawodnika. Jest ona w calodcl przeznaczona na danie tego ubezpieczenia
dziatalnosé Stowarzyszenia. Wszyscy czlonkowie uchroni was od pokrywania
Zarzadu pracuja spolecznie. Zachgcamy sympatykdw szkod, wyrzadzonych przez
do zapisywania sig do Stowarzyszenia. Zapisy . Wasze dzieci podczas tre-
przyjmuje kazdy z czlonkdw Zarzadu. ningow i zawodow.

Obowiazki organizatora regat

Organizator przeprowadzi regaty zgodnie z ogdlnymi zasadami okreslonymi w Infor-
matorze PZZ i NSKO. Organizator ma obowiazek stworzy¢ odpowiednie warunki do
pracy komisji sedziowskie| | obserwatorowi regat z ramienia NSKO. Ma takie obow-
iazek zapewnienia bezpieczenstwa startujacym.
Ma caly czas trwania regat Organizator przydzieli komisje techniczng do dyspozydji
Sedziego Gldwnego.
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Przed kazdym wyjsciem na wodg Organizator zobowigzany jest podac Sedziemu
Gléwnemu aktualng prognoze pogody, kidra ma byé¢ dostepna dla wszystkich kie-
rownikéw ekip minimum na 1,5 godziny przed startem.

Organizator zobowigzany jest do umozliwienia przeprowadzenia pomiaréw sprzgtu
przed zawodami. Wyznaczy takie miejsce gdzie sprzet bedzie mozna bezpiecznie
przechowywac podczas trwania regat. Regaty beda przeprowadzane tak aby zapew-
ni¢ rozegranie maksymalnej ilodci wyscigow.

Czas po 22.00 przeznaczony jest na wypoczynek dzieci co oznacza, iz powinny zo-
staé zakonczone wszelkie czynnosci zwiazane z regatami. Imprezy towarzyszace be-
da organizowane w taki sposéb, aby nie kolidowaly z wyscigami i odbywaly sig
w czasie, gdy ze wzgledéw pogodowych rozegranie wyscigow jest niemozliwe.
Organizator zobowigzany jest w ciggu tygodnia po zakonczeniu regat przeslad do
Zarzadu NSKO wyniki regat, a takze przekazaé wyniki wszystkim klubom, ktére bra-
Iy udzial w regatach oraz osobom startujgcym indywidualnie.

Wyniki koricowe z regat rankingowych musza zawierac:

Al

Date rozpoczecia i zakoriczenia regat (nie dopuszcza sig regat rankingowych,
ktére maja przerwy dluzsze niz jednodniowe, regaty rankingowe muszq trwac
co najmniej 2 dni).

B. Nazwe organizatora, adres i nazwe regat.

C. Miejsce odbywania sie regat (miejscowos, akwen).

D. Poszczegdlne wyniki 2 kolejnych wyscigow.

E. Sile wiatru w poszczegdlnych wyscigach.

F Liste zawodnikéw wg ilosci punktow w klasyfikacji generalnej.

G. Weskazanie systemu punktacji.

H. Mazwisko, imie i podpis Sedziego Glownego.

I. Obok nazwiska i imienia zawodnika, rok urodzenia, numer na zaglu, nazwe
klubu, grupe A lub B.

J. Regaty nieokrggowe maja osobne listy wynikow koncowych dla kazde] grupy
(A/B).

K. Regaty o Mistrzostwo Okregu (Wojewdodztwa muszg mied w wynikach konco-
wych z regat wyrainie napisane, ze dotyczg Mistrzostw Okrggu) Wojewodztwa,

Brak powyzszych informacji bedzie podstawg nie zaliczenia regat do rankingu.
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Siemiany 2000

Zawiadomienie o regatach w klasie Optimist
organizowanych w 2001 r. ujetych w kalendarzu
imprez NSKO

1. Zgloszenia

1.1 Termin regat podaje kalendarz imprez NSKO. Data rozpoczecia regat podana
w kalendarzu jest daty pierwszego wyscigu, gotowosd startowa nie wezesniej niz
o godzinie 1100,

Organizator regat zapewnia uczestnikom regat zakwaterowanie oraz wykywienie, je-
éli dokonaja oni pisemnej rezerwacji w terminie 14 dni przed rozpoczeciem regat.
1.2 Zgloszenia imienne do wszystkich regat przyjmowane beda w dniu poprzedzaja-
cym pierwszy wyscig w godzinach 1700 - 2000 oraz w dniu pierwszego wyscigu. Na
2 godziny przed planowanym startem do pierwszego wyscigu zostaje zamknieta li-
sta startujgcych.

1.3 Oplata startowa zgodnie z uchwala NSKO na rok 2001 wynosi nie wigcej nii:
-Mistrzostwa Polski NSKO, Eliminacje dof. przez PZZ ( nie dotyczy UKS )

- indywidualne - 55 z

- Mistrzostwa Polski druzynowe - od zespolu - 140 2

- Imprezy Centralne liczone do Pucharu Polski, nie dof. przez PZZ - 40 zt

- Imprezy Centralne - wg ustalen organizatora.

- Regaty Okregowe - wg ustalen organizatora.
22
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1.4 Dokumenty wymagane przy zgloszeniach:

a/ ksigzeczka zdrowia sportowca z aktualnym waznym wpisem;

b/ licencja P22

¢/ certyfikat jachtu

d/ licencja grupy A - dla regat grupy A

e/ zgoda na reklamy indywidualne

f/ zgoda rodzicdw lub prawnych opiekunéw na udzial w regatach w przypadku
zawodnikow nie stowarzyszonych

g/ polisa ubezpieczeniowa OC

h/ dowad wplaty indywidualnej skladki rocznej na konto NSKO w wysokodcei 25 zf
2. Przepisy

Regaty rozegrane zostana zgodnie z:

- PRZ 1997 - 2000 oraz zmianami w 2001

- przepisami Zwigzku Klasowego [ODA oraz N3KO

- przepisami PZZ

- niniejszym zawiadomieniem o regatach

- Instrukejg Zeglugi z tym, ze obowiazuje we wszystkich regatach;

* reklamowanie - dodatek G - kategoria B

* kara obrotu 720 stopni stosowana zgodnie z art. 44.1

* ocena wynikdw - dodatek A-2.2 -“sposdh malych punktéw®

a/ do uznania regat za wazne przyjmuje sie rozegranie minimum 4 wyscigbw

b/ po rozegraniu minimum 5 wyscigdw rezultat najgorszego wyscigu bedzie ndr;u—
cany

¢/ po rozegraniu minimum 9 wyscigow rezultaty 2 najgorszych wyscigdw beda od-
rzucane

d/ nie klasyfikuje sie zawodnikéw, ktérzy nie ukonczyli zadnego wyscigu lub zostali
w nim zdyskwalifikowani.

W regatach, gdy konieczne jest bezzwloczne ustalenie wynikdw, powoluje sie
Przewodniczacego Zespolu Odwolawczego zgodnie z uchwaly 4/95 Kolegium
Sedzidw.

Kazdy jacht, zaobserwowany przez Komisje Sedziowska lub Organizatora jako wy-
rzucajacy smieci do wody, ukarany bedzie zgodnie z decyzja Zespolu Protestowego,
po rozpatrywaniu przeprowadzonym zgodnie z art. 69.1 PRZ.

3. Komunikaty

Wywieszane bedg na tablicy ogloszen K.5. najpdiniej do godz. 9.00 w dniu, ktore-
go dotycza, natomiast w pierwszym dniu regat na 2 godz. przed planowanym star-
tem do pierwszego wyscigu. Ogloszenie o zmianie czasu rozpoczecia wyscigdw wy-
wieszane bedzie do godziny 19.00 dnia poprzedniego.
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a/ Moga by¢ stosowane nastgpujgce sygnaly na brzegu:

- flaga "L" - komunikaty dla zawodnikéw zostaly wywieszone na tablicy ogloszen,
- flaga "AP" nad "A" - wszystkie wyscigi zostaly odroczone do nastgpnego dnia.
Wywieszaniu flagi bedzie towarzyszyl sygnal akustyczny.

b/ Sygnaly na statku K.S. znajdujgcym sig na wodzie:

- flaga "L* - bedzie nastepny wyscig,

- flaga "AP" nad *H" - wyscigi nie beda rozgrywane, wszystkie jachty majg powrdcic
do portu i oczekiwaé nastepnych komunikatow,

- flaga "AP" nad "A" - wyicigi przeniesione sg na dzien nastepny.

4. Program regat

- zostanie ogloszony w Instrukeji Zeglugi

5. Trasa regat

- zostanie ogloszona w Instrukeji Zeglugi, przy czym zalecana jest trasa trapezowa
z metq ponizej znaku nr 2,

6. Linia startu i mety

Linia startu:

linie startu - wyznacza i ogranicza nabieznik na statku K.S. i boja linii startu

- jacht nie moze startowaé péiniej niz 2 minuty po starcie swojej grupy

Linia mety:

- wyznacza, a ogranicza nabieznik ustawiony na statku K.S. i boja linii mety,

- statek K.S. na linii mety oznaczony bedzie flaga niebieska,

- ukoficzenie wyécigu przez pierwszy jacht sygnalizowane bedzie podniesieniem
flagi danej grupy na statku K.S. wraz z sygnatem diwigkowym,
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- jachty, ktdre ukoncza wyicig poZniej niz w 15 minut od ukonczenia przez pierw-
szego zawodnika danej grupy, beda punktowane "nie ukoficzyl® - DNF,

- wprowadza sig obowigzek informowania K.5. znajdujace] sig na linii mety o wyko-
naniu kary 720 lub 360 stopni.

7. Procedura startu:

Stosowane sg trzy systemy startowe:

- system startowy 1 lub 2 (wg PRZ 1997 - 2000 artykul 26 str. 15),

- system startowy 3 przedstawiony poniZej:

Sygnal ostrzezenia jest podany 6 minut przed sygnalem startu z uzyciem flagi klasy.

Sygnal przygotowania jest podany 5 minut przed startem, tj. 1 minute po sygnale
ostrzezenia.

Sygnalem przygotowania moze by¢ jedna z 3 flag:

- "P'- nie ma zadnych ograniczen w procedurze startowej,

- "I" - obowigzuje zasada okrazania koncow linii startu (art. 30.1.),
- "Czarna flaga" (art. 30.3).

Kazdg z tych flag, traktowang jako sygnal przygotowania, opuszcza sig na 1 minutg
przed startem.
Flaga klasy opuszczana jest wraz z sygnalem startu.

Statek komisji regatdnwe;
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Kary startowe opisane sq dokladnie w PRZ art. 30 str. 17.

- sygnal ostrzezenia - flaga "0" lub znak grupy

- sygnal ostrzezenia w regatach rozgrywanych w grupach - flaga zgodnie z Instruk-
cjg Zeglugi dla nastepnych grup. Sygnal ten wywieszony bedzie po uplywie minimum
3 minut od startu poprzedniej grupy

- sygnal przygotowania - flaga "P", oraz zgodnie z art. 30.1. PRZ

flaga "I' podnoszona wraz z sygnalem przygotowania a opuszczana na minute przed
sygnalem startu

Kary startowe - przepis flagi "

Jeieli przed lub wraz z sygnatem przygotowania podniesiona zostala flaga "I" i jaka-
kolwiek czesc kadluba jachtu, zatogi lub wyposazenia znajduje sig po kursowe] stro-
nie linii startu lub jej przedluzenia w czasie ostatniej minuty przed sygnalem startu,
jacht musi powroci¢ na przedstartowa strone linii startu, okrazajac jeden z jej kon-
cow zanim wystartuje.

- sygnal startu - opuszczenie flagi "O" i "P"
Kazdemu sygnalowi optycznemu towarzyszy sygnal akustyczny.

8. Odwolania startu - start powtorzony
Odwolania indywidualne - sygnalizowane beda zgodnie z art. 29.2 PRZ podniesie-
niem flagi "X" wraz z jednym sygnalem diwigkowym

Start odwolany
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Ojcowie uwaknie Sledzg przebieg wyscigu

Apelujemy
do wszystkich
rodzicow
i trenerow!
Rébcie zdjecia!
Z przyjemnoscig
umiescimy je w
przysziorocznym

wydaniu
informatora.
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Odwolania generalne - sygnalizowane bedg zgodnie z art. 29.3 PRZ podniesieniem
flagi "pierwszy zastepczy” wraz z 2 sygnalami akustycznymi.

W przypadku generalnego odwolania, starty nastgpnych grup beda odpowiednio od-
roczone,

Przy starcie powtérzonym moie by¢ zastosowany zgodnie z art. 30.3 PRZ przepis
‘czarna flaga®, podnoszona wraz z sygnalem przygotowania, a opuszczana z towa-
rzyszeniem sygnalu diwigkowego na minutg przed sygnalem stariu, co oznacza,
ze jacht, ktorego jakakolwiek czes¢ kadluba, zalogi lub osprzetu znajdzie sig we-
wnatrz tréjkata utworzonego przez konce linii startu i pierwszy znak kursowy pod-
czas ostatniej minuty przed sygnatem startu dla jego grupy, musi by¢ zdyskwalifiko-
wany zaréwno w tym, jak i w wyscigu, ktory moze by¢ powtdrzony. Sygnal indywi-
dualnego odwolania nie bedzie podany. Numery jachtow naruszajacych ten przepis
beda podane na tablicy na statku K.S. Jachty te musza natychmiast opuscié trase wy-
scigu,

9. Skrocenie trasy

- sygnalizowane bedzie podniesieniem flagi *S" w poblizu okrazanego znaku i ozna-
cza: ukoficz pomiedzy najblizszym znakiem, a statkiem K.5. niosgcym ten sygnal.
10. Protesty

- nalezy sygnalizowat zgodnie z art. 60 PRZ i sklada¢ w sekretariacie regat.

Protesty beda przyjmowane w czasie 1.5 godz. po zakonczeniu ostatniego wyscigu
w danym dniu, natomiast w ostatnim dniu regat ten czas wynosi 1 godz,

- zestawienie protestow zostanie wywieszone na tablicy ogloszen po 5 minutach od
czasu zakoficzenia przyjmowania protestow i

- wszyscy zawodnicy zobowigzani s do sprawdzenia zestawienia protestow, czy nie
sg wzywani jako strony lub éwiadkowie

- za przekroczenie art. 42.2 PRZ zawodnicy karani bgda na wodzie. Gdy sgdzia ob-
serwujacy podniesie 26ta flage, zawodnik musi wykonac kare 720 stopni,

Kazda kolejna kara (pokazanie 6ltej flagi w jakimkolwiek wyscigu tych regat) ozna-
cza koniecznoéé wycofania sie z wyécigu pod karg DND. Lista zawodnikow karanych
z art, 42.2 PRZ bedzie przez caly czas trwania regat wisie¢ na tablicy wynikéw. Sys-
tem ten dotyczy regat rankingowych w gr. A1 B.

11. todzie towarzyszace

- kazda l6d# towarzyszaca musi by¢ zgloszona do organizatora

- 7adna z lodzi towarzyszacych nie moze przebywat w obszarze wyscigow (tj. 50 m.
od najblizszego jachtu - na akwenie jeziornym, 100 m. na akwenie zatokowym}
w okresie od 3 minut przed sygnalem startu do przekroczenia mety przez ostatni jacht
- przekroczenie powyzszych przepisow spowoduje dyskwalifikacje zawodnika, z kto-
rym nawigzano kontakt
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12. Pomiary

- wszystkie jachty zglaszajace sie do regat muszg miec akceptacjg mierniczego

- K.5. moze zarzadzi¢ ponowne dokonanie pomiarow

- w regatach eliminacyjnych do M$ i ME oraz w MP mierniczy zobowiazany jest do
kontrolowania zgodnoédi trymu sprzetu z przepisami klasowymi u wybranych za-
wodnikdw niezwlocznie po przekroczeniu linii mety.

- w przypadku uszkodzenia jednej z czeéci wyposazenia zawodnik musi ten fakt zglo-
sit do mierniczego okazujgc czedc uszkodzong | nowa oraz uzyskad zezwolenie na jej
zastosowanie.

13. Ubezpieczenia

- uczestnicy startuja calkowicie na swoje ryzyko | odpowiedzialnosc

- organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za szkody i zguby dotyczace rze-
czy osobistych lub sprzetu poniesione lub wyrzadzone przez uczestnikow regat

- zawodnicy ponoszg odpowiedzialnosé za szkody jakie wynikajg w trakcie regat z ich
winy

- organizator ma obowiazek zapewni¢ bezpieczne warunki przechowywania sprzgtu
nalezacego do uczestnikow zawoddw.

14. Bezpieczenstwo

- kazdy jacht musi by¢ wyposazony w komory wypornosciowe, czerpak, cume ply-
wajaca o di.8 m, zakoriczong karabiniczykiem | petla 1,5 m. od dziobu oraz wioselko
o powierzchni min. 250 cm2

- kazdy zeglarz musi mie¢ zapietg na sobie kamizelkg ratunkowa oraz przymocowa-
ny do niej gwizdek.

H.a.zdy 2eglarz musi umlet phywat Przy wywmb:: nie mlnn udpfywaf uo‘ lﬁdkll
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15. Informacje ogolne

A,

Jezeli do regat jest zgloszonych wiecej niz 119 zawodnikow, regaty muszg by¢ roze-
grane z podzialem na grupy wg aktualnego rankingu, dostarczonego przed rozpo-
czeciem imprezy Sedziemu Gléwnemu przez Zarzad NSKO ( wyjatek mogq stanowic
regaty dwudniowe, okregowe, otwarte )

Podzial bedzie nastepowal wg zasady:

miejsce zawodnika w rankingu

1 grupa 1 8 9 16 17 24
2 grupa 2 7 10 15 18 23
3 grupa 3 6 11 14 19 22
4 grupa 4 5 12 13 20 21

K.5. moze ograniczyd rozstawienie do 24 pierwszych zawodnikéw (nastepni beda do-
losowywani proporcjonalnie do kolejnych grup wg kolejnosci zgtoszen).

Zawodnicy zagraniczni zostang dobrani losowo do poszezegélnych grup.

Kazda grupa bedzie oznaczona innym keolorem.

B.

Kazdego nastepnego dnia najpierw odbeda sie zalegle wyscigi.

C.

Jezeli sila wiatru w wyscigu spada ponizej 2 m/s w okresie 10 min. wyscigu nalezy
zaniechat, '

SPRAWOZDANIE Z REGAT

1. Sprawozdania nalezy wysta¢ na adres Zarzadu NSKQ w ciggu 7 dni od zakoficze-
nia regat,

2. Powinno ono zawierac:

a/ kopie sprawozdania Sedziego Gléwnego na obowigzujacym druku, nazwe regat,
miejsce i termin, site wiatru w poszczeg6lnych wyscigach (m/s)

b/ klasyfikacje koficows gdzie nalezy podac: nazwisko i imig zawodnika, rok urodze-
nia, grupe (A/B), numer na zaglu, nazwe klubu, wyniki poszczegéinych wyscigow.

Uwaga:

- Regaty otwarte powinny posiadat klasyfikacje koficows dla kaidej z grup (A/B)

- Regaty o Mistrzostwo Okregu muszg byé wyraznie oznaczone w klasyfikacji kor-
cowej, ze dotycza Mistrzostw Okregu

Brak powyzszych informacji bedzie podstawg do nie zaliczenia regat do rankingu.
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REGULAMINY | ZASADY WSPOLZAWODNICTWA W ROKU 2001

System wspdtzawodnictwa

W roku 2001 ogdlnopolski system wspélzawodnictwa sportowego w grupie A bedzie
obejmowal wszystkich zawodnikdw, ktdrzy zostali sklasyfikowani w regatach rankin-
gowych grupie A w sezonie 2000 oraz dodatkowo zawodnikéow sklasyfikowanych na
pozycjach

od 1 do 65 listy rankingowej grupie B w 2000 r. Ponadto do gr. A zakwalifikowanych
bedzie 5 dziewczat, ktore zajma kolejne miejsca od 65 wawyz,

Zawodnik urodzony w 1990 roku moze zrezygnowad ze startéw w grupie A po zlo-
zeniu pisemne]j rezygnacji do 31.03.2001 Roku.

Zasady eliminacji do Mistrzostw Swiata i Europy

MS termin 12-23.07.01 W Qingdao, Chiny
ME termin 01-08.08.01 w Caesarea, Israel - ODWOLANE
PZZ na w/w imprezy planuje pokrycie tylko kosztow trenerdw (1 osoba ME, 1osoba
MS).
Zawodnicy natomiast startujg na koszt wlasny. PZZ refundowa¢ bedzie koszt udzialu
zawodnika, ktory zajmie 1-8 migjsce w imprezie mistrzowskiej.
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Koszt startu zawodnika w ME 5600 zt a w MS 7200 zl (wpisowe, czarter lodki, prze-
lot samolotem).

W zwiazku z powyzszym Zarzad NSKO ustala nastepujgce zasady kwalifikacji do re-
prezentacji na ME i MS:

1.Finansowe
Zawodnicy lub kluby zainteresowane udzialem w imprezach mistrzowskich muszg
oplacic swoj start wedlug harmonogramiu:

1. - do 01.02.2001 | zaliczka 200z
2. - do 15.03.2001 |l zaliczka 2900 z!
3. - do 30,06.2001 Reprezentanci na ME- 1800 zi, zas na MS- 3400 zt

Powyzsze kwoty nalezy wplaca¢ na konto NSKO. Wplacenie zaliczki bedzie trakto-
wane jako rezerwacja miejsca dla zawodnika bad# klubu.

Zasady kwalifikacji finansowej podyktowane s3 wymaganiami |IODA.

Zawodnicy, ktérzy spelnig kryterium finansowe bgda brani pod uwage wedlug kolej-
nodci miejsc zajetych w eliminacjach sportowych.

2. Sportowe

- 3 eliminacje.

04-06.05 Regaty Piastowskie, Kamien Pomorski

18-20.05 Puchar YKP Gdynia

15-17.06 Puchar Pucka, Puck

Klasyfikacja generalna eliminacji bedzie suma punktéw uzyskanych w 2-ch najlep-
szych eliminacjach (wszystkie regaty eliminacyjne majg staly wspdlczynnik 1,00).
W przypadku remisu bedzie decydowalo lepsze miejsce w 3 eliminacji. Zawodnicy
zagraniczni moga startowa¢ we wszystkich eliminacjach, wylaczeni jednak beda
z klasyfikacji dotyczace] eliminacji.

Regulamin Pucharu Polski w roku 2001

Punktacja Pucharu Polski powstanie poprzez zsumowanie punktow rankingowych
NSKO za zajete miejsca w wytypowanych regatach,

Zawodnik moze wystartowa¢ w dowolnych Mistrzostwach Okregu, z tym zastrzeze-
niem, 2e do rankingu zostanie mu zaliczony wynik, za ktéry uzyska najwigcej punktow.
W regatach z udzialem zawodnikéw zagranicznych prowadzona bedzie jednolita
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Ola Stefanczyk, WTW Warszawa
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klasyfikacja generalna, a punkty do Pucharu Polski bgdg przyznawane zawodnikom
polskim wg zajetego miejsca.

Regaty otwarte dla zawodnikéw grupy A i B nie beda punktowane do Pucharu
Polski.

MNowe punkty do rankingu otrzymujemy wedlug nastepujgcego wzoru:

PKT = WSP x { LS + 1 - MC )}, gdzie

L5 - Liczba sklasyfikowanych, {co najmniej 1 wydcig ukoficzony)

MC - Zajete miejsce w klasyfikacji korfcowej regat

WSP = 1.50 Mistrzostwa Grupy "B"

WSP = 1.00 Mistrzostwa Ckregu

WS5P = 1.30 Pozostale regaty w klasyfikacji grupy "B"

WSP = 4.50 Mistrzostwa NSKO Grupy "A", OOM Dz.

WSF = 3.50 Pozostale regaty w klasyfikacji grupy "A"

Do wylonienia reprezantacji na Mistrzostwa Swiata i Mistrzostwa Europy prowadzo-
na bedzie osobna klasyfikacja, w ktorej:

W5P = 1.00

Klasyfikacja pucharowa bedzie obejmowata:

1. Puchar Polski gr. A (4 wyniki z regat pucharowych + M.NSKO)

2. Puchar Polski Dziewczat gr. A (4 wyniki z regat pucharowych + OOM lub M.
MSKO)

3. Puchar Polski gr. B (4 wyniki z regat pucharowych + Mistrzostwa grupy B + Mi-
strzostwa okregu)

4, Puchar Polski Dziewczat gr. B (4 wyniki z regat pucharowych + OOM + Mistrzo-
stwa grupy B+ Mistrzostwa okrggu)

5. Druzynowy Puchar Polski - suma punktdw zdobyta przez wszystkich zawodnikow
w gr. A, w tym punkty zdobyte w Mistrzostwach Okregu lub Mistrzostwach Woje-
wadztwa oraz punkty wszystkich zawodnikdw w gr. B,

6. Puchar Polski Miodzikow gr. A, tj. zawodnikéw urodzonych w 1988 roku | miod-
szych.

Zawodnicy zagraniczni

Zawodnicy zagraniczni, urodzeni w 1989 roku i starsi maja obowigzek startu w gru-
pie A, Gdy zawody rozgrywane sa tylko w grupie B nie bedg sklasyfikowani (nie zaj-
mujg miejsc zawodnikom polskim}.

Mistrzostwa NSKO 2001

Mistrzostwa NSKO sa | eliminacja do MS i ME 2002.

Prawo startu majg zawodnicy grupy A + 50 zawodnikow grupy B wg rankingu na
dzien 17.09.2001.

Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo-Wyborcze czlonkéw NSKO odbedzie sig 22
wrzednia 2001 w Pucku o godzinie 20.00 (Podczas regat MMNSKO 21-23.09.01),

It
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Adarm Driewieck, WTW Warszawa

Harmonogram budowy kalendarza regat na 2002 rok.

Majpdiniej do 30 wrzednia nalezy zglosic¢ propozycje organizacji MF, MP Dziewczat,
MP Druiynowych, regat rankingowych gr. Ai B.

Zarzad NSKO na posiedzeniu w potowie pazdziernika , zatwierdzi terminarz na 2002
rok. Zostanie on opublikowany w informatorze na 2002 rok.

Informator otrzymuje bezplatnie kazdy zawodnik, startujacy w 2001 roku, w rega-
tach objetych rankingiem NSKO, ktdrego klub oplacit skiadke.
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Najwazniejsze osiagniecia Polakow
w Mistrzostwach Swiata:

1991 Porto Carras {Grecja) 39 panstw
49 Filip Makowski Elterma Swiebodzin

1994 Porto Rotondo (Wiochy) 181 zaw. / 39 panstw
88 Marcin Rudawski (SWOS Warszawa)

1995 (Finlandia)/41 panstw

1996 Langeban (RPA) - 169 zaw. / 39 panstw
87 Aleksy Pasternak (YKP Warszawa)

1997 Carrickfergus (Pin. Irlandia) - 189 zaw. / 41 panstw
54 Karol Ambroziewicz (Baza Mragowo )

1998 Setubal-Troia (Portugalia) - 193 zaw. / 44 panstw
42 Tomasz Frydrychowicz ( YKP Gdynia )
51 Piotr Szwoch { YKP Gdynia }

1999 (Martynika)

17 Karol Gorski { MOS llawa )

42 Karolina Wolniewicz ( HOM Szczecin )- 5 miejsce dziewczat
45 Tomasz Frydrychowicz { YKP Gdynia )

2000 La Coruna ( Hiszpania }
17. Patryk Piasecki { BAZA Mragowo )
38. Emil Baldyga ( BAZA Mragowo )

Patryk Piasecki, Baza Mragowo .
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Najwazniejsze osiggniecia Polakow

w Mistrzostwach Europy:
1991 Anzio (Wlochy)
dziweczeta - 47 m. Weronika Glinkiewicz (JKW Poznan)
chlopey - 30 m. Wojciech Paluszkiewicz (AZS Szczecin) 43 m. Bielski Jacek
(Chalkos Lublin }
1994 (Turcja)
dziewczeta /77/ -22 m. Sylwia Brzdska (Arka Gdynia) 37 m. Dorota Racz (SWOS
Warszawa)
chlopey/145/ -50 m. Piotr Lubowidzki (Baza Mragowo) 1995 Andijk - (Holandia)
dziewczeta -5 m. Kasia Brzoska (Arka Gdynia) 7 m. Agnieszka Pomaska
(YKP Gdynia)
chlopcy -5 m. Marcin Czajkowski (YKP Gdynia) 10 m. Adam Lozowski
(Baza Mragowao)
1996 Palma de Majorka - (Hiszpania}
dziewczeta 96/ - 3 m. Kasia Brzoska (YKP Gdynia)
chlopcy /175/ - 8 m. Przemystaw Strus {CHKZ Chaijnice) 10 m. Marcin Czajkowski
(YKP Gdynia)
1997 Pirin - (Slowenia)
dziewczeta /105/ - 2 m. Karolina Wolniewicz (HOM Szczecin) 8 m. Marta Petrasz
(Stal Gdynia)
chlopcy /193/ - 22 m. Przemyslaw Strus (CHKZ Chajnice) 25 m. Piotr Szwoch
(YKP Gdynia )
1998 Split - (Chorwacja)
dziewczeta /1007 - 3 m. Barbara Strzyzewska (LKS Kiekrz) 7 m. Agnieszka Konys
{Hals Chodzierz)
chlopey /170/ - 22 m. Przemystaw Strué (CHKZ Chojnice} 34 m. Jacek Bocian
{LKS Chazykowy)
1999 Mati-(Grecja)
dziewczeta / -3 m. Barbara Strzyzewska (ZLKS Kiekrz)
chiopcy / - 50 m. Grzegorz Sierpowski (ZLKS Knekrz}
2000 Riva (Wlochy}
dziewczeta - 50 m. Ania Kania (ZLKS Kiekrz)
chiopey - 15m. Artur Lenkowski (Pogon Szczecin)

Mistrzowie Polski w klasie Optimist:

rok zwycigzea/ilosc startujgca/ klub miejsce regat
1971  Lutomski Krzysztof Arka Gdynia Szczecin
1972  Pawel Woszewski SECZECIn
1973  Aleksandra Woszewska Szczecin
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1974
1975
1976
1977
1578
1979
1980
1981
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1924
1995
1996
1937
1998

1929

2000

Ex

Jacek Kondlewski
Tadeusz Bartlewski
Dariusz Wojtowicz
Adam Czajka

Jaroslaw Kaczorowski
Dariusz Benert
Aleksandra Znaniecka
Maciej Kruczyrski

Pawel Kuczys

larostaw Tucholski
Bartosz Chmielewski
Tomasz Skurzak

Damian Zuk

Weronika Glinkiewicz
Wojciech Bromka

Pawel Oskraba,/99/
Marcin Rudawski/136/
Marcin Czajkowski
Marcin Czajkowski/ 146/
Marcin Czajkowski/153/
Przemystaw Strus/135/
Konys Agnieszka
Zbigniew Hermach/140/
Karolina Wolniewicz
Kuba Winkowski/103/
Zuzanna Hanke

Mistrzyni Dziewczqt 2000, Katarzyna Pic ZMKS Poznan

Arka Gdynia
Arka Gdynia
Arka Gdynia
Arka Gdynia
Arka Gdynia
Arka Gdynia
Arka Gdynia

Stal Gdynia

Arka Gdynia
MOS [lawa
Neptun

SWOS Warszawa
Elterma Swiebodzin
JKW Poznan
Pocztowiec Poznan
YKP Warszawa
SWOS Warszawa
YKP Gdynia

YKP Gdynia

YKP Gdynia
CHKZ Chajnice
PM Szczecin
Pogon Szczecin
HOM Szczecin
WTW Warszawa
Baza Mragowo

Szczecin
Szczecin
Ostrada
Kamieri Pomorski
Talty
Myslibdrz
Wigry
Gizycko
Gizycko
Poraj
Bielsko-Biata Otmuchdw
Szczecin
Trzebiez
Puck
Puck
Gdynia
Gdynia
Cdynia
Puck
Charzykowo
Puck

S_Iawa

Zywiec'
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Mistrzostwa Polski NSKO Dziewczat

1994 Agnieszka Pomaska/56/ YKP Gdynia
1995 Katarzyna Brzdska/45/ YKP Gdynia
1996 Katarzyna Brzoska/50/ YKP Gdynia
1997 Katarzyna Brzoska/50/ YKP Gdynia
1998 Karolina Wolniewicz/40/ HOM Szczecin
1999 Karolina Wolniewicz/35/ HOM 5zczecin
2000 Katarzyna Pic/49/ ZMKS Poznaf

WA NIK sd™ s,

Mistrz Polski
Kuba Winkowski
WTW Warszawa

Gdynia
Gdynia
Puck
Szczecin
Kamien Pomorski
Mysliborz
Mragowo
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Mistrzowie Grupy B

1993  Wojciech Marciniak/104/  ZMKS Poznan lfawa
1994  tukasz Ostrowski/123/ ChKZ Chojnice llawa
1995  Barnas Krzysztof Widkniarz Hawa
1996  Aleksander Fereniec/116/  Baza Mragowo lfawa
1997  Krzysztof Dabkowski/171/  MOS Warszawa lHawa
1998  Patryk Piasecki/190/ Baza Mragowo lHawa
1999  Kuba Winkowski/ 167/ WTW Warszawa ltawa
2000 Tomasz Januszewski/217/ Baza Mragowo Hawa

N "b:‘a\\‘b |
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Tomasz Januszewski, Baza Mragowo

Najlepsi w kraju w Pucharach

Puchar Polski Grupa A:
1990  Zuk Damian Elterma Swiebodzin
1991  Makowski Filip Elterma Swiebodzin
1992  Paluszkiewicz Wojciech AZS Szczecin
1993  Oskroba Pawel YKP Warszawa

1994  Grabowski Jacek YKP Gdynia

1995  Czajkowski Marcin YKP Gdynia
1996  tozowski Adam Baza Mragowo
1997  Szwoch Piotr YKP Gdynia

1998  Frydrychowicz Tomasz YKP Gdynia
1999  Frydrychowicz Tomasz YKP Gdynia
2000  Piasecki Patryk Baza Mragowo

a1



Puchar Polski Dziewczat:

1920
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000

Glinkiewicz Weranika JKW Poznan
Glinkiewicz Weronika JKW Paznan
Blaszka Agata LKS Kiekrz

Brzdska Sylwia Zatoka Puck
Pomaska Agnieszka YKP Gdynia
Brzdska Katarzyna YKP Gdynia
Brzdska Katarzyna YKP Gdynia
Wolniewicz Karolina HOM Szczecin
Wolniewicz Karolina HOM Szczecin
Wolniewicz Karolina HOM Szczecin
Hanke Zuzanna Baza Mragowo

Puchar Polski Grupa B:

1990
1891
1992
1993
1994
1995

Myszkorowska Agnieszka Pogon Szczecin
Strzyzewski Krzysztof LKS Kiekrz
Szotynska Katarzyna SWOS Warszawa
Marciniak Wojciech ZMKS Poznan
Ambrozewicz Karol Baza Mragowo
Barna$ Krzysztof Widkniarz

TWYRNIK] ™

Patryk Prasecki, Baza Mragowo
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1996  Sierpowski Grzegorz LKS Kiekrz

1997  Dabkowski Krzysztof SWOS Warszawa
1998  Piaseckl Patryk Baza Mragowo

1999  Winkowski Kuba WTW Warszawa
2000  Michalczyk Kuba Baza Mragowo

Kuba Michalczyk, Baza Mragowo

-

WYNIKI REGAT ZAGRANICZNYCH 2000 ROK
Mistrzostwa Swiata 17-30.07 La Coruna, Hiszpania /252zaw.-10wys./

1. Sime Fantela Chorwacja

2 Lucas Calabrese Argentyna

3. Jaro Furlani Whachy
17, Patryk Piasecki BAZA Mragowo
37. Emil Baldyga BAZA Mragowo
81. Zbyszek Hermach AZS Szczecin
94 Grzegorz Sierpowski ZLKS Kiekrz

141, Bartosz Andrysiak AZS Szczecin

Mistrzostwa Europy Chlopcow 07-14.07 Riva Wiochy /180zaw.-10wys./

1; Matteo Sangiorgi Wiochy
2. David Evans Wielka Brytania
3. Daniel Piculin Wiochy

15. Artur Lenkowski Pogon Szczecin



54,
58.
72,
141,

Michal Madkiewicz
Michal Kaczmarek

Badkowski Kamil
Pietrzak Filip

MOS lHawa
Pocztowiec Poznan
MOS llawa
MOS ltawa

WHNIKD ™,

Reprezentacja
Polski na ME
Riva, Wiochy.
zawodnicy:
M. Kaczmarek
K. Bydkowski
M, Maskiewicz
A, Lenkowski
Z. Hanke

A. Kania

A Cebulska
F. Piatrzak
trenerzy:

). Knasleck|

B Kaczmarek
W Janusz

Mistrzostwa Europy Dziewczat 07-14.07 Riva,Wiochy /111zaw.-10wys./

50.
6.
62.

1.
&
1.
22,

Irene Sanderini
Marja Liisa Umb
Hanna 5aar

Anna Kania
Cebulska Agnieszka
Zuzanna Hanke

Fantela Sime
Piasecki Patryk
Zuzanna Hanke
Winkowski Kuba

Wiochy

Estonia
Finlandia

ZLKS Kiekrz
MOS Hlawa
BAZA Mragowo

Dan Uljanika 18-19.04 Pula Chorwacja /154zaw.-5wys./

Chorwacja

BAZA Mragowo
BAZA Mragowo
WTW Warszawa




Meeting Int.del Garda

Rekordowa ilodd uczestnikdw — 567,

Tk T
Kamil Szostak, KS Turdw Zgorrelec
45

18.Meeting Int.del Garda 20-23.04
Riva, Wihachy / 465zaw.-7wys./

1 Conti Gulia Wiochy
6. Baldyga Emil
BAZA Mragowo
7. Piasecki Patryk
BAZA Mragowo
17, Lenkowski Artur

Pogon Szczecin

Cadetti-(do 11 lat) / 100zaw.-6wys./
27, Hanke Mateusz
BAZA Mragowo

Dutch Open 01-04.06 Workum
Holandia /289zaw.-9wys./
1, Bacquer le Loc  Francja
53. Fiasecki Patryk
Baza Mragowo

Mistrzostwa Czech 01-04.07 Lipno,
Czechy /103zaw.-7wys./

1, Szostak Kamil
Turow Zgorzelec
12. Skdras Piotr
¥C Beskid M.5acz
52, Pikor Jakub

¥C Beskid N.5acz

Mistrzostwa Miemiec 01-05.08
Travemunde,Niemcy /200zaw.-7wys./

1. Lorenz Christopher
Miemcy
4, Lenkowski Artur
Pogon Szczecin.
83. Szwed Jacek

Pogon Szczecin




WANIK] ™,

3 migjsce Interm,
Team Cup
Potska-Mazury

(M. Maskiewicz,

K. Krddik, E. Baldyga,
B. Bedelek, P Piasecki,
trener W. Janusz)

7 miejsce Intern
Teamn Cup
Polska-Team

(K, Badkowski,

A, Lenkawski,

K. Winkowski,
tremer W lanusz,

L Janusz, Z. Hanke)

International Team Cup 30-31.10 Berlin,Niemcy /16 druz./

1. Wlochy-World Team

3.Polska-Mazurzy / Maskiewicz, Piasecki,Baldyga, Krolik, Bedelek/
7.Polska Team / Badkowski, Hanke, Lenkowski, Janusz ,Winkowski /

Memorial Gemma Sales 11-12.11 Coma Ruga, Hiszpania /78 zaw.-2 wys./
2. Baldyga Emil Baza Mragowo

Regaty Sw.Nikola 08-10.12 Pula,Chorwacja /236zaw.-6wys./

1. Piasecki Patryk Baza Mragowo
2. Fantela 5ime Chorwacja
10, Baldyga Emil Baza Mragowo

15. Winkowski Kuba WTW Warszawa




S WYNIK]

WYNIKI REGAT KRAJOWYCH 2000 ROK GRUPA A |

$laski Puchar Optimista 07-09.04 Rybnik /79 zaw.-6 wys./ |
1. Piasecki Patryk BAZA Mragowa

2. Batdyga Emil BAZA Mragowo

3. Sierpowski Grzegorz LKS Kiekrz

Regaty Piastowskie 30.04-03.05 Kamieri Pomorski /122 zaw.-11 wys./

1. Piasecki Patryk BAZA Mragowo

2. Baldyga Emil BAZA Mragowo |
3. Hermach Zbigniew AZS Szezecin

Memoriat O.Weilanda 12-14.05 Chazykowy /49 zaw.-9 wys./

1. Piasecki Patryk BAZA Mragowo

2. Sierpowski Grzegorz  ZLKS Kiekrz

3, Batdyga Emil BAZA Mragowo

Puchar Z. Zegrzynskiego 9-21.05 Zegrze /31 zaw.-9 wys./

1. Piasecki Patryk Baza Mragowo

2. Winkowski Kuba WTW Warszawa

3. Miarkowski Stanistaw  YKP Warszawa
Puchar YKP 25-28.05 Gdynia /115 zaw.-10 wy$/

1. Piasecki Patryk Baza Mragowo
2. Umb Marjallisa Estonia
3. Baldyga Emil BAZA Mragowo

Zwycipzoy Druzynowi Regat Pomarafczowych - MOS llawa




WYNIK] "

Puchar Trampa 02-04.06.Mielno ( 16 zaw.-8 wys )

1. Bogucki Patryk TRAMP Mielno

2. taga Michal ARKA Gdynia

3. Golec tukasz TRAMP Mielno

Puchar Pucka 08-11.06 Puck /90 zaw.-12 wys./

1. Piasecki Patryk Baza Mragowo

2. Hermach Zbigniew AZS Szczecin

3. Pietrzak Filip MOS llawa

Puchar Ziemi Sadeckiej 6-18.06 Znamirowice /13 zaw.-10 wys./
1. Skdras Piotr YC Beskid M.53cz

2. Zyglowicz Maciej YC Beskid M.5acz

3. Kanuk Jakub Slowacja

Puchar Miasta Gdyni 14-16.07 Gdynia /57 zaw.-7 wys./
1. taga Michat ARKA Gdynia

2. Jakubiak Piotr MOS lfawa

3. Zyglowicz Macigj ¥C Beskid N.Sacz

§
¢ |

QOM 2000 Zarzecze Chiopey (1. K. Winkowski WTW Warszawa, 2. P Piasecki Baza Mragowo,
3, Z Hermach AZS Szcrecin)

Olimpiada Mlodziezy M.P 10-13.08 Zarzecze /103 zaw.-5 wys/

1. Winkowski Kuba WTW Warszawa 1m-ce chi.
2. Piasecki Patryk Baza Mragowo  2m-ce chi.
3. Hanke Zuzanna Baza Mragowo  1m-ce dz.

4. Hermach Zbigniew AZS Szczecin 3 m-ce chl.
5. Miarkowski Stanisfaw  YKP Warszawa
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3. B. Jacniacka, MOS52 Warszawa)

6. Baldyga Emil BAZA Mragowo

16. Pic Katarzyna ZMKS Poznan 2 m-ce dz.

21.Jacniacka Bogumita MO52 Warszawa 3 m-ce dz.

Miedz. Mistrzostwa NSKO 18-20.08 Kamien Pom. { 66 zaw.-9 wys )

1. Dazblaz Dariusz JK Walcz

2. Hermach Zbigniew AZS Szczecin

3. Kania Anna ZLKS Kiekrz

M.Polski Dziewczat 25-27.08 Mragowo /49 zaw.-10 wys./
1. Pic Katarzyna ZMEKS Poznan

2, Hanke Zuzanna BAZA Mragowo

3, Gorecka Monika Energetyk Waly Sl.

Regaty Pomaraficzowe 01-03.09 Hawa /48 zaw.-7 wys./
1. Baldyga Emil BAZA Mragowo

2. Lenkowski Artur Pogon Szczecin

3. Krzysztof Kralik MOS Hawa

Puchar Marszatka Maz. 15-17.09 Zegrze /17 zaw.-9 wys/
1. Piasecki Patryk Baza Mragowo

2. Baldyga Emil Baza Mragowo

3. Siekierzynski Jan MOS2 Warszawa
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Druiynowe M. Polski 30.09-01.10 Kruszwica /14 druiyn/

1. BAZA Mragowo (Piasecki,Baldyga, Hanke, Michalczyk, Januszewski)
2. MOS llawa 2

3. MOS lfawa 1

IL Piuy

Regaty Pomarafnczowe, gr A Utex Ski Yachting, M. Zyglowicz,
A Lenkowski, E. Baldyga, K. Krofik prezes ). Gustyn, A, Landowski, |, Siekierzyrnski,

WYNIKI REGAT KRAJOWYCH 2000 ROK, OTWARTE

Utex Ski Yachting 09-12.03 Rybnik /44 zaw.-7 wys./
1. Landowski Mifosz YC Beskid M.Sacz

2. Zyglowicz Maciej YC Beskid N.5acz

3. Siekierzynski Jan MOS2 Warszawa

Puchar Rybnika 13-15.10 Rybnik /63 zaw.-9 wys./

1. Kanuk Jakub Stowacja

2. Skorad Piotr ¥C Beskid N.53cz

3. Szostak Kamil KS Turdow Zgorzelec

P 50-lecia Bazy Mragowo 13-15.10 Mragowo /83 zaw.-5 wys./
1. Piasecki Patryk Baza  Mrggowo

2. Michalczyk lakub Baza Mragowo

3. Baldyga Emil Baza Mragowo




WY NIKT

WYNIKI REGAT KRAJOWYCH 2000 ROK, GRUPA B

§laski Puchar Optimista 07-09.04 Rybnik ( 60 zaw.-6 wys )

1. Kanuk Jakub Stowacja

2.Bobek Ondre; Czechy

3.0lsanowa Lucia lowacja

Puchar Wolsztyna 01-03.05 Wolsztyn /41 zaw.-7 wys./
1. Michalezyk Jakub Baza Mragowo

2. Ejsmont Tomek WTW Warszawa

3. Dziewiecki Michal WTW Warszawa

Puchar H';fut'sz'l'yna. 1. ). Michalczyk 2. T. Ejsmont 3. M. Dziewipchki
Puchar Byd. tuczniczki 05-07.05 Koronowo ( 54 zaw.-9 wys )

1. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

2.Raszkowski Jakub MOS llawa

3. Januszewski Tomek Baza Mragowo

Memorial O.Weilanda 14-16.05 Charzykowy /134 zaw.-9 wys./
1. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

2. Przybytek tukasz Dobrzyfiski KZ

3. Dziewiecki Michal WTW Warszawa

Puchar Zal. Zegrzynskiego 19-21.05 Zegrze /47 zaw.-9wys./
1. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

2. lanuszewski Tomek Baza Mragowo

3. Milewski Bartosz MOS2 Warszawa
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Puchar Zalewu Zegrzafiskiego (Tomek Januszewski Baza Mragowo 2. miejsce)

Puchar Trampa 02-04.06 Mielno /41 zaw.-B wys/

1. Januszewski Tomek Baza Mragowo

2. Skrzypulec Agnieszka  MKZR Szczecin

3. Stajniak Michal YKP Gdynia

P Szwajcarii Chodzieskiej 09-11.06 Chodziez /80 zaw.-2 wys./
1. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

2. Wiacek Radoslaw Szkuner Myslibdrz

3. Nowacki Robert Elterma Swiebodzin

Puchar Ziemi Sadeckie] 8-20.06 Znamirowice /39 zaw.-10 wys./
1. Michalczyk Jakub Baza Mragowo '

2. Januszewski Tomek Baza Mrggowo

3. lablonski Grzegorz JKP Krakow
Puchar Lata 23-25.06 Olsztyn /96 zaw.-5 wys./

1. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

2. lanuszewski Tomek Baza Mragowo

3. Rutkowski Kamil Baza Mragowo

Puchar L.Teligi 30.06-02.07 Mysliborz /80 zaw.-9 wys./
1. Wiacek Radoslaw Szkuner Myslibdrz

2. Tryba Anna Energetyk Waly Slaskie

3. Zbierska Agata Pocztowiec Poznan




WY N IK

Puchar Gdyni 14-16.07 Gdynia /107 zaw.-6 wys./

1. Januszewski Tomek Baza Mragowo

2. Milewski Bartosz MOS52 Warszawa

3. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

Puchar Mazur 18-20.08 Gitycko / 60 zaw.-8 wys /
1. Milevicius Rokas Litwa

2. Jankowski Jakub MOS2 Warszawa

3. Scepinas Linas Litwa

Mistrzostwa Gr. B 2000
1. T. Januszewski,

2. T. Ejsmont

3. ). Michalceyk

Mistrzostwa Grupy B 01-03.09 Hawa /217 zaw.-6 wys./

1. Januszewski Tomek Baza Mragowo

2. Ejsmont Tomek WTW Warszawa

3. Michalczyk Jakub Baza Mragowo

4. Piecha Filip Energetyk Rybnik

5. Kozikowski Jacek AZS Poznan

6. Wiacek Radoslaw Szkuner Mysliborz

Jesienny Puchar Optimista 08-10.09 /77 zaw.-10 wys./
1. Januszewski Tomek Baza Mragowo

2. Zieminski Kacper CHKZ Chojnice

3. Wigcek Radostaw Szkuner Mysliborz
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.

Tomek Ejsmont WTW Warszawa, 2 migjsoe Mistrzostwa Gr. B

Puchar Marszatka Maz. 15-17.09

Zegrze /78 zaw.-8 wys./ o Vake, . M. Pleatin. 3. . ol
1. Michalezyk Jakub Baza Prezydent NSO P Winkowski,
Mragowo
2. Ejsmont Tomek WTwW
Warszawa

3. Milewski Bartosz MOS2
Warszawa

Puchar Beskidow 15-17.09
Zarzecze /22 zaw.-4 wys./

1. Bajor Jakub Energetyk
Rybmnik

2. Kaczorowski Jakub KS MNysa
3. Uniwersal Piotr Energetyk
Rybnik

Puchar Nysy 22-24.09 Nysa /32
zaw.-10 wys./

1. Milewski Bartosz MOS2
Warszawa

2. Szczerban Pawel Elterma
Swiebodzin

3. Kaczorowski Jakub K5 Mysa
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Emil Balgyga, Baza Mragowao

UDANY SEZON
Jestem zawodnikiem Bazy Mragowo. Sezon 2000 byl dla mnie dos¢ udany. Treningi
rozpoczalem w Chorwackiej Puli. Na zgrupowaniu kadry pod fachowym okiem fre-
nerdw Anny Brakonieckie] i Wojciecha Janusza intensywnie trenowalem. Pierwszymi
krajowymi regatami w ktérych wystartowalem byl Rybnik gdzie zajalem 2 miejsce.
Mastepnie pojeczalem na jezioro Garda gdzie w stawce ponad 500 zawodnikow wy-
walczylem 6 miejsce. Byl to dobry prognostyk przed eliminacjami do MS i ME. Gdy
po trzech eliminacjach zajalem 3 miejsce zostalem powolany do reprezentacji na Mi-
strzostwa Swiata, ktdre adbywaly sie u wybrzezy hiszpariskiej La Coruny. Pobyt roz-
poczelismy pigcioma dniami treningu , po ktdrych przyszed! czas regat. Poczatek nie
byt dla mnie zbyt udany, jednak z kazdym dniem szlo mi coraz lepiej. Regaty skon-
czylem na 37 miejscu. Chociaz jest to trzeci wynik w historii startéw Polakéw na MS,
nie jestern z niego zbyt zadowolony. Po powrocie | krotkim odpoczynku przyszed!
czas startu w kraju: Olimpiada Miodziezy -6 miejsce, Regaty Pomaranczowe -1 miej-
sce. Dobra postawa w regatach krajowych pozwolila mi zajaé wysokie 3 miejsce
w rankingu Pucharu Polski. Bardzo milo bede wspominal Druzynowe Mistrzostwa
Polski, gdzie wraz z kolegami i kolezankg z klubu po zaciete] walce wywalczylismy
zlote medale. Moje umiejetnosci plywania w druzynie zauwaiyl trener reprezentacji
- Wojtek Janusz, ktéry zabral mnie w pierwszym skladzie na Druzynowe Mistrzostwa
Europy. Cale regaty przebiegaly po naszej mysli, jednak ostatni pechowo przegrany
wyscig ze slabg ekipg Szwecji pozbawil nas wejicia do finafu | walki o zloty medal.
O brazowy medal walczylismy z Rosjanami wygrywajac dwukrotnie. Startowalern
réwniez w Hiszpanii, Come Ruga 11-12.11 gdzie zajalem 2 miejsce na 78 zawodni-
kdw.
Sezon zakonczylem w Puli, tam w mocno obsadzonych regatach ( 260 zawodnikdaw)
zajalem dosc dobre 10 miejsce.

Emil Baldyga POL-952
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Utex 5ki Yachting 2000- narty

Troche o Utex Ski-Yachting.

Cheialbym napisaé o tym co najbardziej lubig: o zeglarstwie | narciarstwie. Uwaiam,
ie sg to dwie dziedziny sportu, ktére sie nawzajem uzupelniajg. Moina je uprawiac,
gdyz sezon zeglarski jest okresem przygotowawczym do sezonu narciarskiego i od-
wrotnie.

Oprécz mnie, dobrym tego przykladem sa zawodnicy z mojego klubu YC Beskid No-
wy Sacz: Maciek Zyglowicz, Piotr Skoras, Kuba Pikor i tukasz Dylag, ktérzy wiosna,
latem i jesienia plywaja regatowo, a zima uprawiajg narciarstwo alpejskie.

To, ze zeglarze z gor jeidza zawodniczo na nartach jest rzeczg normalng. Ciekawost-
ka jednak jest, ze to samo robi dwéch naszych prezyjaciol-ceprow z Warszawy: Kuba
Winkowski | Maciek Stefaficzyk.

Dla nas, zeglarzy i narciarzy bardzo ciekawq imprezg sportows jest UTEX SKI-YACH-
TING. 53 to regaty, ktére podzielone sg na dwa etapy. Czesc Zeglarska, skladajaca sie
z kilku biegéw na wodzie, przeprowadzana jest na Zalewie Rybnickim, ktory nigdy
nie zamarza, natomiast czed¢ narciarska / dwa zjazdy slalom gigant / na “Stozku”
w Widle. Dla ciekawoéci dodam, ie wyciag i Osrodek Marciarski "Stozek” prowadzi
byly zawodnik i trener zeglarski Witek Pruski.

Po raz pierwszy regaty tego typu odbyly sie w Polsce w roku 1974, Byly to Regaty
Barbarkowe, ktérych niestety zaniechano. Zawody te wzorowane byly na regatach
przeprowadzanych we Francji w Cannes,

W roku 1994 powrdcone do tradycji organizowania regat typu ski-yachting: tym
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razem jednak na poczatku sezonu, co prowokuje wielu zawodnikdw do wezednie)-
szego wyjicia na wode. W ten to sposdb regaty UTEX SKI-YACHTING rozpoczynaj
sezon regatowy w naszym kraju. Majg one charakter migdzynarodowy. Startuja
w nich zawodnicy z Czech, Slowacji, Bialorusi, Litwy, Estonii, totwy i Polski. Rozgry-
wane sa one w klasach, klére najpreznie] sic rozwijajq: Optimist, Laser Radial, Laser
i Europa.

Podaje wyniki w klasie Optimist z ostatnich dwach lat.

Rok 1993

1. Karolina Wolniewicz HOM Szczecin [/ Polska

2. David Topiaz TATRAN Praha / Czechy

3. Lukas Zungowski YC Martin / Stowacja

Rok 2000:

1. Milosz Landowski ¥C Beskid Mowy 5acz / Polska
2. Maciek Zyglowicz ¥C Beskid Mowy 53cz / Polska

3. lan Siekierzynski MKS Dwoijka Warszawa / Polska

Chcialbym skorzystac z okazji i zaprosi¢ kolezanki | kolegow do uczestnictwa w rega-
tach ski-yachting, ktore odbeda sie w tym roku w dniach 15-18 marca w Rybniku.
Do zobaczenia na regatach

Milosz Landowski POL 945
Ps. Obecnie $cigam sig w klasie Laser Radial, ale zdradze Wam tajemnice: najciekaw-
523 i najweselsza klasa Zeglarsky jest OPTIMIST!

Lubie regaty dziewczyn

Wszyscy znacie mnie z moje| niebieskiej todki. Wolacie na mnie Kaska, Picdwa, a sty-
szalam nawet “dziewczynka z nicbieskiej tadki”. Nie pamigtam, kiedy rozpoczela sig
moja przygoda z wiatrem i woda. Od najmliodszych lat wakacje spedzam na przysta-
ni ZMKS nad jeziorem Kierskim. Podobno cate godziny plywalam w trenerskiej mo-
toréwce ojca. Czasami po treningach chfopcy zabierali mnie do ladek | plynefam z ni-
mi do klubu.

Pierwsze regaty przesiedzialam na zalodze w Cadecie, potem dostalam wlasnego
Optimista - prawie dwudziestoletniego poczciwego Klimka o numerze 987. Dwa la-
ta piiniej plywatam juz na nowe| niebieskiej tédee, innej niz wszystkie, ale numer na
zaglu byl ten sam POL 987. Tak jak wszyscy przeplywatam przez grupe “B" i musia-
lam “zaplaci¢” za wejicie do grupy “A". Moimi pierwszymi wyjazdowymi regatami
byly Mistrzostwa Polski Dziewczat na jeziorze Dabie. Bylam najmlodsza z Polek, mia-
fam wtedy © lat, Akwen wydawal sie olbrzymi, a moja todka zagubiona wirdd fal,
Czoldwke dziewczat widzialam tylko w porcie | na starcie. Wygrala wtedy Kasia
Brzdska, a ja patrzatam na nig z duzym podziwem. Co roku chetnie jade na babskie
regaty. lest na nich bardzo mifa | sympatyczna atmosfera, ktéra trudno znale#¢ na po-
waznych regatach grupy "A". Zawsze jest wspolna wycieczka, ognisko. Z roku na rok
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Kasia Pic ZMKS Poznan

bylam blizej czoldwki, a w 1999r. wygralam jeden z wyscigdw. Jadgc do Mragowa
zastanawialam sig, czy stang na pudle. Wygranie z Zuzig i do tego na jej jeziorze,
zadnej z nas nie przyszlo do glowy. Ranek pierwszego dnia regat przywital nas desz-
czem i porywistym wiatrem. Takg pogode lubie. Wygratam pierwszy wyscig, no cdz,
kardemu moze sie trafi¢. Ale kolejne pierwsze miejsca i to z niezla odstawa, to juz
nie przypadek. Im blizej konca regat tym ostroznie] musialam plywad. Niestety mu-
sialam tez wykazywaé sie znajomodicia przepistw regatowych, a tego nikt z nas nie
lubi. Wiatr troche przysiadl, przestalam wygrywac wyscigi, ale przewage miafam juz
dostatecznie duza. Na zakonczeniu gratulacje, nagrody i tradycyjny lot do wody.
Trenuje i jezdze na regaty z moim kuzynem Jankiem POL 753. Jesteémy rowiesnika-
mi, zawsze trzymamy sie razem, a wyjatkowo dobrze wychodzito nam zawsze rozra-
bianie. Ten sezan rowniez udany byl dla niego. Po dobrym 8 miejscu na Olimpiadzie
Miodziezy w iywcu, niele poplynal w Kamieniu Pomorskim. Potem byly Akademic-
kie Mistrzostwa Polski w Kiekrzu. Tu Janek wygral 4 z 7 wyscigow i pokonal trzech
kadrowiczéw z Mistrzostw Swiata. Wygral regaty i do tego zebral cafkiem pokaing
iloéé nagrod.
Pozdrawiam i Zycze sukcesow, we wszystkich regatach, tych najwazniejszych i tych
malych, a takie przyjemnodci ze wspdlne] zabawy jaka jest Zeglowanie na OPTIMI-
SCIE.

Kasia Pic POL - 987
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POZEGNAMNIE Z OPTIMISTEM

22.04.1998 roku pierwszy raz wsia-
dlam na malg todke klasy Optimist,
Poczatki byly bardzo trudne, gdyz
panicznie balam sig wady wody-to
jeszcze nic, ale kiedy moja fodka
przechylala sie leciutko dostawalam
ataku placzu...

Teraz zostaly mi tylko cudowne
wspomnienia zwigzane z t3 klasa.
Nigdy nie zapomng moich pierw-
szych eliminacji, obozu w Pucku,
a przede wszystkim Mistrzostw Eu-
ropy w Crecji. Oczywiscie zawsze
pamigtac bede ludzi, z ktdrymi spo-
tykalamn sig na regatach i rywalizo-
walam na wodzie.

Sezon zeglarski 2000 rozpoczelam
regatami w Rybniku, gdzie zajglam
1 miejsce wirdd dziewczat, a 4
ogolnie. Nastepnie po trzech elimi-
nacjach (Kamier Pomorski, Gdynia,
Puck) zabraklo mi odrobine szczg-
écia by zakwalifikowad sig na Mi-
strzostwa Europy w Riva del Garda.
Ma Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Miodziezy w Zywcu zajelam 6 migjsce wérod dziew-
czat. Jednak najbardziej podobaty mi si¢ Migdzynarodowe Mistrzostwa MSKO, ktore
odbyly sie w Kamieniu Pomorskim. Zdobylam tam 3 miejsce wirad dziewczat.

Moje ostatnie pozegnanie z Optimistem to Mistrzostwa Polski Dziewczat w Mrago-
wie. Warunki wietrzne byly idealne, a atmosfera na wodzie bardzo przyjemna. Zdo-
bycie brazowego medalu Mistrzostw to dla mnie ostatnie osiggnigcie w tej klasie.
Chcialabym podzigkowaé mojemu tacie Tomaszowi Géreckiemu i jednoczesnie tren-
erowi za prace ze mna, pomoc oraz wskazbwhki podczas regat | treningdw.
Chcialabym jeszcze wyrazi¢ slowa wdzigeznosci mojemu sponsorowi: firmie SAKRET,
dzigki ktorej poznalam wielu ludzi i moglam reprezentowac barwy Polski na
Mistrzostwach Europy w Grecji.

Wszystkim moim miodszym kolezankom i kolegom zycze udanych startow w nowym
sezonie Zeglarskim 2001,

Monika Gidrecka Energatyk, Waly Slaskie

Monika Gdrecka POL-917
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Prayhythdw
Jestesmy zawodnikami Dobrzyniskiego Klubu Zeglarskiego. Sezon zeglarski 2000
byl dla nas bardzo udany, a to dzigki temu, ze awansowalisémy do grupy A.

Treningi zaczelismy dopiero w kwietniu (poniewaz calg zime, wigcznie z marcem la-
talismy na Mini Bojerach), ale pomimo tego na imprezach ogdlnopolskich nie raz sta-
wali$my na podium. Z wielu tegorocznych startow, szezegéinie utkwit nam w pamie-
ci start w miedzynarodowych regatach “Marcello Compobasso Trophy “, ktore odby-
ly sig w Neapolu w diach 27-29.12.2000.

Do Weapolu dojechalismy w Wigilie. Po dwudniowym treningu na akwenie Zatoki
Meapolitanskiej u podndia Wezewiusza, zaczely sie regaty.

Warunki byly bardzo trudne. Wysoka fala, bardzo silny wiatr, do tego jeszcze nie-
ustanny deszcz. Pierwszego dnia z dwach planowanych wyscigow nie odbyl sig za-
den, gdyz za duzo wiafo. My nie marnujac okazji, jake jedyna ekipa wyszlidmy na
trening (w koficu trzeba plywac¢ w kazdych warunkach). W nastepnych dniach wy-
icigi odbyly sie. Faworytami byli Wiosi. My nie liczylismy na zbyt wiele, ale mozemy
powiedzied, ze wypadliémy nietle. Startowalo 120 zawodnikow z 4 krajow. Agniesz-
ka Bialoskdrska zajela 8 miejsce wérdd dziewczat a tukasz Przybytek byl 22 w kate-
gorii Junior miodszy. Michala za$ zmogfa choroba morska.

Podczas tego wyjazdu poznalismy wielu ludzi i 2wiedziliimy mnéstwo ciekawych
miejsc: byly to migdzy innymi Pompeje, Wenecja, Rzym, San Marino. Calej imprezie
towarzyszyla wspaniala atmosfera, zardwno na wodzie jak i na ladzie. Whosi dla ekip
przyjezdnych zagwarantowali zakwaterowanie | wyzywienie.

Zeglarstwo dostarcza nam wielu przygad i satysfakeji. Dzieki zeglowaniu duio zwie-
dziliémy, mamy mnostwo przyjaciol w kraju i za granica,

Agnieszia Biatoskdrska i rodina w Meapolu,

Agnieszka Bialoskdrska, tukasz | Michat Przybytek
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‘ Ania Kania
ZLKS Kiekrz

Jestem zawodniczka Zeglarskiego Ludowego Klubu Sportowego w Kiekrzu.
Sezon zeglarski 2000 byt dla mnie udany. Ma poczatku sezonu obralam swoj cel czy-
li awans na Mistrzostwa Europy. Wraz z trenerem panem Januszem Knasieckim da-
zylam do tego. Juz w polowie marca rozpoczelam treningi. W kwietniu pojechatam
na regaty do Wioch do miejscowosci Riva, tam nie poszlo mi za dobrze, ale byl to
najlepszy trening. Potem zaliczylam trzy eliminacje na pozycjach 3,2,2 wsrod dziew-
czat i otrzymalam nominacje na Mistrzostwa Europy. Ten wyjazd byl dla mnie pod-
sumowaniem mojej cigzkiej pigcioletniej pracy na Optimiscie. Chot nie poszlo mi za
dobrze poniewaz bylam 66 i pierwsza z Polek, ale przy tak slabym wietrze niczego
wiecej sig nie spodziewalam. Nastepnie przy takich samych warunkach zajelam
4 miejsce w klasyfikacji dziewczat na Ogélnopolskiej Olimpiadzie Miodziezy oraz
4 miejsce na Mistrzostwach Polski Dziewczat. Sukcesem, ktérego sig nie spodziewa-
tam bylo zajecie 3 miejsca w Migdzynaradowych Mistrzostwach N5KO w klasyfika-
cji ogdinej i 1 miejsca wirdd dziewczat. Ma tym zakoficzylam swojg karierg na Opti-
miscie. Szczegdlnie chcialabym podzigkowac mojemu trenerowi panu Januszowi
Knasieckiemu za trud wlozony w moje wyszkolenie, za fachowe przekazanie mi swo-
jej wiedzy oraz za swoj wolny czas przeznaczony na moje treningi | wyjazdy. Row-
niez dziekuje jego Zonie za wyrozumiatodé i cierpliwod¢ jak | moim rodzicom za to,
ze dzieki nim tyle zwiedzitam i zrobitam wynik. Dzigkuje réwniez panu Wojtkowi
Januszowi, panu Januszowi Knasieckiemu, panu Piotrowi Kaczmarkowi, panu Arka-
diuszowi Lenkowskiemu oraz kolegom i kelezankom, ktdrzy byli ze mng na Mistrzo-
stwach Europy za mila atmosfere, treningi i dobrze zorganizowany wyjazd do Wioch
do miejscowodci Riva del Garda.
Wszystkim kolezankom i kolegom zycze duzo sukcesdw, a najlepszym o wiele
lepszych wynikéw w Mistrzostwach Europy i Swiata w sezonie 2001. Z zeglarskim
pozdrowieniem.

Ania Kania POL-B46
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Wakacje dwunastolatka. _
Podczas tegorocznych wakacji w sierpniu pojechalem do Zywca na Olimpiade Mio-

dziezy w Zeglarstwie. Po tygodniu przygotowan rozpoczely sie regaty. Trwaly cztery
dni. Wyscigi byly 3 i 4 dnia. Wezesnie] nie bylo wiatru, Ostatniego dnia regat obu-
dzilem sig o 7 rano. Wszyscy juz wstali wiec od razu poszedlem na rozruch. Pobiegli-
smy jak zwykle do osrodka Befamu, gdzie byla Komisja Regatowa. Wisialy juz tam
na tablicy wyniki z poprzedniego dnia. Ckazalo sig, ze bylem pierwszy. Mialem 19
punktow, tyle samo co Patryk Piasecki . Jednak ja prowadzitem majac lepsze kolejne
miejsca- 1,2,1,15. Bytem bardzo zadowolony z tych wynikdw. Po ich obejrzeniu wré-
cilismy do naszego ofrodka na sniadanie. Byfa zupa mleczna i kanapki z kielbasa. Zja-
diem tylko zupe i sie nig najadlem ale tata mowil ze malo jem. Potem w porcie wy-
polerowatem ladke i ustawilem Zagiel. Nie sadzitem ze bedg wyscigi, byla mgfa i to-
talna flauta, wigc poszedlem do domku czytac ksiazke. Poiniej gralem w ping-pon-
ga 2 kolegami. Dlugo nie gralem bo przyszed! wiatr i mialy by¢ wyscigi. Szybko sie
przebralem i poplynatem w kierunku startu. Po drodze dogonit mnie tata z mama na
motorowee | zaczeli holowaé zebym sie nie spdznil na start. Kiedy doplynalem star-
towaly juz Lasery. Przed startem tata udzielil mi ostatnich porad. Caly czas obserwo-
walem start Laserdw i wywnioskowalem ze oplaca sie wystartowaé spod boi, Jak sie
okazalo taki start mi wydal, a Patryk wystartowal gorzej ode mnie wigc nie musialem
sie go obawiac. Ma pierwszej boi bylem drugi za Madlakiem, ale ostatecznie wygra-
lem ten ostatni decydujacy wyicig. Patryk przyplynal za mna. Wszyscy gratulowali mi
zwycigstwa, Rodzice byli bardzo dumni ze mnie. Niestety nagrody byly stabe, ale cie-
szylem sie bardzo gdyi zostalem MISTRZEM POLSKI.

Kuba Winkowski POL-966
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Andrzej Pajaczkowski

Kupujemy Optimista

Wybér todki zalezy od tego czy dziecko chce plywaé wyczynowo i na jakim pozio-
mie. Istriejg trzy mozliwosci.

1.

tidka ma stuzyé wylacznie do nauki reglowania.

Wystarczy do tego tzw. "Optimist popularny ", uzywany powszechnie przez Uczniow-
skie Kluby Sportowe. Nie s3 to lodki klasowe o precyzyjnych parametrach technicz-
nych. Do rejestracji nie s wymagane zadne dokumenty, chocia jachty uzywane
przez UKS-y majq dokumenty okreslajgce numer na zaglu, poprzedzaony literami OF
Podstawowym dokumentem stwierdzajacym wiasnost jest rachunek lub umowa
kupna sprzedazy poswiadczona przez wiasciwy dla kupujacego Urzad Skarbowy.

2.

tadka ma sluzyé do podnoszenia umiejgtnosc zeglowania z elementami rywalizacji
zgodnie z zasadami Narodowego Stowarzyszenia Klasy Optimist dla zawodnikdw gr. B.

W tym wypadku wystarczy lodka wyprodukowana przed rokiem 1995, Moga to byt
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jachty wyprodukowane w latach 90-tych przez Warsztat Szkutniczy Zbigniewa Klim-
ka z Gdanska lub przez Banan Jacht - Jarostawa Banaszka ze Szczecina. Mozemy tez
zeglowac na optimiicie znacznie starszym,

Majwigksza wartosé majg fodki posiadajgce formularz pomiarowy wypelniony i pod-
pisany przez mierniczego oraz certyfikat jachtu z przydzielonym numerem klasowym
i niebieska plakietka oplaty budowlanej IYRU z numerem miedzynarodowym. Pla-
kietka powinna by¢ naklejona na kadfubie, a jej numer wpisany w certyfikacie lodzi.
Waga jachtu nie powinna przekraczac 35kg = 10%.

Kupujac taka todke nalezy zadac formularza pomiarowego i certyfikatu z terminem
waznosci (najlepiej z adnotacjg "BEZTERMINOWO"). Niezbedny jest rachunek po-
dwiadczajgcy kupno lub podpisana umowa kupna-sprzedazy poiwiadczona przez
Urzad Skarbowy wiasciwy dla kupujacego.

Oczywiscie w tej grupie mogg plywac lodzie o symbolu 10D-95,

3.

todka ma sluzy¢ do Zzeglowania wyczynowego z mozliwoscia startu w imprezach
centralnych, Mistrzostwach Polski, imprezach zagranicznych z Mistrzostwami Europy
i Swiata wlacznie.

Nie radzimy kupowaé jachtu z przed 1995, chyba ze jest w bardzo dobrym stanie
i zostal wyprodukowany przez renomowany warsztat szkutniczy (np. Zbigniewa
Klimka).

Polecamy todke 10D-95. 10D 95 jest skrétem od International Optimist Dingy i zna-
czy ze todka taka ma licencje IODA, Miedzynarodowego Stowarzyszenia Klasy Opti-
mist. Poczawszy od 1995 roku lédki startujgce w regatach miedzynarodowych mu-
szq spelniad precyzyjne wymogi techniczne i odpowiadac przyjetym przez I1ODA
standartom.

Kupujac taka lodke nalety otrzymad:
- formularz pomiarowy w jezyku angielskim (tzw. ksigzeczke)

- naklejona na lédee niebieskg plakietke z miedzynarodowym numerem ISAF ktory
jednoczesnie jest wydrukowany w ksigzeczce

- jesli lodka byta juz rejestrowana, oryginalny certyfikat jachtu z numerem klasowym.
- Rachunek wzglednie umowe kupna sprzedazy.

Nalezy zwroci¢ uwage, czy numer miedzynarodowy z plakietki i ksigzeczki jest wy-
tloczony na przedniej czedci pawezy dziobowej, powyiej numeru formy z jakie] zo-
stal wykonany kadiub. todzie IOD-95 s3 produkowane jedynie przez licencjonowa-
nych producentéw. Dla lodzi importowanych kupowanych za granica niezbedna jest
"ksigzeczka" | plakietka. Ponadto na granicy winien byc¢ oplacony VAT,

Po spefnieniu tych warunkdw wiasciciel otrzyma nowy certyfikat.
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Agata Derwinis WTW Warszawa

Parametry techniczne- grozba dyskwalifikacji

Zawodniku pamigtajl

Jesli parametry techniczne twojego sprzetu nie 53 zgodne

z przepisami klasowymi, grozi ci dyskwalifikacja.

Przepisy zostaly opracowane po to, aby o wynikach w zawodach

nie decydowal lepiej skonstruowany sprzet, czy wykorzystywanie luk w przepisach.
Jachty oraz osprzet powinny by¢ jak najbardzie] do siebie zblizone,

a w zasadzie jednakowe,

Producent jest w pelni odpowiedzialny za zgodnost produkowanego

przez siebie sprzetu z przepisami klasowymi.

Potwierdzeniem zgodnosci jest wypelniony i podpisany przez uznanego

przez wladze krajowe lub migdzynarodowe mierniczego formularz pomiarowy
(REGISTRATION & MEASUREMENT BOOK) tzw. ksigzeczka.

W ksigzeczce znajdujemy nastepujace informacje:

a. producent,

b. z jakiej formy poszczegdlne elementy lodzi zostaly wykonane,

c. numer plakietki potwierdzajacy wniesienie obowiazujacej oplaty licencyjnej na
rzecz Migdzynarodowego Zwiazku Klasy Optimist (IODA).
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d. dane dotyczace armatora i klubu

e, numer klasowy, ktory winien by¢ uwidoczniony na zaglu

Dane dotyczace pomiaru kadiuba z uwzglednieniem numeru formy kadluba, zebra
centralnego, faweczki masztu,

Dane dotyczaca : zagla, masztu, bomu, rozprza, pletwy sterowej z rumplem i miecza.

Przy zakupie lodzi nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie rubryki s3 wypelnione i podpisane
przez miemiczego. Z reguly jest jednak tak, ze kadiub jest produkowany przez jed-
nego producenta, a wszystko inne jest skladankg od wielu producentow dlatego tez
najczesciej wypelniona jest jedynie czes¢ ogdina, oraz czesc dotyczaca kadluba.

W zasadzie przed wystapieniem do Centralny Rejestr Jachtéw Klasowych wszystkie
czesci formularza powinny byé wypelnione, jednak czasami trudno jest skontaktowac
sie z miemiczym, lub nie ma takowego w danym terenie. C.RJ.K. nie stwarza z tego
powodu jakiegos problemu jedynie w certyfikacie jachtu bedzie wzmianka : " bez po-
miaru takielunku i zagla®. Przy najblizszym kontakcie z mierniczym wyposazenie po-
winno by¢ pomierzone i wpisane do formularza pomiarowego oraz zlikwidowana
przez mierniczego uwaga w certyfikacie 'bez pomiaru...". Formularz pomiarowy
w czedci dotyczacej kadluba moze by¢ nie calkowicie wypelniony, jednak wszystkie ru-
bryki wydrukowane grubym drukiem muszg by¢ wypelnione. Jest to dozwolone, gdyz
kadlub lodzi zostal wyprodukowany na przyjetej przez Migdzynarodowy Zwigzek Kla-
sy Optimist (IODA) formie.

Do formularza pomiarowego winna by¢ dolgczona niebieska plakietka z numerem ISAFR
ktéry jest rowniez wytloczony na pawezy dziobowej. Plakietke te nalezy umiescic na
tylnej czesci grodzi faweczki masztu (o ile nie zostala tam wezedniej przyklejona).

Przed pierwszymi regatami nalezy zarejestrowac 16dz w Centralnym Rejestrze lach-
téw Klasowych 01-472 Warszawa ul. Iskry 31, tel /fax. 022 666-84-77 skad uzysku-
je sie numer klasowy. Umieszczamy go na zaglu, kadiubie lodzi oraz na elementach
ruchomych wyposazenia jak maszt, bom, rozprze; miecz, urzadzenie sterowe. Cz¢-
sto numer ten umieszczamy takze na wioselku i czerpaku.

C.R.J.K.wystawia "Certyfikat Jachtu" - dokument potrzebny do zgloszenia lodzi do re-
gat krajowych, (chyba ze w zawiadomienie o regatach jest postanowine inaczej).
Certyfikat jest dowodem wiasnodci | dokumentem umozliwiajgcym ubezpieczenie lo-
dzi. Miedzynarodowy formularz (ksigzeczka) jest klopotliwa w wozeniu, a ponadto
jest wystawiana w jednym egzemplarzu i w przypadku zagubienia nie ma zadnych
mozliwosci wystawienia migdzynarodowego duplikatu.

Waznym elementem kadluba jest jego waga. Uwidocznione jest to w p.61 formu-
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Ania Kula WTW Warszawa

larza pomiarowego. O ile waga jest mniejsza niz 35 kg winien byé zastosowany ko-
rektor wagi ktory jest wpisany w formularzu pomiarowym. Korektor wagi w posta-
ci kawalkéw drewna powinien by¢ zamontowany na state w 2-ch rownych czgsdciach
pod pokladem na pawezy dziobowej i rufowej z zabezpieczeniem przed nasigka-
niem woda. Wszelkie zmiany w kadlubie, osprzecie, czy faglach sa niedozwolone
{IOD-95)

W przypadku zniszczenia, uszkodzenia, rozerwania wszystkie naprawy musza byc
wykonane icisle zgodnie z przepisami klasowymi i sprawdzone przez mierniczyego.
Kadiub lodzi jak wspomniano wyzej nie moze ulec jakiejkolwiek przerdbce. ledynym
elementem, ktary moie byé zmieniony sq korektory wagi. Przyjmijmy, Ze z jakiejs
przyczyny kadiub nasz nasigknal wodg i po sezonie zimowym jego waga jest wigk-
sza. Wowczas za zgoda mierniczego, ktéry dokonal powtdrnej kontroli wagi na lega-
lizowanej wadze, mozna zmniejszy¢ korektory. Trzeba o tym pamigtac ze lodzie wa-
zone sa jedynie suche bez wody. Zmiana wagi korektora winna by¢ odnotowana
w formularzu pomiarowym i certyfikacie przez mierniczego. W przypadku samowol-
nego zdjecia korektora, pomimo ze l6d2 jest cigzsza spotkad sig mozna z dyskwalifi-
kacjq. Nalezy pamietac o tym, e fodz, ktora przez dluzszy czas przebywata w naslo-

67




VADEMECLIM sre—,

necznionym miejscu lub byla transportowana przy stoneczne] pogodzie moze ulec
wysuszeniu i mieé nizszg wage. Jedli przed regatami fodzie sg wazone nie jest to groi-
ne, gdyz moina w sposab legalny zaktualizowac wage, natomiast gdy waga nie jest
sprawdzana, roznica paru dkg moze byc przyczyng dyskwalifikacji. Zalecalbym duig
ostroznosc w zmianie wagi korektordw.

Z kadtubem uporaliémy sie :

- mamy tabliczke licencyjng na grodzi laweczki masztu

- prawidlowa wage fodzi wzglednie korektory

- wszystkie okucia zamocowane w miejscach zgodnie z przepisami klasowymi.
- Kadlub oznaczony zgodnie z oznaczeniem na zaglu POL XXXX .

OSPRZET

ZAGLE

Jest to sila motoryezna calego jachtu i duza czedd sukcesu jest od niego zalezna.
Wartod¢ fagla zalezy od jego ksztaltu jak | wymiaréw. Poniewaz jest wielu produ-
centow zagli mnigj lub bardziej renomowanych, a kazdy z nich stara sig¢ wyprodu-
kowat jak najlepszy zagiel, zagle musza by¢ obowigzkowo pomierzone przez mier-
niczego.

Zagiel musi miec :

- "guzik® stwierdzajacy dokonanie oplaty licencyjnej przez zaglomistrza, nazwe zaglo-
mistrza lub jego znak *logo®. Wielu zaglomistrzow podaje tez na stemplu charaktery-
styke zagla.

-Prawidlowo umieszczony znak klasy, panstwa i przydzielony numer klasowy wg
zalaczonego rysunku zagla.

- Po pomiarze przez mierniczego zagiel musi byé przez niego podpisany, ostemplo-
wany z uwidocznieniem daty pomiaru.

Zagiel po pomierzeniu nie moze byt przeszywany. Malezy wymagac, aby formularz
dotyczacy zagla zostal wypelniony i podpisany .

A teraz te sprawy dotyczace zagla kidre zaleza tylko od zawednika, instruktora czy
trenera:

Zagiel do masztu i bomu moze by¢ zamocowany jedynie przy pomocy linek.
Odleglost pomigdzy masztem, bomem, i Zaglem nie moie przekraczac 10mm,
Listwy muszg by¢ na swoim miejscu i nie moga wystawac poza zagiel.

Na zaglu jest usytuowana opaska, ktora gdy jest zagiel postawiony, musi sig miescic
pomigdzy opaskami na maszcie.

Lik dolny zagla nie moze byé bardziej wysuniety niz do wewnetrzne| krawedzi opa-
ski na noku bomu wg przedstawionego rysunku,
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MASIT

VADEMECUM ™,

Pamietajmy o opaskach, ktdre wycierajq sie wzglednie odklejajg . W miejscu opaski
mierniczy winien punktakiem zaznaczy¢ krawedi opasek co umozliwi prawidiowe jej
poprawienie. Opaska powinna by¢ w kolorze kontrastowym i szerokodci nie mnigj-

szej niz 10mm.
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BOM

Opaska na noku bomu jest mierzona w odleglosci od masztu, czyli od wewnegtrzngj

czgsci gardy bomu.

Waznym elementem bomu jest zamocowanie bloczka szotdw grota. Jedli jest on za-
mocowany na lince, odleglodt od bomu do miejsca zamocowania bloczka nie moze
byt wigksza niz 100mm. Bloczek musi by¢ zamocowany na stale i nie moze przesu-

wac sie wzdluz bomu.

ROZPRZE

Wazne jest, aby rozprze nie bylo za dlugie. Do dhigosci rozprza wlicza sig jego za-

koficzenie, chochy bylo bardzo diugie.

max 2386
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e VADEMECUM

URZADZENIE STEROWE
Straciled urzadzenie sterowe lub jego czesd, wymien go na inne. Przepisy klasowe
I0OD-95 sa tak sformulowane aby kazde dowolne urzadzenie sterowe pasowalo do
Twojej fodzi.

W pletwie sterowe] waina jest jej dlugosc, szerokose, oraz grubosé, a ponadto mak-
symalna przestrzen Scigcia,

Dlugosé rumpla i przedluzacza jest okreslona jako 2x750 maksimum, oraz catkowita
ich dlugose jako 1200mm maksimum

MIECZ

Mamy pomierzony | oznakowany przez mierniczego miecz. Na mieczu uwidocznio-
ny powinien byé producent, nurmer seryjny i rok produkeji. Na mieczu nie dokonuje-
my Zzadnych zmian np. zaostrzania krawedzi poza obrysem zgodnym z przepisami.
W przypadku koniecznodci zmiany miecza musi on by¢ zgodny 2 przepisami.
Pamigtajmy o tym, ze wymiary podawane s3 jakc maksymalne lub minimalne
wzglednie okreslana jest tolerancja np. grubosé miecza 12+2mm.

Marek lzdebski WTW Warszawa



VADEMECUM ™

WYPOSAZENIE KADLUBA

Wyposazenie kadluba sklada sie z

- trzech nadmuchiwanych zbiornikéw, ktdre muszg by¢ zawsze sprawne, przymoco-
wane do todzi i wypelnione powietrzem

- wimpla zamocowanego na topie masztu

- wiosla zamocowanego do kadiuba

- wylewajki przymocowanej do kadluba linka

- cumy z liny plywajacej o srednicy minimum Smm i dlugosci 8m. Cuma winna byé
zamocowaria do kadluba. Zaleca sig zamocowanie jej do masztu, wzglednie okucia
w ktore jest wstawiana pieta masztu, zamocowana do kadluba pod laweczka.

WYPOSAZENIE OSOBISTE
Wyposazenie osobiste zawodnika to kamizelka asekuracyjna do zalozenia przez za-
wodnika, oraz gwizdek. Waga ubrania zawodnika z wyposazeniem (wylaczajgc obu-
wie) nie moze by¢ wigksze niz 8kg przy sposobie wazenia wg przepiséw regatowych.
Najwazniejszym wyposaeniem zawodnika jest jego optymizm i ched walki o to aby
by¢ najlepszym.

Pod sztormiak dobrze jest whodye lycrowq koszulke

T —— = -




Malgosia Winkowska WTW Warszawa
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Jak osiagnac lepsze wyniki w regatach
— praktyczne wskazowki

Odpowiednie przygotowanie do regat jest sprawa podstawowa. Prawdopodob-
nie najwazniejsze to mie¢ ze sobg caly niezbedny sprzet. Deprymujace jest,
jeteli nie mozesz wzigé udzialu w regatach, poniewai zapomniales steru lub
miecza.

Przygotowalem 2 listy rzeczy do zapamietania. Pierwsza doftyczy lodzi, druga - zeglarza,
Wyposazenie fodzi: kadlub, maszt, zagle, bom, rozprze, miecz, talia, szoty, bloczki,
guma, wioslo, wozek, kompas, wylewajka, skrzynka z narzedziami i czgsciami zapa-
sowymi, pokrowce: gorny i dolny, gabka, ster, przedluzacz.

Wyposazenie zeglarza: suchy sztormiak, buty, zegarek, ciepla bielizna, spodenki ba-
lastowe, kapok z gwizdkiem, rekawiczki, skarpetki, czapka: letnia lub zimowa, recz-
nik, koszulka, zapasowe ubranie.

Inny problem to czesci zapasowe i czesal latwo ulegajace zniszczeniu. Co zrobisz jak
peknie rozprze, ster jest zniszczony w wyniku kolizji lub tylna komora okazala sie
dziurawa akurat gdy przyjechales na regaty? Czy masz jakié sprzet zapasowy? Czy
twoi koledzy z klubu majg czesci zapasowe, ktore maglbyd pozyeryt? Czy mozesz
kupi¢ potrzebne czesci w czasie regat? Podczas duzych regat, czgsto mozna je dostac
bezposrednio od przedstawicieli producenta.

Najwazniejsze czedci zapasowe to: krawaty, staldwka do rozprza razem z bloczkiem
i haczykiem, linka zapasowa stropiku bomu, linka obciggacza bomu.

Przygotowanie fodki

Optimist jest l6dka bardzo fatwa do przygotowania. Wymieniam jednak najistot-

niejsze czesci todki, na ktdrych przygotowanie nalezy zwrocic uwage.

Kadlub, miecz, ster: kadlub musi by¢ sprawdzany regularnie i jakiekolwiek odpryski,

rysy, zniszczenia muszg byé wypelnione i wypolerowane aby osiggnad jak najgladsza

powierzchnie. Podobnie postepujemy ze sterem i mieczem.,

Pasy balastowe: musza by¢ solidnie zachowane z przodu i z tylu, Muszg byC dopa-

sowane do diugosci nog zeglarza tak, aby jego pozycja w czasie balastowania byla

optymalna. Pasy musza by¢ naciagniete przy pormocy gumy, tak aby stopy moina by-

lo przez nie wlozy¢ po zwrocie,

Guma miecza: musi by¢ tak dopasowana, zeby miecz pozostawal w wybranej pozy-

cji i nie opadal.

Oznaczanie miecza: jest zwykle pomocne. Oznaczenie miecza wykonuje sig trzema

poziomymi liniami, ktére widaé podczas zwrotu z wiatrem, na kursie pelnym i przy

polwwietrze. Moina je namalowaé trzymajac todke na burcie.

Do kursu z wiatrem: powinnismy tak oznaczyé miecz, aby wystawal Scm pod ladka.
Fd




s PRAKTYCINE WSKAZOWE

Do zwrotu z wiatrem: powinien by¢ tak oznaczony aby bom przelatywal tuz nad nim,
Dla kurséw na pélwietrze: powinien by¢ oznaczony pomigdzy dwoma powyzszymi
liniami.

Te linie s3 tylko wskazéwkami i powiniene$ je poprawiac i dostosowywac do warunk-
ow podczas wyScigow.

Stopa masztu:

krawedz szyny trzymajacej maszt powinna by¢ wyskalowana, Robimy to po to, Ze
pochylenie masztu ( dystans pomigdzy czedcig topu masztu i srodkowa czgéciy gor-
nej krawedzi pawezy) moze by¢ ustawiona bez dodatkowego pomiaru za kazdym ra-
zem, kiedy ustawiamy maszt. Zakres pochylenia zalezy od wielu czynnikéw ale po-
winien zawiera¢ sie pomiedzy 276em (Z. Hermach) do 295cm (R Piasecki). W razie
watpliwosci nalezy ustawic na 284cm (K. Winkowski),

Obciggacz bomu:

knaga musi by¢ dokladnie przymocowana do masztu przy pomocy nitéw. Linka ob-
ciagacza powinna by¢ mocna. Jest bardzo wazne by linka nie mogla sig odknagowat
podczas zeglowania.

Knaga na bomie:

wazne jest by brzuch zagla na dole fatwo dalo sig regulowac przy pomocy jedne;j re-
ki. Najlepiej speinia to zadanie knaga - piesek.

Regulacja rozprza:

knaga na maszcie powinna by¢ okolo 62cm ponizej czarnej opaski. Jest tak dlatego,
aby sternik fatwo dosiegnal raczki i pociggnat do dofu. Dla mniejszych i miodszych
teglarzy takie ustawienie naprezenia rozprza powinno by¢ dokonywane na ladzie,
poniewai przy tej operacji wymagana jest duza sila.

5



PRAKTYCENE WSKAZOWHK e,

Talia:

talia nie powinna by¢ diuzsza niz to konieczne. Aby zapobiec przelatywaniu bomu do
przodu, dobrym pomyslem jest, zawigzanie wezla na talii. Od tego wezla do konca talii
nie powinno byc wigcej niz Tm. Moina zredukowac diugoic talil poprzez zastosowanie
15 cm linki pomiedzy gomym bloczkiem a szeklg, ktdrg faczy sie ze stropikiem bomu.
Bloczki takie powinny byé z lozyskami kullkowymi, aby zredukowaé tarcie.

Jeieli caly osprzet na twoje] lddce pracuje prawidlowo i jest fatwy do regulacji, masz
wiecej czasu by skoncentrowad sie na tym by plynaé szybciej,

Przygotowania do regat

Jest bardzo wazne by by¢ przygotowanym na wszystkie ewentualnosci. Sporzadzitem
liste glownych obszardw przygotowan.

Logistyczne: ta kategoria dotyczy zglaszania zawodnikéw do regat i upewnienia sie,
ze zostalo to zrobione przed zamknieciem listy startowej. Jest takze wazne aby od-
powiednio wczesnie zarezerwowac zakwaterowanie , szczegdlnie wiedy, kiedy na re-
gatach spodziewana jest duza liczba startujacych (Regaty w Kiekrzu).

Wizyta na miejscu przyszlego startu i sprawdzenie sytuacji na miejscu moze zaosz-
czedzié problemdaw.

Wyjazd na regaty musi by¢ dokladnie zaplanowany, szczegdlnie jezeli podroz jest
dluzsza niz zwykle. Przyczepa musi by¢ w dobrym stanie, miec kolo zapasowe i za-
pasowe lozyska na wszelki wypadek.
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——_ PRAKTYCZME WSKAZOWE]

Do startu w regatach Adamowi merbgdny jest zegarek

Przygotowanie zawodnikow

Dla zawodnikow regatowych, codzienny trening jest niezbedny. Wyscigi moga trwac
okolo godziny | moie sie zdarzyc, ze trzeba wystartowad w paru wyécigach w trud-
nych warunkach pogodowych.Odpornoéé | kondycja stajg sie whedy niezwykle waz-
ne. Trening powinien koncentrowad sig na zachowaniu kondycji | wytrzymatodei i od-
powiednim przygotowaniu migsni do zeglowania na Optymiscie. Jest to potrzebne
do balastowania lédki i pracy szotami.

Warunki lokalne

Postaraj sie zawczasu dowiedzied jak najwigcej o warunkach panujacych na akwe-
nie: czy s3 plywy? czy jest fala, czy woda jest plaska? Czy spodziewane s slabe, czy
mocne wiatry? czy bedzie morska bryza?

Majac te informacje mozemy sie odpowiednio przygotowac, a po dotarciu na miej-
sce otrzymamy wiecej szczegdlowych informacji. Mozemy wtedy powiedziec, ze je-
stesmy w pelni przygotowani do zawodow.

T



PRAKTYCZNE WSKAZ OWE | e,

Instrukcja zeglugi

Szybkie przejrzenie instrukcji jest zawsze wskazane aby sprawdzic czy s3 jakied zmi-
any standardowego zestawu. Przede wszystkim nalezy sprawdzi¢: trasy, skréty tras,
czy uzyto systemu podzialu na grupy, jezeli tak, jaka jest kolejnos¢ wyscigow dia
poszezegalnych grup.

Jakie sg typy oznaczen; linia startu, czy sg wewnegtrzne i zewnetrzne oznaczenia na
starcie. Procedura startowa i powtérzeniowa, zasada jednej minuty okrazenia korica.
czy jest czarna flaga? jakie jest oznaczenie poszczegolnych flag? (kazda lddka powin-
na miec naklejke z flagami i ich oznaczeniami wewnatrz lodzi)

Linia mety: czy jest limit czasowy dla wyicigdw? Czy s3 normalne zasady odnoszace
sig do kar (720 za kolizjg i 360 za dotknigcie znaku)? Jaki system punktacji zostal uzy-
ty? Czy remisy bedg rozstrzygane zgodnie z zasadg "wigcej zwydiestw”, Dodatkowo
procedura protestowa musi by¢ jasna. Czy poza normalnym wyjeciem flagi
protestowe| jest konieczne poinformowanie Komisji Sedziowskiej na mecie? Udajac
sig na jakiekohwiek zawody nalezy miec ze sobg przepisy.

Na koficu nalezy zyczyé tylko szezescia.

Wi D Campbell




WSKAZOWEKI DLA STERNIKA OPTIMISTA

wintr slaby
o sile do 1B

wiatr fredni
o sile od 2 do 48

wiatr sillny
o sile powyiej 58

USTAWIENIE
MASZTU
dla sternikiw

o wadze pomigdzy

35a45 kg

okolo 285cm

[m ciezszy sternik, tym

okolo 282em

maszt bardzie] wyprostowany (powyisze dotyczy

okolo 2B0cm

kadlubu Winnera, dla inaych moze sig rG2nic)

STROPIK
BOMU

DMugost stropiku od &0
do 70 cm, moCowanse
szotdw posrodku
tej rozpigtede, To
powoduje zamknigce
liku wolnego

lak w preypadku
slabego wiatru

MNaciggni] mecno strop
W momencie wybiera-
nia szatdw bom
bedzie sig wyginal
i to powoduje
atwarcie liku wolnego

ROZPRZE
ZAGLA

Lekko, tak aby zagiel
nie mial zmarszcrek

Macnie], aby zlikwid-
owad zmarsrczki przy
maszcie, Luzu|
na pelnym tak aby
dikwidowad zmarszczki

Mocno, aby
wyplaszcry¢ gémg
czeit tagh

SZOTY

Przelodenie 2:1. Uiywa|
cienkiej liny (Zruboscl
5-6 mm), kidra bedrie

tatwo przechodzita
przex bloczki

Przelagente 3:1. Im silniejszy wiatr, tym grubsze
szoty, Zwylde & mm maksimum

Uipewni] sig, e bloczki dobrej jakosci, ktdre fatwo sig krecy, Bloczek
kabestanowy powinien bardzo fatwo sig preestawiac i powinien unismeodliwiac
flizganie sie kny pray silnym wielrze, Szoty powinny byt zawsze trzymane w
rece. Szekla zatrzaskowa na garmym bloczku powinna byc ugyta zamiast
wezia, Umodlivi to latwa zmiang przelozenia 3:1 na 2:1. Zmnigjsza to wage
limy na bomie przy lekkich wiatrach

OBCIAGACZ
BOMU

Powinien byt luing, troszeczke naprgzany na
phlwietrze | lekko zwisajacy proy haliowaniu

Wybrany mocno lub
bardzo mocno

REGULACJA
MA BOMIE

Srednie naprezenic

Slabo do éredniego

Srednio do mocnego

Makle| lub namalu
skale (em) na kohcdwee
bomu, tak aby tatwiej
ocenid w ktarym miejs-
cu znajduje sig remizka
zagla

Maprezenie zabedy od
stanu zafalowania.
Plaska woda = bardziej
naprgzony; prey
zafalowaniu = wylu-
zowany (Daje o wigce|
sify w daglu ale redukuje
modliwodt wyssirzania.
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WSKAZOWKI DLA STERNIKA OPTIMISTA

wialr staby
o sile do 18

wiatr frednd
o sile od 2 do 4B

wiatr silny
o sile powyie| 58

KRAWACIKI
MNA BOMIE

Wizystkie krawaciki
wyluzowane do doz-
wolonego maksimum

ti- 10 mm

W miare wrrastania sily
wiatru wybieramy
krawaciki prry maszcie
i ma kofcdwoe bomu

Wszysthie krawaciki
wybrane maksymalnie

NAPREZENIE
LIKU
PRZEDNIEGO

Ustawiony luing, tak
aby fagiel znajdowal sig
pomiedzy czarnymi
paskami

Listawiony huino do
lekko wybranego w
miarg naprezania obeig-
gacza bomu

Maprpdony moono przy
wybranym obclggaczu
bomu

Regulujermy naprezenie skrecajac linke biegnaca ukodnie od bomu do zaczepu

na masacie

KRAWACIKI
MNA MASZCIE

Dalne | ghrme krawaciki
maksymalnie 10 mm od
masztu, srodkowe
5 mm {dopasu| do krzy-
wizny liku przedniego
zagla)

Dia cigzkich zeglarzy wszystkie krawaciki powinny byé zawsze dodggnigte do
masztu w kazdych warunkach z wyjatkiemn slabych wiatrdw

Wizystiie krawaciki
icidle przylegajace do
masziu, Pozornie mote
sig wydawad, Ze 53 one

zbyt ciasno, ale wialr
odsunie je od masziu,

Gdany krawacik
wyluzowany 9 mm,
parostate docljgnigte




WSKAZOWEKI DLA STERNIKA OPTIMISTA

ZEGLOWAMIE

wiatr slaby
o sihe do 1B

wialr fredmi
o site od 2 do 48

wiatr silny
o sile powyze] 5B

NA WIATR

Pozycja sternika

Kleczac w Srodku lddia
tu za rejsbelky

Sigd# na burcie fodki
trochg do tylu w sto-
sunku do rejsbelki
przesuwajac sie do tylu
w miare wrrastania sily
wiatru, Pracuj cialem
ni falach tak, Teby
uniknad wderzenia i
rycia dzrobem w fale

Przesigdi sle [eszcze
bardziej do tyhu, nie
ZANUIERjaC
jednoczesnie rufy,
gyt powoduje to
hamowanie
Szczegodnie jest lo
istotne dla cigzszych
sternikdw. All move
forward in the hulls

Balastowanie

Treyma| badke plasko,
nie dopuszcza)
do prrechylu na
nawietrzng

Trzymaj lodke phasko,

balasiu| coraz bardziej

w miarg werastania sity
whiatru

Trzymaj fodke plaske,
balastu| maksymalnie

Miecz

Trzymaj miecz pionowo
lub lekko preechy] go
do przodu. Ly gumy
teby trzymat go do
dolu

Trzymaj miecz pio-
nowo .pochyl go do
tylu w miarg werasta-
nia wiatmu

Pochyl miecz do tylu w
miarg wrastania wia-
fru, podniet go o
malksymalnie 10-
20cm, o ie jest o
konieczne, szcregdinie
dotyczy to zawod-
nikdw liejszych:

ZEGLOWANIE
W POLWIETRZE

Pozycja sternika

Siadi nisko w lodce

Siqd# na burcie prze-

suwajac ciezar ciala do

tylu w miare wzrasta-
nia wiatru

Przesun sig do tybu w
miarg wzrastania wialn
i balastuj.

Dodatkowo dla a) i b), preesuwaj detar dala do
przodu i do tyby, tak aby todka Slizgala sie po fali prey
kaddym podmaschu wiatru, Pracuj takde szotamd,

Balastowanie

Trzymaj bodkg plaske.

Trzyma] Ibdke plasko
lub lekko preychyl na
nawselrzng

Trrymaj Iddkog plasko,
balastuj maksymalnie &
nawet bardziej.

Miecz

Wyjmij max. 60cm. Zroh znaki na mieczu dla kontrofi

B1




WSKAZOWKI DLA STERNIKA OPTIMISTA

wiatr laby
o sile do 18

wiatr $redni
o sile od 2 do 48

wialr silmy
o sile powyle] 58

ZEGLOWANIE
Z WIATREM

Pozycja sternika

Na burcie w drodku
ki

Na burcie w drodku
fadki

Przesufh cigzar ciala do
tytu, tak aby dzitb nie
iyl wody,

Balastowanie

Przechyl lodke na nawi-
efrzng, wychyl bom
poza 90" w stosunku do
o8 ladki, tak aby nie
mégl on przelecied na
drugg strong.

Sigd# na burcie lodki i
przechyl rdecydowanie
tdke na nawietrzng.
Bom maksymalnie
wychylony o 90°

Sigdi na burcie tadla i
przechyl fadke na nawi-
etrzng. Bom wychylony
o 75" - BOr. Jezeli bom

bedzie wychylony
bardziej lddka nie
bedzie stabilna.

Miecz

Whyciggnij miecz
catkowicie

Wyeiagnij miece

calkoawicie,

Wsun miecz niez-
nacznie, maksymalnie
10cm.

Lawrie Draper, Optimist Class Coach, 1991~ 1544
Updated by Peter Martin, Optimist Class Coach, od 1996 do dzid




Wind Sails przelicza skale Beauforta

B| Mazwa |Km/h|Wezly | Oznaki na wodzie | m/s Oznaki Wplyw na jacht
wiatru na ladzie
0 cisza 1 1 tafla morza 0.5 bezruch zagle 2wisajy
lustrzana powietrza
1| powiew 2-5 | 1-3 zmarszezkl 1.5 | dym unosi sie | 2agle na wialr
na wodzie, luska niemal pionowa|  ukladaja sig
dobrze
2 | staby wiatr | 6-11 | 4-6 drobna fala 33 liécie drzg dobry wiatr
do Zeglugi
3| lagodny [12-19]| 7-10 | szkliste grzbiety fal | 5.2 wiatr porusza | jachty lekko
wiatr liscie pochylajg sie
4 |umiarkewany| 20-28| 11-15 | na grzbietach fal | 7.9 | wiatr porusza najlepszy wiatr
wiatr tworzy sig piana gatazki do zeglugi
5 | swiety wiatr|29-38] 16-21 geste biale 10.7 | wiatr porusza tylko wigksze
grzebienie na fali wieksze galezie |jachty niosg pelne
gwipdie tagle
6| silny wiatr [39-4922-27 [wysoka fala, tworza| 13.8 | wialr porusza jachty refujg
sie grIywy wigksze galezie fagle
7 | bardzo silny [50-61] 28-33 | piana uklada sie | 17.1 opor przy jachty refujg
wiatr w pasma marszu, wiatr zagle
porusza pnie
8| sztorm |62-74] 34-40 | wysokie dlugie fale | 20.7 | wiatr ugina  |jachty niosq tagle
fale i pasma piany pnie, lamie sztormowe
galezie
9 | silny sztorm | 75-88| 41-47 | wysckie dlugie fale | 24.4)  opdr przy |achty niosq zagle
fale i pasma piany marszu, wiatr sztormowe
porusza pnie
10| bardzo silny | 89- |48-55 morze biale 2B.4| wiatrtamie | jachty na wiatr
szhorm 102 od piany, fale male drzewa i | nie posuwajg sie
przewalajg sie wyrywa krzaki
11| gwaltowny | 103- | 56-63 | pyl wodny, wiatr | 32.6 |wiatr lamie pnie| rwa sig zagle,
sztorm 17 zrywa wierzchotki drzew mniejsze lodzie
fal zostaje
przewracane
przez falg
12| huragan | 118 |64-71 |widzialnosé zerowa, [36.91 | wiatr niszczy jachty
kipiel wodna  |ponad budynki przewracane
przez fale i wialr




tagodny wiatr, 7-10 wezldw, szkliste grzbiety fal, jachly lekko pachylajq sig.
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Troche historii zeglarstwa - ciekawostki

~— e 41661

Pierwsze regaty zeglarskie w Anglii na Tamizie pomigdzy dwoma jachtami. Zwycigzca
jacht krola Karola Il

= 1715

Majstarsze rozgrywane corocznie do dnia dzisiejszego regaty Cowes - Cumberland
Cup

—"— 1862
Ustawa przyjeta przez 34 panstwa dotyczaca prawa drogi i zapobiegania zderzeniom
na morzu, korygowana w latach 1889, 1924, 1948, 1960,

~—"— 1832

Wprowadzenie przepisow regatowych oraz formuly wyréwnawczej dla jachtow o
roinej diugosci | wielkodci ozaglowania.

—"— 1924
Udzial pierwszego zeglarza Polaka w olimpiadziew Paryzu - Edward Bryzemejster.

—"— 1939
Pierwsze w Polsce regaty o Mistrzostwo Europy w klasie jednoosobowe] Gdynia -
Crlowo

—7— 1947
Clark Milles na Florydzie USA wymyslit Optimista

—"— 1861
Unifikacja przepiséw regatowych. Od tego czasu wszystkie jachty sportowe Zegluja
wg obowigzujacych przepiséw, ktére s3 modyfikowane co 4 lata w roku elimpijskim

=" 4961 .
Pierwsze Mistrzostwa Swiata w Optimiscie -Anglia

—— 1971
Pierwsze Mistrzostwa Polski w Optimiscie- Szczecin

—_ e 199§
Olimpiada - zloty medal w klasie FINN - Mateusz Kusnierewicz,

—="— 2000
W Polsce w klasie Optimist startowato 673 dzieci.

B5



ZAWIADOMIENIE O REGATACH
A. DLUGODYSTANSOWE MISTRZOSTWA POLSKI NSKO

B. |ELIMINACJE DO MISTRZOSTW SWIATA | EUROPY
W KLASIE OPTIMIST

. Regaty odbeda sie w Kamieniu Pomorskim w dniach:

Regaty A 02.05.2001r.
Regaty B 04-06.05.2001r.

. Organizatorem regat jest Osrodek Kultury | Sportu w Kam.Pomorskim.

. Regaty rozegrane zostang zgodnie z PRZ 1897-2000, przepisami
Zwiazku Klasowego IODA oraz NSKO, przepisami PZZ oraz Instrukcja
Zeglugi, ktéra wreczona zostanie uczestnikom przy zgloszeniu.

. Zgtoszenia imienne do regat oraz wpisowe Earz:-,rjmmuane beda:

Regaty A 01.05.2001r. w godz. 17%-20
02.05.2001r. w godz.8™-9% na terenie Osrodka
Regaty B 01.05.2001r. w godz.17%-20%
02.05.2001r. w godz.8"-9" i 17°°-20"
03.05.2001r. w godz. 8°-8" na terenie Osrodka
Kultury i Sportu - Kamien Pomorski, ul. Wilkoéw Morskich 4.

. Uroczyste otwarcie regat nastapi dn. 04.05.2001r. o godz. 10%

w Amfiteatrze Kamienskim; zakonczenie przewidywane jest w dniu
06.05.2001r. o godz. 15,

. Zwyciezcy regat A otrzymujg medale, dyplomy i nagrody rzeczowe;
zwycigzcy regat B uhonorowani zostang pucharami, dyplomami i
nagrodami rzeczowymi, dla wszystkich uczestnikéw przewidziano
pamigtkowe koszulki regatowe.

. W trakcie regat organizator zapewnia atrakcyjny program towarzyszacy,
m. in. dn. 03.05.2001r. wycieczke po W. Wolin.

. Organizator rezerwuje zakwaterowanie i wyzywienie pod warunkiem
zgtoszenia do dnia 17.04.2001r. pod adresem:

Osrodek Kultury | Sportu,ul. Wilkdw Morskich 4,72-400 Kamien Pomorski
tel. (0 91) 3820368 w godz. 8"-15% Sekretariat Osrodka
3820817 cala doba Recepcja Hotelu
. Glowni sponsorzy: Linie Zeglugowe EUROAFRICA, ARDO, Délonghi

7arp0 (@ &

EURCAFRICA LINIE 3EGLOGOWE

B&
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Puchar Prezydenta Warszawy
25-27 maja 2001

A

ZAWIADOMIENIE O REGATACH

Miejsce: Zalew Zegrzynski, sekretariat regat na przystani Warszawskiego .
Termin: 25-27.05.2001rok

Organizator: Warszawski Okregowy Zwiazek Zeglarski, Warszawskie
Towarzystwo Wioslarskie, tel. 022f 621-59-76, fax 022/ 628-53-54,
e-mial: seroczyn@poczta.fm

Zakwaterowanie i wyzwienie: informacje 022/ 621-59-76

il

Klasy: Optimist A, Optimist B, Optimist UKS
25 maja
09.00 do 11.00 - zgloszenia na przystani WTW w Zegrzu
11.00 - rozpoczecie na przystani WTW w Zegrzu
12.00 - start do pierwszego wyscigu
26 maja
10.00 - start do wyscigow
27 maja
10.00 - slart do wyscigow {planowane max. 9 wyScigow)

15.00 - urpczyste zakonczenie na przystani WTW w Zegrzu




IT Ogdlnopolskie Regaty klasy Optimist
0 ,,Statuetke Bydgoskiej Luczniczki”

Zawiadomienie o Regatach

Komitet Organizacyjny Regat
Bydgoskie Towarzystwo Sportowe
85-026 Bydgoszce
ul. Zamojskiego

Termin:  20-22 lipea 2001 r.
Miejsce: Zalew Koronowski kolo Bydgoseczy, baza regat przystan firmy GOLMAT w
Pieceyskach i hotel POLONEZ” w Piecryskach tel. (052-382-74-77
Organizator: Bydgoskie Towarzystwe Sportowe
Pula nagrdad: nie mniej niz 7 000,00 71,
Wazyscy uczestnicy regat otraymajy upominki

Honorowy Patronat
Waojewoda Kujawsko Pomorski Jozef Rogacki

Klasy : 1. Optimist grupa B liczone do Pucharu Polski w 2001 r.
2. Optimist grupa A olwarte

Nagroda dla najlepszego zespolu klubowego jest jacht treningowy OPTIMIST
Ufundowany przez firme Zaklad Tworzyw Sztucznych p. K, G.

89-340 Bialodliwie, ul. Podgdrna 45a tel/Tax (067) 287-50-70 producenta jachtow klasy
Optimist | Omega oraz innych wyrobéw z tworzyw sztucznych. Magroda specjalng dla
najlepszych zawodnikéw w danej klasic bedzie zaproszenie na mecz #uilowy precz Tomasza
Golloba z prawem pobytu w parkingu zawodnika.

. Lapraszam

Honorowy Przewodniczgey Komiletu Organizacyjnego
Tomasz Golloh




ZAWIADOMIENIE O REGATACH ,ZEOTY PUCHAR MAZUR"
w klasie OPTIMIST gr. A i gr. B oraz OPTIMIST UKS
i in t
Regaty zostang rozegrane na jeziorach Swiecajty | Mamry (kako Wegorzewa) w dniach
01 = 03 czerwca 2001 roku,

Bazq regal jesl Camping RUSALKA™ oznaczony w migdzynarcdowym spisie
campingdw jako C-175 | potoony na ponocnym brzeqgu jeziora Swigcajty.

. Qrganizator
Regaly organizuje Wegorzewskie Towarzystwo Regatowe przy wsparciu Burmisirza

Wegorzewa, Paolskiego Zwiazku Zeglarskiego, Warmifisko — Mazurskiego Okregowego
Zwigzku Zeglarskiego, Zarzadu Narodowego Stowarzyszenia Klasy Optimist,

Gz ania raga
Regaty bpda rozegrane zgodnie z akiuainie obowigzujacymi przepisami PRZ,

preepisami PZZ, klasowymi preepisami IODA, zawiadomieniem o regatach, instrukejs
2eglugi oraz postanowieniami K.5. oglaszanymi w jej komunikatach.

. Instrukcia Zeglugi

Instrukcia Zeglugi bedzie ogloszona | dostarczona zawodnikom w dniy przyjmowania
Zgboszen.

. Wyniki
Do ustalenia koficowych wynikdw regal stosowany bgdzie system tak zwanych Jmabych
punkidw” wedlug obowiazujacych w dniu regat przepisow PRZ.

. Zoloszenia do regat )
Wstepne zgloszenia do regat wrax z rezerwacjg noclegow | wyZywienia nalexy
przesylat na adres: Wegorzewskie Towarzystwo Regalowa, ul. Slenkiewicza 1.
11-600 Wegorzewo , tel, (0-87) 427 20 49, 427 21 91, z dopiskiem na kopercie ZLOTY
PUCHAR MAZUR", najpdZnie] na 30 dni przed terminem regal.

. SUPER FRAJDA 11!

W czasie regat sprébujemy wspdlnie z Wami pobié rekord GUINNESSA w dwich
kategoriach | bedziecie mogli o sobie powiedzied: JESTEM REKORDZISTA
GUINNESSA:

Po pierwsze: najwigksza liczba startujacych w regatach w lej samej klasia! (jest nas
w Polsce okolo 800 zawodnikow, a zapraszamy rdwniez przyjaciéd na Optimistach z
calej Europy, kidrzy swoja obecnoscia zasila grupg A).

Po drugie zmontujemy jeden WIELKI POCIAG HOLOWNICZY, kiory bedzie
NAJWIEKSZYM zestawem holowanym na Swiecie.

I TY MOZESZ BYC W TYM POCIAGU !!!
Zobacz nas tet w internecie: www.golden_mazury_cup.yellow.com.pl
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XV REGATY POMARANCZOWE

MISTRZOSTWA grupy B w klasie OPTIMIST

i}

L Regaty cdbedy sig ma Jezizrze Jezicrok w ckelicoch Sientlan lawy w drioch: 24-26,08. 2000 r.. w blasach UKS
QFF.UKS Deska z 2aglem, ki, Cpeioriss gr. A i gr, B
2. Organizatorem repat jest Migekyezkaly Cdrcdek Sportcowy, Stowarzyszenie Sportdw Wadinyelh | Cemtrnnr Kultiry,
Spor § Twrpsiykd w Mewie.
F4=200 flowa, wl Chadkiewicze 5, wel. DY 6482596, telfax 089 6482147,
e-mail: mos_flawn & pocitsoned.pl. wwwilnwa.combragle .
3, Zerwedy s Mistrzostwami grupy B klasy Optinrist, zaliczanyond do Pucharu Polok dls grigey A
4. Regary sostang preeprowaidscne 2psdiie = MEFR, Insirnkelq Zeghigi § preepizami Kascowynni, Zowodicy sz e
nhezpivezeni (ON) § posindad leengie seduie 2 ntalenioni FZZ
5. Cgamizator zastrrega sofie modiivogé nmieszesenia logo spersorn na kodfidach fachrdw i taghech desek,
&, PROGRAM REGAT:
23.08.2001
= zgphoszenia zawodniliw w sedzibie kubu M2S Hawa w god, 15.00-21.00
24.08. 2000
- rpleszenia imienne werestnikdv w podz. .00 — 1100 w Sekretariocie Komigfi Sedzizwskief no polu mamis-
towy , Lo waig " w Stemianach,
= goek, 12,00 = cxlprawa Klerowniksiw ekip § pazpoczgoie zowsddw,
- g, 1300 - sears ds wydeigiw,
- gods. 7.00-20.30 = gry i 2abawy dla defeci: plac praed raowerng , Kaper™ w lawie,
= geds, 20,30 = spskaie tremerdw, rodefedw, sedd rowarsyasqeyeh | saproszonyeh godol w rewernie  Kaper™
25.08.20010
- gz, 10.00 — start dbs kalefnyeh wyscigsw,
- gede, 1700 — imprezy tswarzyssgee die dxiect,
26.08.2001
= godz, [0.00 = start g wydcigiw,
- gods, 1 7.00 = wreczyste saksdczenie regat, rezdanie nagrad | dvplomaw Jgodzing zokssbcrenia regal made wlee
zmfanie’
7. Eglossenia wirgpne: do 14.08.2001 r. Po rynt terinfe nie gwarantyjeny noclegaw | wydywionia,

Crpanizalorzy

W

e, mmgm,g-mﬁé@%ﬁ%nmi
' = W 1 v “'
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Zawiadomienie o regatach

II1 Migdzynarodowe Mikotajkowe
Regaty OPTI-OLDBOY

i I Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski
OPTI-OLDBOY
Szczecin 1 — 2 grudnia 2001

regulamin regat OPTI-OLDBOY

. W regatach moga brat udzial zawodnicy (kobiety | mezczyini), ktdrzy dokonaja

wstepnych zgloszen do dnia 5 listopada 2001, ukenczyly 30 rok Zydia,
dokonaja pisemnego ostatecznego zgloszenia | wniosa oplate startowa w wys.
100 zt.

Organizator regat zabezpiecza kompletne Lodzie klasy OPP formuly UKS.
Ponumerowane fodzie zostang rozlosowane przez zawodnikdw w dniu regat.
Zawodnicy moga startowad na swoich todziach i sprzecie (w tym wariancie bez
losowania) jednak musza to byt fodzle formuty UKS, wyprodukowane w 2000 i
2001r.

Regaty odbeds sie systermem eliminacii Do wyscigow finatowych (3 wyscigl)
zostana zakwalifikowani zawodnicy na podstawie wyscigdw eliminacyjnych.

Organizator zabezpiecza hotel | wyZywienie po dokonaniu rezerwacji do dnia 5
listopada 2001r na adres:

M.K.Z.R. R. Wolniewicz
ul. Przestrzenna 9a
70-880 Szczecin
fax: 091/ 46 14 350

Program regat zostanie podany w dniu 10 listopada 2001 r. pod adresem
www. wind.gryfoet.pl

patnsieby A M AR b
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- - B
Czestaw Zygarowski
ul. Rzemieslinicza 20 ]r
72-123 KLINISKA gar

tel. 091/ 418-14-54 ZAKLAD SZKUTNICZY
tel. dom/fax. 091/ 469-17-61

miecze i stery do jachtow regatowych klas:
OPTIMIST, CADET, EUROPA, 420, 470

wiosta do todzi

wiosta do kajakow oraz pagaje do kanadyjek:
turystyczne i sportowe )

YACHTING-WK
Zaktad Szkutniczy
KRZYSZTOF WITCZAK
ul. Wilkow Morskich 17/19
60-480 Poznan
Przystan YKW
tel. 061/ 86-27-987, 0-602-448-372

OFERUJE:
- Stery i miecze do todzi klasy Europa, OK, OPP i inne
drewno egzotyczne, laminat epoxyd
- Bojery klasy DN - super jakosc
- Mini-bojery-OPTI-JUNIOR - wysoka jakos¢, niska cena
- Ice Board - wysokiej jakosci Zaglowe deski lodowe
- Europa-Service

Firma specjalizuje sie w naprawach todzi regatowych




SKLEPY ZEGLARSKIE ,HALS”
Zbigniew Jaltoszuk

70-800 Szczecin ul. Przestrzenna 23
tel. 091/ 460-11-66

tel./fax 091/ 482-29-87

kom. 0601-737-640

71-734 Szczecin ul. Lipowa 5/6

tel. 091/ 423-06-56

SPECJALIZACJA WSZYSTKO DLA:
ZEGLARSTWA REGATOWEGO
KLASY: OFP, C, E, 420, OK, F, 470, L
ZEGLARSTWA BALASTOWEGO
OSPRZET, WYPOSAZENIE, ODZIEZ ZEGLARSKA
godz. otwarcia pon.-pt. 10.00-17.00, sob. 10.00-14.00

BAZOWANIE, HANGAROWANIE, SLIPOWANIE
DROBNE NAPRAWY, KONSERWACJA, SERWIS SILNIKOW
MARINA GOCLAW
71-734 SZCZECIN, UL. LIPOWA 5/6

DOMINIK 4
Model 2001 - racing OPTIMIST 10D95 - One Design
Optimist wyprodukowany w Czechach, cena atrakcyjna
Osprzet do Optimista czeski i zagraniczny
SRB Racing Boats
Dusan Srb

V Luzich 61, 466-02 Jablonec nad Nisou - Czechy
fax. 00420/ 428/ 305-877, tel. 00420/ 428/ 305-848

kom. 00420/ 602-641-001

dom tel./fax 00420/ 428/ 25-508




P.P.H.U.BEGA PLUS.
Ractawki k. Chojnic 89-661 SILNO
Jasnowski Dariusz

telfax 052/39-876-16
tel. kom 0601-985307

OFERTA:
1.0Optimisty szkoleniowe
todzie wiostowe
Rowery wodne
Kajaki turystyczne
2.Remonty sprzetu plywajgcego
3.Fachowy trym jachtéw regatowych
4 Wazki do slipowania todzi regatowych i turystycznych
5.Przyczepy: -podlodziowe
-do przewozu sprzetu regatowego
-towarowe
6.Regatowe i treningowe Zagle do klasy OPP
7.Ptetwy sterowe i mieczowe do klasy OPP
8.Pokrowce na ptetwy, stery i miecze oraz osprzet do
klas OPP, Laser, Europa i innych.

SKLEP ZEGLARSKI UL_' L};ﬂgsh:liﬁfg 9
JAN BRONICKI TEL. 089 7415715

FAX, 089 7414112
E-MAIL: BRONICCY @ POCZTA, ONET.PL

OFERUJE:

- OSPRZET ZEGLARSKI | WINDSURFINGOWY

- LINY MIEKKIE MARLOW | INNE

- LINY STALOWE

- UBRANIA ZEGLARSKIE FIRMY HENRI LLOYD | INNE

- PIANKI NEOPRENOWE

- KAMIZELKI ASEKURACYJNE

- SILNIKI MERCURY

- IMPORT SPRZETU REGATOWEGO W TYM OPTIMISTY
- FACHOWA OBSLUGE




e

BUO\X/1G A

VWWIESE AWV ABRAMOWICE

14-200 1EAVVA, ul. LUBAVWWSEKA 14
POLAND +48 089 648 70 73

e-mail: buwiga@poczta.onet.pl

OFERUJEMY na 2001r..

-pokrowce OPTIMIST - kadtub
-pokrowce OPTIMIST - ster + miecz
-pokrowce OPTIMIST - maszt + rozprze
-pasy balastowe pikowane OPTIMIST
-pokrowce LASER - kadiub
-pokrowce LASER - ster + miecz
-pokrowce LASER - maszt + bom
-pasy balastowe pikowane LASER
-spodenki balastowe “SUPER”
-spodenki balastowe” STANDARD”
-spodenki balastowe”SIMPLE"

-boje regatowe

-pokrowce na pontony trenerskie
-pokrowce na deski surfingowe

-pokrowce na bomy jachtow turystycznych

Masze wyroby charakteryzuja sie wysokim standartem wykonania. Doich pro-
duke]i stosujemy wysokie] jakosci materialy, proponujemy ciakawa kolorystykg
Staramysig ulepszaé&na roby:

- wpokrowcach na kadiub OPTIMIST zmieniono rodzaj pianki z PU na niechiong-
cawodyisztywniejsza PE.

- wprowadzono do produkcji nowego typu pokrowce na sterimiecz OPP z zabu-
wanymrumplem co zapobiega uszkodzeniom Kokpitu lbdkiw czasie transporiu

Marok 2001 przygotowano w ofercie

- nowego typu pokrowce nasterimiecz LASER

- pokrowiec na maszt+rozprze+bom z zaglem

- pikowane pasybalastowe.

- trzy rodzaje spodenek balastowych.

- w pokrowcach na kadiub OPP wprowadzono raczkina dziobieinarufiedla
utatwienia przenoszeniaizaladunkulodzi.

Zamawienia mozna skiladaé telefonicznie lub poczta elektroniczng.

sxxx MAYY WYDATEK -DUZA OCHRONA ****

Dbajo swojjacht!!!




KONYS SAILS

70-798 Szczecin ul.Swistacza 17m3
tel./fax +48-91-4633908 tel.+48-501-631872

http:/www.inet.com.plkonyssails/  e-mail: konyssails(@inet.com.pl

Zagle "KONYS SAILS" nie wymagaja rekomendacji. Reklamujg je najlepsi
zawodnicy w regatach krajowych, miedzynarodowych a w szczegdlnosci na
Mistrzostwach Swiata i Mistrzostwach Europy osiggajgc bardzo dobre
wyniki. Dzigkuj¢ zawodnikom i trenerom za zaufanie, reklamg oraz uwagi.
Zamawiajgc Fagle prosze podaé wage zawodnika oraz typ masziu a przy
#aglach do OK-Dinghy i Europy charakterystyke gigeia masztu,

Dla zawodnikiw z czoldwki krajowej, stalych klientéw oraz przy wigkszych
zamdwieniach ceny negocjowane. Zagle odpowiadaja aktualnym przepisom
i objete sa roczng gwarancjg. Wszystkie zagle s z listwami a Zzagle klasy
Optimist, Cadet oraz Europa posiadajg guzik lub label. Zagle wykonane sg
z materialu BAINBRIDGE, CONTENDER i POLYANT-DIMENSION.

OPTIMIST - T80 z
CADET komplet - 1510
fok - 375 =
grot = 795 z
spinaker - 460 2l
EUROPA - 134521
OK-Dinghy - 1385zl
420" fok, grot - 1580 zi
spinaker - 750 zl
OMEGA wersja regatowa - 2450 z1
wersja turystyczna - 2100 z
LASER szkoleniowy - 980 =l
Numer na zagiel Optimist - 6zl
pozostale klasy - Bl
Pokrowcee na lodzie Optimist - 2054
Cadet - 4754
Europa, Laser - 540
Spodenki do balastowania = 120z

ZYCZE SUKCESOW W SEZONIE 2001
Marek Konys




Robert Wolniewicz ~ www.wind.gryfnet.pl 091 46 20 627 |

Szczecin e-mail:wind@gryfriet.pl 0502 590 132

Na sezon 2001 proponuje Zagle:
-ULTRALIGHT OPTI symbol ULL OPTI. Ten model Zagla zdobyf

1 msc.w biegu dhugodystansowym Mistrzostw Swiata (Patryk Piasecki).
Opis: polecany dla szczegolnie zaawansowanych | wymagajgcych
zawodnikéw. Bardzo mala gramatura tkaniny stanowi, ze Zagiel

jest Izejszy o 30%, czyni to zagiel bardzo czulym nawet na

najmniejsze podmuchy wiatru. Jednoczesnie Zagiel zachowuje
wymagang przepisami klasowymi minimalng grubo$¢, przewyZszajac
zZnacznie parametry wytrzymalosciowe.

-Milenium XXI OPTI symbol XXI OPTI. Ten model Zagla zdobyf v-ce
Mistrzostwo Europy (Karolina Wolniewicz).

Opis: polecany dla kazdego zawodnika. Gramatura tkaniny czyni go
Zaglem uniwersalnym, dlugi okres zywotnosci.
Polecany szczegdlnie dla miodszych zawodnikow.

Kazdy z zagli przygotowywany jest indywidualnie do wagi, masztu

i umiejetnoéci zawodnika. Zagle sa zbiorem do$wiadczen wielu lat,

nieustannie sg ulepszane. Stanowig optimum. Idealny ksztatt na

flaute i najwieksza sprawnos$¢ na silne wiatry.Solidne wykonanie

i wykonczenie.

Na zaglach Wind Sails zeglarze zdobyli medale na:

Mistrzostwach Europy klasy optymist
Mistrzostwach Europy klasy minibojer

Mistrzostwach Polski

Mistrzostwach Niemiec

Wind Sails gwarancjg na sukces Wind Sails




'Wind Sails zagle nie tylko do optymista Wind Sails
Robert Wolniewicz =~ www.wind.gryfnet.pl 091 46 20 627
Szczecin e-mail:wind@gryfnet.pl 0502 590 132

Na zaglach Wind Sails zeglarze zajmuja pierwsze miejsca na:
- mistrzostwach $wiata
- regatach miedzynarodowych
- regatach eliminacyjnych i rankingowych

Oferuje indywidualny zagiel dla zawodnika
OPTI XXI w cenie od 600 zt do 815 zt
ULL OPTI w cenie od 750 zt do 978 zi

dla wybitnych zawodnikoéw ceny negocjowane.
W cenie podstawowej 2agla listwy, okno, pokrowiec
oraz biaty formularz pomiarowy.

Powyzsze modele zagli na trzy podstawowe wielkosci wagowe:
-do 35 kg
-36+45kg modele 10 brytowe

-powyzej 45 kg
* oraz w wersji 8 brytowej Zagiel do 30 kg w cenie od 550 zt do 750 zt

zalecane ustawienia masztu do zagla Wind Sails

waga ‘wymiar od topu masztu do pokfadu rufy

tea | sita wiatru
Zawodnka 975 1 3.4B | 5-6°F

| do3bkg  282cm | 282cm  280cm
36-45kg  204cm 284 cm 282 cm

powyzej45kg 284cm | 284cm | 286em

er'l_d Sails gwarancja na sukces Winci Sails




many times bluntly copied but never surpassed in quality and expertise!
now with measurement cerificate, hence "plug and play®

Optimax the proven winner at
all World-Championships since 1984
makes black spars' since "95,
however tha "magic® is in our ongoing
performance research, not in the color !

QPTIMAX:

o JLAN Wind mone nAaced
fax: +31 184 41505
www, opfimax.nl  info@optimax.nl
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OPTIPARTS

MARINE EQUIPMENT

Najwigkszy na $wiecie dostawca czesci i akcesoriow
do lodzi klasy OPTIMIST

& A — g

¢ T CZESCI DO LODZI REGATOWYCH
CZESCI DO EODZI SZKOLENIOWO-TURYSTYCZNYCH
PLETWY MIECZOWE I STEROWE
POKROWCE NA PLETWY MIECZOWE I STEROWE /‘
POKROWCE NA LODZIE I INNE Q

OKUCIA STEROWE
: STOPY MASZTU
RUMPLE
ZAGLE
NUMERY ZAGLOWE
ZNAKI KLASOWE
ZATYCZKI
PASY BALASTOWE
BLOCZKI
KSIAZKI
ODBOJNICE
I WIELE, WIELE INNYCH...

ALL-AND Co. Ltd
ul. Poznanska 11/37 Tel:(22) 6130384 lub 602 524 554 fx: (39) 120841




CCARTER oPTIMISTIOD 95 wICARTER OPTIMISTIOD 95 oTCARTER OPTIMIST 10D ‘95

allCARTER 10D 95 OPTIMIST
allCARTER 10D "35 OPTIMIST Club

g Lodzie klasowe E
. ) opTiMisT @ |
3 0
E W naszej afercie tnajdziess: %‘
% dlale Rasowe: é
:

Lodzie mkolenions - nrysicome: >
allCARTER FunOpti Tourist Classic L

allC ARTER FunOpti Tourist Club } z adbajnicy
allCARTER FunOpti Standard Classic®
allCARTER Fun{ipt Standasd Clhob*

Wyposadenic i csprzgt sinnidardowy lub dowalna
konfiguracja - do wegodnienia przy snmdwieniu

Edcryatyka dokic -
Standardown (wybdr prey mmdwieniu) i .
Kaclhub - biaky d f
Poktad - “arb slip” lub gladki- biaty, c. ziclony, c. nichieski, falty | &

Topkot - hisly, swary

Gwaraniia producena:
Loukeie regatowe klasy allCARTER OFTIMIST:
36 miesigey na laminat kadhuba
= 12 miesiecy na ospregl o
Lodzie szkoleniowoe-turystycane allCARTER FunOpii:
= 24 miesizce na laminat kadiuba
= |2 mbesioey na OSpr

OPTIMISTIOD 95 oUCARTER OPTIMIST 10D ‘95
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