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NSKO
81-345 Gdynia, 
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BZ WBK 
Nr 15 1090 1737 0000 0001 0479 7869 

KLASA 
OPTIMIST
jednoosobowa  
klasa międzynarodowa  
dla dzieci do 15 lat

długość – 2,3 m
szerokość – 1,13 m
pow. żagli – 3,5 m2
waga kadłuba  – 35 kg

NARODOWE STOWARZYSZENIE KLASY OPTIMIST

Zwycięskie zdjęcie w konkursie fotograficznym 2007, autor Marek Karbowski
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Drodzy żeglarze, 
rodzice, trenerzy

Cieszę się bardzo że rodzina Optimista tak 
wspaniale się rozwija. Jak to w życiu, raz 
większe raz mniejsze sukcesy sportowe 
i wychowawcze. W roku 2007 mięliśmy 
kolejne wybory Zarządu jak i Prezydenta 
NSKO. Tu bardzo chciałbym podziękować 
za kolejny mandat zaufania. To już piąta 
moja kadencja. Co do sukcesów spor-
towych to nasi reprezentanci w MŚ na 
Sardynii we Włoszech i ME w Varkizie 
w Grecji nie zachwycili. Jedynie w ME 
Wiktor Kobryń, TS Kuźnia Rybnik zajął 
18 miejsce. Może zbyt silne wiatry stanęły 
na przeszkodzie sukcesów.

Za to team Polski na Drużynowym Pucharze Europy w Berlinie może się pochwalić kolejnym 
zwycięstwem. Polska wystąpiła w składzie: kapitan: Maciej Maśkiewicz, Sara Piasecka, Agata 
Barwińska, Damian Pietruszewski, Jędrzej Szafkowski.
W Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży w Szczecinie zwyciężyli Agata Barwińska, MOS 
GUL Iława i Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin. W Międzynarodowe Mistrzostwa NSKO, 
w Kamieniu Pomorskim zwyciężyła Sara Piasecka, Baza Mrągowo, drugi był Jens Marten, 
Niemcy w trzecia Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin. W pucharze Polski Gr.A najlepsza okazała 
się Sara Piasecka, Baza Mrągowo a w Gr.B Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa.
Wiele innych wyników znajdziecie wewnątrz Informatora NSKO. Widać że młodzież się roz-
wija i nowi zawodnicy odnoszą sukcesy.
Cieszę się bardzo również z zimowych sukcesów ICE Opti. W Mistrzostwach Świata 
rozegranych w Polsce pierwsze trzy miejsca zajęły dziewczyny: 1.Sara Piasecka, 2.Tosia 
Marciniak, 3.Zuzia Rybicka. Startowało 49 zawodników na Zalewie w Siemianówce.
Rok 2008 zapowiada się bardzo ciekawie. Już na pierwszych regatach w Hiszpanii zwycięstwo 
Tadka Kubiaka z SEJK Pogoń Szczecin. 
ME w tym roku we Włoszech i MŚ w Turcji. Życzę sukcesów naszym reprezentantom których 
tradycyjnie poznamy w czerwcu na regatach w Łebie. Trzymam kciuki za dobre wyniki
Do zobaczenia na regatach

Piotr Winkowski
Prezydent NSKO

Tomasz Sławomir

Roman Maciej Anna

Piotr Wojtek Marek

Zizi

Mariusz JJ

Sławomir Marek Winner ur. 14.01.2002

Zarząd NSKO
Prezydent Piotr Winkowski tel. 601 327 525, fax. 022 843 4481 
 piotrw@winkowski.pl
Sekretarz Marek Karbowski tel. 605 071 858, fax. 089 648 2147 
 optimist@sails.pl
Skarbnik Wojciech Barwiński tel. 609 215 285 
 barwiniak@wp.pl
Rankman Sławomir Popowicz tel. 502 510 924, fax. 089 527 4961 
 popowicz@uwm.edu.pl
Członek Tomasz Figlerowicz tel. 500 108 108, fax. 061 847 7175 
obserwator regat NSKO tomasz.figlerowicz@palatyn.pl
Członek Zdzisław Staniul tel. 501 027 577, fax. 058 622 0945 
d/s sportu zizi@staniul.pl
Członek Sławomir Baranowski tel. 606 370 386, fax. 052 398 5323 
d/s sprzętu  centrum-baranowski@wp.pl
Członek Mariusz Juszczak tel. 502 341 472, fax. 067 387 1775 
d/s regulaminów jsail@onet.pl 

Komisja Rewizyjna
Przewodniczący Roman Gryglewski tel. 607 163 200, fax. 091 422 5262 
 bonton@bon-ton.com.pl
Członek Anna Kamińska tel. 509 332 287, fax. 094 367 3304 
 monika.kaminska0@op.pl
Członek Maciej Kropidłowski tel. 603 378 825, fax. 058 673 2047 
 maciek@zatokapuck.pl

Mierniczy klasy
Marek Konys tel. 501 631 872 
 konyssails@inet.pl
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REPREZENTACJA NSKOKADRA NARODOWA

Kadra narodowa klasy Optimist
Dziewczęta:
Agata Barwińska   MOS GUL Iława   1995  Wojciech Janusz
Judyta Malinowska   UKS Barnim Goleniów  1993  Michał Zera
Sara Piasecka  Baza Mrągowo  1994 Andrzej Piasecki
Ewa Szczęsna  ChKŻ Chojnice  1994 Mirosław Laskowski
Ewa Ilska   Sejk Pogoń Szczecin  1993 Zbigniew Muraszko
Olga Jędrzejewska  WTW Warszawa  1994 Paweł Jędrzejewski

Chłopcy
Tadeusz Kubiak  Sejk Pogoń Szczecin  1994 Zbigniew Muraszko
Patryk Urba  Sejk Pogoń Szczecin  1994 Zbigniew Muraszko
Maciej Figiel  Sejk Pogoń Szczecin  1995 Zbigniew Muraszko
Maciej Kamiński  UKŻ Grot Suwałki  1994 Marcin Makal
Sebastian Kalafarski  MOS GUL Iława  1996 Marek Karbowski
Michał Lisiecki  AZS Poznań  1994 Leszek Kostański
Mateusz Kołata  MOS GUL Iława  1993 Wojciech Janusz
Damian Pietruszewski MOS GUL Iława  1993 Wojciech Janusz
Maciej Maśkiewicz  MOS GUL Iława  1993 Wojciech Janusz
Mateusz Skrabaszewski YKP Gdynia  1993 Przemysław Struś

Reprezentacja NSKO
Po wielu latach rozmów i dyskusji w środowisku optimista, 
zmierzyliśmy się z ideą powołania Reprezentacji NSKO. 
Pierwszy raz w historii polskiego Optimista dokonano tej 
próby. I tak po zakończeniu sezonu do Reprezentacji NSKO 
powołani zostali zawodnicy – bez względu na płeć – którzy 
zostali sklasyfikowani do dnia 31 października 2007 roku 
w rankingu grupy A do 30 miejsca. W przypadku jakiejkolwiek 
rezygnacji zawodnika z miejsca do 30 w rankingu grupy 
A – powołani zostali kolejni z miejsca w rankingu, ale 
maksymalnie do 40 miejsca.

Organizacją Reprezentacji NSKO zajmują się:

I trener – Zdzisław Staniul•	
II trener – Marek Karbowski•	
II trener – team leader – Tomasz Figlerowicz•	

Testy sprawnościowe: 	
Dr hab. Jacek Lewandowski – AWF Poznań	
mgr Kostański Leszek – trener I klasy – AWF Poznań	

Terminy zgrupowań:

30.11 do 02 .12. 2007  – Puck •	

Rozpoczęliśmy w piątek zebraniem organizacyjnym i dyskusją na temat zmian regulaminowych 
jakie mają być w sezonie 2008, i tutaj miłe zaskoczenie, gdy po dyskusji wyboru miejsc 
eliminacji jak i zasad Marek Karbowski wyświetlił to co ustalił Zarząd na swoim posiedzeniu, 
różnic nie było.  Sobota. Po zajęciach wstępnych ( rozruch, śniadanie) spotkanie z zawodnikami 
– wręczenie nominacji dla reprezentantów oraz kadry trenerskiej. Następnie wykład 
na temat techniki żeglowania na Optimiście.
Po wykładzie rozpoczęliśmy badania - ocena wad postawy w celu wychwycenia 
wszelkich nieprawidłowości, które mogą eliminować ze sportu na wyższych etapach 
szkolenia, badanie wykonano na jedynym w Polsce urządzeniu tego typu. Obiad, krótka 
przerwa i dalszy ciąg – wykłady:

Przedstawiciel Katedry Żeglarstwa i Turystyki Wodnej •	 Filip Lipski zapoznał 
wszystkich z zasadą działania symulatora żeglarskiego o nazwie VS-C1. 
Mariusz Juszczak•	  – trym żagla,
Zizi Staniul•	  – taktyka.

Po kolacji zajęcia na hali, kręgle gramy w kosza i siatkówkę.

Maciej Maśkiewicz, MOS GUL Iława
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KADRA NSKO  REPREZENTACJA NSKO

Niedziela, to kończenie badań zawodników, oraz wykład Leszka Kostańskiego na temat 
potrzeby takich badań ich celowości, a potem wykład na temat obciążeń startowych 
w żeglarstwie. Następnie podsumowanie zgrupowania i do domu.
Myślę, że każdy kto tutaj był mógł dowiedzieć się czegoś ciekawego, a może utrwalić 
posiadane widomości. Każdy z trenerów otrzymał wyniki badań swojego zawodnika.

Jan Optimistrz
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Kolejne plany:

18 do 27 kwietnia 2008 – Puck•	

Tutaj mamy zaplanowane testy MTSP wraz z powtórzeniem badań wykonanych w roku 
ubiegłym, wraz z treningiem na wodzie.

Powołanie Reprezentacji NSKO ma na celu zespolenie naszych działań, działań nas wszystkich 
zawodników, rodziców trenerów i wszystkich przyjaciół Optimista w Polsce, tak aby poziom 
żeglarski był coraz wyższy. Ale nie myślimy tylko o wyniku, prowadzimy  badania oceniające 
ewentualne wady kręgosłupa – tutaj zaznaczam, że nikt jeszcze w Polsce na tym poziomie nie 
robił nic takiego.

Chciałbym zaapelować do wszystkich o pomoc w tworzeniu Reprezentacji, gdyż 
sami tworzymy coś nowego, wspierajmy się i pomagajmy sobie. Korzystając 
chciałbym podziękować wszystkim za pomoc w organizacji tego przedsięwzięcia, 
chcę zaznaczyć wyraźnie, że wszystkie osoby biorące w tym udział wykonywały 
pracę bezpłatnie. Oczywiście każdy zawodnik winien sobie zdawać sprawę,  
że ta najważniejsza praca to praca ze swoim trenerem w klubie.

Tomasz Figlerowicz

Kadra Narodowego 
Stowarzyszenia Klasy Optimist
Kubiak Tadeusz  
SEJK POGOŃ SZCZECIN
Kołata Mateusz  
MOS GUL Iława 
Ilska Ewa  
SEJK POGOŃ SZCZECIN
Pietruszewski Damian  
MOS GUL Iława 
Kalafarski Sebastian  
MOS GUL Iława 
Szczęsna Ewa  
CHKŻ CHOJNICE 
Maśkiewicz Maciej  
MOS GUL Iława 
Skrabaszewski Mateusz  
YKP GDYNIA 
Malinowska Judyta  
UKS BARNIM 
GOLENIÓW 
Czubachowska Paulina 
ZATOKA PUCK 
Figiel Maciej  
SEJK POGOŃ SZCZECIN 
Szafkowski Jędrzej  
MOS GUL Iława 
Florek Filip  
CHKŻ CHOJNICE 
Lipski Konrad  
YKP GDYNIA 

Rydz Nicole  
YKP GDYNIA 
Klepin Jędrzej  
CHKŻ CHOJNICE 
Kobryń Krzysztof  
TS KUŹNIA RYBNIK 
Zimny Jeremi  
SEJK POGOŃ SZCZECIN 
Cholewicki Aleksander  
JKW POZNAŃ 
Barwińska Agata  
MOS GUL Iława 

Sapiejka Maciej  
OPTI CWM GDYNIA 
Garbiński Dawid  
SEJK POGOŃ SZCZECIN 
Kalinowska Justyna  
MKS 2 WARSZAWA 
Libera Artur  
CHKŻ CHOJNICE 
Tomaszewski Michał  
MOS GUL Iława 

Gendaszewski Maciej  
MUKŻ BAŁTYK MIELNO 
Jankowiak Sandra  
ŻMKS POZNAŃ 
Szmit Wiktoria  
MBSW Giżycko 
Marciniak Antonina  
MOS GUL Iława 
Urba Patryk  
SEJK POGOŃ SZCZECIN

Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin

Agata Barwińska, MOS GUL Iława
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Nivea Błękitne Żagle
W 2008 roku rusza już siódma edycja Programu NIVEA Błękitne Żagle.

Terminarz największych regat NIVEA Błękitne Żagle 2008:
Ełk (Jezioro Ełckie): 7 – 8 czerwca
Gdynia (Zatoka Gdańska): 5 – 6 lipca
Rybnik (Zalew Rybnicki): 12 – 13 lipca
Charzykowy (Jezioro Charzykowskie): 26 – 27 lipca
Warszawa (Zalew Zegrzyński): 13 - 14 września
Kamień Pomorski (Zalew Kamieński): 20 - 21 września

Regaty wspierane przez Program NIVEA Błękitne Żagle w 2008 roku:
Wolsztyn (Jezioro Berzyńskie): 3 – 4 maja
Puck (Zatoka Pucka): 3 – 4 maja
Węgorzewo (Jezioro Święcajty): 31 maja – 1 czerwca
Nowy Targ (Jezioro Czorsztyńskie): 7 – 8 czerwca
Poznań (Jezioro Kierskie): 14 – 15 czerwca
Poznań (Jezioro Kierskie): 4 – 5 lipca
Kielce ( Cedzyna koło Kielc): 9 – 10 sierpnia
Giżycko (Jezioro Kisajno): 6 – 7 września
Szczecin (Odra – Wały Chrobrego): 13 – 14 września
Gdynia (Zatoka Gdańska): 13 – 14 września
Giżycko (Jezioro Niegocin): 27 – 28 września

Idea Programu
NIVEA Błękitne Żagle to przedsięwzięcie prekursorskie 
na skalę światową. Program skierowany jest do najmłod-
szych żeglarzy w wieku do 11 lat, pływających w klasie 
Optimist. Obejmuje on 33 kluby żeglarskie, które otrzy-
mują wsparcie finansowe oraz sprzęt sportowy. Program 
opiekuje się także kadrą narodową polskich Optimiścia-
rzy – NIVEA Team Poland, która z sukcesami reprezentuje 
nasz kraj we wszystkich zawodach najwyższej rangi spor-
towej. 
Program realizowany jest przez NIVEA Polska we współ-
pracy z Polskim Związkiem Żeglarskim (PZŻ) oraz Naro-
dowym Stowarzyszeniem Klasy Optimist (NSKO). Swoim 
honorowym patronatem wspierają go także od lat Mini-
sterstwo Sportu i Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz 
Polski Komitet Olimpijski.
Główną ideą Programu NIVEA Błękitne Żagle jest pro-
mowanie żeglarstwa jako sposobu na aktywny wypo-
czynek dzieci i ich rodzin. Nacisk położony jest też na 
walor edukacyjny, czyli wychowywanie dzieci poprzez 
sport, mający pozytywny wpływ na rozwój psychofi-
zyczny najmłodszych.

Moda na Optimisty
Blisko 6 tysięcy żeglarzy objętych Programem od 2002 roku, zorganizowanie 45 błękitnych 
regat i rodzinnych pikników, ponad 5,6 mln zł dotacji na rzecz klubów żeglarskich to efekty 
realizowania założeń akcji NIVEA Błękitne Żagle. Jednak tym, co najbardziej cieszy jej pomy-
słodawców, jest ogromny wzrost liczby polskich Optimiściarzy czynnie uprawiających że-
glarstwo. Pod koniec lat dziewięćdziesiątych XX wieku było ich zaledwie 350, a dziś aż 1200! 
Program NIVEA Błękitne Żagle ma w tym swój znaczący udział. Statystyki prowadzone przez 
NSKO wskazują także, że od 2002 roku, kiedy Program został uruchomiony, ponad dwukrotnie 
wzrosła liczba sprzętu sportowego dostępnego w klubach i umożliwiającego dzieciom naukę 
żeglowania. 
Ogromną satysfakcję dostarczają także sukcesy w międzynarodowej rywalizacji zawodników 
z  NIVEA Team Poland. Największe dotychczas osiągnięcia datują się na 2003 rok, kiedy chłop-
cy zdobyli Mistrzostwo Europy i rok 2004, gdy w Mistrzostwach Świata w Ekwadorze polscy 
zawodnicy wywalczyli I miejsce w zawodach drużynowych Team Racing oraz II miejsce w kla-
syfikacji państw (Miami Herald Trophy). W tym samym roku chłopcy obronili także tytuł Mistrza 
Europy. W sezonie 2005 Polska była organizatorem Mistrzostw Europy NIVEA IODA European 
Optimist Championships, a rok 2006 przyniósł kolejny wielki sukces – Polacy wrócili z trzema 
medalami Mistrzostw Europy – dwoma srebrnymi i jednym brązowym. Można stwierdzić, że w 
Polsce na dobre rozpoczyna się moda na Optimisty, a dzięki Programowi NIVEA Błękitne Żagle 
coraz więcej błękitnych żeglarzy wypływa na szerokie wody sportowej kariery.
Więcej o Programie: www.nbz.pl

Dodatkowe informacje:
Tomasz Sawukinas

Unicorn Group – Koordynator Programu
tel. (22) 31 44 460
kom. 516 020 581

tomek@unicorngroup.com.pl
www.unicorngroup.com.pl
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Kluby objęte Programem NIVEA Błękitne Żagle w 2008 roku:

MKS Dwójka Warszawa
MKŻR Szczecin
PTŻ Nowy Targ
SSW Iława
UKS Arka Gdynia
UKS Dwójka Baza Mrągowo
UKS FIR Warszawa
UKS HALS Sopot
UKŻ HORN Kraków
UKS KET Charzykowy
UKS Kuźnia Rybnik
UKS Marina Warszawa

MKŻ Mikołajki
UKŻ MOKiS Kamień Pomorski
UKS MOS Ełk
UKS Mustang Giżycko
UKŻ OPTI CWM Gdynia
UKS Pilawa Nieporęt
UKS Pojezierze Brodnica
UKS Port Toruń
UKŻ Tramp Koszalin
UKS Zalew Kielce
UKS Zatoka Puck
UKS YKP Kalisz

UKS Yacht Klub STAL Gdynia
UKS YKP Gdynia
UKS Żagielek Zabajka Głogów 

Małopolski
UKŻ Żeglarz Wrocław
UKŻR Niegocin Giżycko
WKŻ Wolsztyn
WTR Węgorzewo
ŻMKS Poznań
ŻUKS Optymistrz Poznań

NIVEA BŁĘKITNE ŻAGLE NIVEA BŁĘKITNE ŻAGLE

Regulamin uczestnictwa w regatach NIVEA Błękitne Żagle

1. W zawodach mogą startować dzieci jedenastoletnie i młodsze (w 2008 roku rocznik 1997 i młodsi).
2. Zawodnicy sklasyfikowani na miejscach od 1 do 150 rankingu gr B w roku 2007 oraz zawodnicy 

z pierwszej pięćdziesiątki aktualnego rankingu gr B 2008 i zawodnicy gr. A, nie mogą startować 
w regatach NIVEA Błękitne Żagle.

3. Zawodnicy mogą startować na dowolnym kadłubie klasy Optimist, także na łódkach IODA 95.
4. Ster, miecz, maszt, bom, rozprze, osprzęt: dowolny, stosowane w klasie Optimist.
5. Żagiel: tylko dostarczony przez koordynatora Programu.
6. Łodzie przygotowane zgodnie z umową współpracy.
7. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać obowiązkowe ubezpieczenie odpowiedzialności cywilnej.
8. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie wydane przez lekarza 

medycyny sportowej z Przychodni Sportowo - Lekarskiej lub w ostateczności zaświadczenie 
lekarskie o braku przeciwwskazań do udziału w regatach.

9. Zawodnicy mają bezwzględny obowiązek startować w atestowanych kamizelkach 
asekuracyjnych dostarczonych przez koordynatora Programu.
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REGULAMIN 2008  OGÓLNE INFORMACJE

Regulamin oraz zasady 
współzawodnictwa w roku 2008

Zasady awansu do grupy AI. 
W roku 2008 do gr. A zostaną zakwalifikowani następujący zawodnicy:1. 

Startujący w gr. A w sezonie 2007, ur. w 1993r. i później,a) 
Wszyscy zawodnicy gr. B urodzeni w 1994r. [obowiązkowo],b) 
Zawodnicy startujący w sezonie 2007 w gr. B, którzy w końcowym rankingu tej c) 
grupy zajęli miejsca do 65,
5 dziewcząt, które zajęły kolejne miejsca w rankingu (poza 65 miejscem),d) 
W uzasadnionych przypadkach pozostali zawodnicy dopuszczeni uchwałą e) 
Zarządu na wniosek rodzica, opiekuna lub klubu, złożony w terminie do 
31.10.2007,
Zawodnicy urodzeni w roku 1997 lub później, objęci awansem do gr. A wg f ) 
wyżej określonych zasad, mogą zrezygnować ze startu w gr. A na pisemny 
wniosek złożony do sekretarza NSKO w terminie do 31.10.07.

W roku 2009 do gr. A zostaną zakwalifikowani następujący zawodnicy:2. 
Startujący w gr. A w sezonie 2008,a) 
 Wszyscy zawodnicy gr. B urodzeni w 1995 r,b) 
Zawodnicy startujący w sezonie 2008 w gr. B, którzy w końcowym rankingu tej c) 
grupy zajęli miejsca do 70,
W uzasadnionych przypadkach pozostali zawodnicy dopuszczeni uchwałą d) 
Zarządu na wniosek rodzica, opiekuna lub klubu, złożony w terminie do 
31.10.2008.,
Zawodnicy urodzeni w roku 1998 lub później, objęci awansem do gr. A wg e) 
wyżej określonych zasad, mogą zrezygnować ze startu w gr. A na pisemny 
wniosek złożony do sekretarza NSKO w terminie do 31.10.08.

Zawodnik, który wystartuje w jakichkolwiek zawodach gr. A, NIE MOŻE POWRÓCIĆ 3. 
DO GR. B

Nie dotyczy to Międzynarodowych Mistrzostw NSKO które są otwarte dla a) 
grupy A i B, bez konsekwencji przejścia tych ostatnich do grupy A i możliwości 
dalszych startów w grupie B. 

Zasady eliminacji do reprezentacji na MŚ i ME 2008.II. 
 W eliminacjach mogą brać udział zawodnicy i zawodniczki dopuszczone do startu 4. 
w gr. A. Ustala się następujące imprezy eliminacyjne:
a)   MMNSKO, Kamień Pomorski, 14-16.09.2007,

Puchar Pucka, Puck 09.05-11.05.2008,b) 
Puchar YKP, Gdynia 23-25.05.2008.,c) 
Puchar Słowiński, Łeba 06.06-08.06.2008d) 

Do uznania regat eliminacyjnych do MŚ i ME konieczne jest rozegranie 5. 
5 wyścigów.            
Wprowadza się następujący podział na grupy;6. 

I dnia podział na podstawie aktualnego rankingu do MŚ i MEa) 

Ogól ne in for ma cje do ty czące 
współzawodnictwa w kla sie Opti mist 
w ro ku 2008

Pragniemy przypomnieç, że członkowstwo w Narodowym Stowarzyszeniu Klasy Optimist jest 
obowiązkowe dla każdego zawodnika uczestniczącego w regatach klasy Optimist. Roczna 
składka wynosi 30 zł od każdego zawodnika. Jest ona w całości przeznaczona na działalność 
Stowarzyszenia. Wszyscy członkowie Zarządu pracują społecznie. Zachęcamy sympatyków do 
zapisywania się do Stowarzyszenia. Składka roczna 55 zł dla dorosłego. Wpła ty tyl ko na kon to 
Bank Za chod ni WBK S.A 15 1090 1737 0000 0001 0479 7869

Informujemy, że NSKO jest Organizacją Pożytku Publicznego 
i możecie przeznaczyć 1% swojego podatku na naszą organizację. 
Wystarczy tylko w odpowiednią rubrykę wpisać pełną nazwę:
Narodowe Stowarzyszenie Klasy Optimist oraz nr KRS: 0000112518
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II dnia, (w przypadku rozegrania wyścigów w dniu pierwszym) w dniu b) 
drugim następuje nowy podział na grupy na podstawie wyników regat z dnia 
pierwszego
III dnia w przypadku rozegrania min 5 wyścigów następuje końcowy podział c) 
na grupy złotą, srebrną itd. wg wyników z dni poprzednich
W przypadku podziału na grupy złotą, srebrną itd. przyjmuje się zasadę d) 
odrzucania najgorszych wyścigów ze wszystkich rozegranych wyścigów.

 W eliminacjach do Mistrzostw Europy i Mistrzostw Świata odrzuca się jedną 7. 
eliminacje ze wszystkich  rozegranych (uznanych).
 W 2008 roku MMNSKO w Kamieniu Pomorskim 19-21.09.2008 są pierwszą 8. 
eliminacją MŚ i ME 2009.
 Kolejność zawodników zostanie ustalona na podstawie liczby punktów zdobytych 9. 
w poszczególnych imprezach eliminacyjnych,
W celu wyłonienia reprezentacji na MŚ i ME stosowana będzie następująca 10. 
punktacja:

Zajęte 
miejsca

Ilość 
pkt.

Zajęte 
miejsce

Ilość 
pkt.

Zajęte 
miejsce

Ilość 
pkt. 

Zajęte 
miejsce

Ilość 
pkt.

1 43 11 30 21 20 31 10
2 41 12 29 22 19 32 9
3 39 13 28 23 18 33 8
4 37 14 27 24 17 34 7
5 36 15 26 25 16 35 6
6 35 16 25 26 15 36 5
7 34 17 24 27 14 37 4
8 33 18 23 28 13 38 3
9 32 19 22 29 12 39 2
10 31 20 21 30 11 40 1

Reprezentacja na MŚ i ME. 11. 
Reprezentację na MŚ stanowić będzie pięciu najlepszych zawodników a) 
w rankingu do MŚ i ME bez względu na płeć.
Reprezentację na ME stanowić będzie 7 następnych zawodników bez b) 
względu na płeć w tym minimum 3 dziewczyny, ale nie więcej niż 4.

Zawodnik nie może dokonać wyboru startu w MŚ lub ME - jego start jest wyłącznie 12. 
wynikiem zasad eliminacji i wynika z regulaminu NSKO.
W przypadku remisu decyduje wynik ostatniej imprezy eliminacyjnej13. 

Eliminacje do OOM 2008III. 
W roku 2008 eliminacjami do OOM będą 2 z 3 najlepszych wyników z następujących 
regat: II, III i IV eliminacja do MŚ i ME 2008.

Regulamin Pucharu Polski w roku 2008IV. 
Punkty do rankingów liczone będą od daty wpłynięcia składki na konto NSKO.14. 

REGULAMIN 2008  REGULAMIN 2008  

Punktacja Pucharu Polski powstanie poprzez zsumowanie punktów rankingowych 15. 
NSKO za zajęte miejsca w najlepiej punktowanych dla danego zawodnika 
regatach.
W regatach z udziałem zawodników zagranicznych prowadzona będzie jednolita 16. 
klasyfikacja generalna, a punkty do Pucharu Polski będą przyznawane zawodnikom 
polskim wg zajętego miejsca.
Regaty otwarte dla zawodników grupy A i B nie będą punktowane do Pucharu 17. 
Polski nie dotyczy to MM NSKO.
Punkty do rankingu wynikają z następującego wzoru:18. 

GRUPA A:a) 
PKT = WSP x ( LS + 1 - MC ), gdzie
LS - Liczba sklasyfikowanych, ( dla zawodników którzy ukończyli co najmniej 1 
wyścig wg  zawiadomienia o regatach)
C - Zajęte miejsce w klasyfikacji końcowej regat
WSP = 4.50 Międzynarodowe Mistrzostwa NSKO, OOM Dz.
WSP = 3.50 Pozostałe regaty w klasyfikacji grupy „A”
W celu wyłonienia reprezentacji na Mistrzostwa Świata i Mistrzostwa Europy b) 
prowadzona będzie osobna klasyfikacja.
GRUPA B:c) 
Punktacja będzie liczona wg wzoru 
Punkty=(współczynnik x 100) – (zajęte miejsce – 1)

Mistrzostwa grupy B, Siemiany, 19. 
Współczynnik 3,0
Zawodnicy, którzy zajęli miejsce 300 i niższe otrzymują 1 pkt.
Regaty Pucharu Polski20. 

Współczynnik dla poniższych regat wynosi 2,5a) 
Memoriał Ottona Weilanda, Charzykowy, •	
Złoty Puchar Mazur, Węgorzewo, •	
Puchar Trenerów, Gdynia, •	
Srebrny Żagiel Optimista, Kiekrz, •	
Puchar Ziemi Sądeckiej •	

Zawodnicy, którzy zajęli miejsce 250 i niższe otrzymują 1 pkt.
Współczynnik dla poniższych regat wynosi 1,5:b) 

Śląski Puchar Optimista •	
Puchar Sławy•	
Puchar Zalewu Zegrzyńskiego•	
Regaty o Puchar Dnia Dziecka•	
Puchar Bydgoskiej Łuczniczki•	
Puchar Nivea Polska •	
Puchar Lata Olsztyn•	
Regaty Żar Międzybrodzie Bialski•	
Chojnicki Złoty Konik Morski •	
Puchar Prezydenta Krakowa •	
Puchar Opti Gdynia•	
Puchar Babiego Lata Olsztyn•	
Puchar Gór Świętokrzyskich •	
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Zawodnicy, którzy zajęli miejsce 150 i niższe otrzymują 1 pkt.
Współczynnik dla pozostałych regat wynosi 1 (wg Kalendarza 2008):c) 
Zawodnicy, którzy zajęli miejsce 100 i dalsze otrzymują 1 pkt.
Punkty otrzymują tylko zawodnicy, którzy zostali sklasyfikowani przynajmniej 
w 1 wyścigu 

Klasyfikacja pucharowa będzie obejmowała:21. 
Klasyfikacja będzie obejmowała regaty w których sklasyfikowanych co najmniej 
15 zawodników  

Puchar Polski gr. A (4 wyniki z regat pucharowych + MM. NSKO)a) 
Puchar Polski Dziewcząt gr. A (4 wyniki z regat pucharowych+ MM NSKO + b) 
OOM )
Puchar Polski gr. B (Mistrzostwa gr. B o współczynniku 3,0 + 2 wyniki regat c) 
o współczynniku 2,5 + 1 wynik z regat o współczynniku 1,5 + 1 wynik z regat 
o współczynniku 1,0 + wynik Międzywojewódzkich Mistrzostw Młodzików, 
odpowiednich dla województwa zawodnika, ze współczynnikiem 1,5)
Puchar Polski Dziewcząt gr. B (punktacja dziewcząt z Mistrzostwa gr. B d) 
o współczynniku 3,0 + 2 wyniki z regat o współczynniku 2,5 + 1 wynik z regat 
o współczynniku 1,5 + 1 wynik z regat o współczynniku 1,0)

Drużynowy Puchar Polski – suma punktów zdobyta przez wszystkich zawodników 22. 
klubu w Pucharze Polski grupy A + Pucharze Polski grupy B ; 
Do punktacji drużynowego Pucharu Polski liczone będą wyniki Drużynowych 
Mistrzostw NSKO, wg punktacji:
1 miejsce 5000
2 miejsce 3500
3 miejsce 2800
4 miejsce 2300
5 miejsce 2000
6 miejsce 1800
7 miejsce 1600
8 miejsce 1400
itd. Po 200 pkt. mniej
Puchar Polski Młodzików gr. A, tj. zawodników urodzonych w 1995 roku i młodszych 23. 
wg miejsc zajętych w Pucharze Polski.
Zawodnicy zagraniczni24. 
Zawodnicy zagraniczni, urodzeni w 1994 roku i starsi mają obowiązek startu 
w grupie A.

SędziowanieV. 
Zgodnie z Uchwałą Walnego Zgromadzenia NSKO zawodnicy, których rodzice lub 25. 
trenerzy będą członkami KS, nie będą otrzymywać punktów zaliczanych do rankingu 
Pucharu Polski lub do eliminacji MŚ i ME. Nie dotyczy to osób zabezpieczających 
trasę i rozstawiających znaki kursowe, tzw. Komisji Technicznej.
Jeżeli lista zgłoszonych zawodników do regat przekracza 80 osób wprowadza się 26. 
obowiązek podziału na 4 grupy, jeżeli liczba przekracza 160 osób wprowadza się 
obowiązek podziału na 6 grup.   Podziału dokonuje się wg tabel:
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Podział na 4 grupy

Grupa Miejsce w rankingu
1 1 8 9 16 17 24
2 2 7 10 15 18 23
3 3 6 11 14 19 22
4 4 5 12 13 20 21

Podział na 6 grup

Grupa Miejsce w rankingu
1 1 12 13 24
2 2 11 14 23
3 3 10 15 22
4 4 9 16 21
5 5 8 17 20
6 6 7 18 19

Zawodnicy zajmujący w rankingu miejsca powyżej 24 będą dopisywani do 
kolejnych grup w kolejności zgłoszeń.
Powyższy zapis może ulec zmianie decyzją obserwatora regat lub decyzją 27. 
2  członków zarządu NSKO. Dopuszcza się konsultację telefoniczną.
Jeżeli rozgrywane są regaty A i B – muszą być osobne starty dla każdej z grup.28. 
Uchwałą Zarządu NSKO Tomasz Figlerowicz został wybrany obserwatorem regat. 29. 
Podczas jego nieobecności funkcje tą może pełnić inny członek Zarządu NSKO.

Mistrzostwa NSKO 2008VI. 
W 2008roku odbędą się imprezy w kategoriach wiekowych, dostępne także dla 30. 
grupy A:

Mistrzostwa NSKO do lat 11(zawodnicy urodzeni w 1997 roku i później):a) 
Mistrzostwa NSKO do lat 13 (zawodnicy urodzeni w 1995 roku i później):b) 
W regatach tych chłopcy i dziewczęta startują oddzielnie.c) 

W regatach tych przyznawane są tytuły mistrza NSKO 2008 w kategorii dziewcząt 31. 
i chłopców.

 
Międzynarodowe Mistrzostwa NSKO 2008VII. 
Mistrzostwa NSKO 2008 są I eliminacją do MŚ i ME 2009.32. 

Nie przewiduje się podziału na dziewczęta i chłopców.a) 
W regatach przyznawane są tytuły Międzynarodowego Mistrza NSKO 2008 b) 
w kategorii open i dla pierwszych 3 dziewcząt wyłonionych z klasyfikacji 
generalnej.  

 

Wojtek Barwiński i Tadziu Kubiak senior
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Drużynowe Mistrzostwa NSKO VIII. 
W drużynowych Mistrzostwach NSKO mogą startować ekipy składające się z 33. 
zawodników różnych klubów. O przyjęciu do regat decyduje kolejność zgłoszeń, 
może wystartować maksymalnie 16 drużyn. W przypadku drużyn mieszanych 
rozdział punktów rankingowych będzie proporcjonalny do składu klubowego 
drużyny.
Drużynowe Mistrzostwa NSKO są jednocześnie eliminacją do Drużynowego 34. 
Pucharu Europy Berlin, na regaty te jedzie zwycięski zespół wraz z trenerem tej 
drużyny. Trener może dokonać korekty składu drużyny na DPE Berlin (także wśród 
zawodników innych klubów).

 Harmonogram budowy kalendarza regat na 2009 rok.IX. 
Najpóźniej do 31 października należy zgłosić propozycję organizacji imprez 35. 
eliminacyjnych i mistrzowskich oraz regat rankingowych grupy A i B. Zarząd 
NSKO na posiedzeniu w połowie listopada, zatwierdzi terminarz na 2009 rok, 
który zostanie opublikowany w informatorze NSKO na 2009 rok i na stronie 
internetowej.
Informator otrzymuje bezpłatnie każdy zawodnik startujący w 2008 roku w 36. 
regatach objętych rankingiem NSKO, który opłacił składkę NSKO. Przekazanie 
informatora następuje sukcesywnie podczas regat.

Wymogi NSKO dla organizatora regat.X. 
Należy przyjąć instrukcję żeglugi opracowaną wg zaleceń NSKO.37. 
Organizator przeprowadzi regaty zgodnie z ogólnymi zasadami określonymi w 38. 
Informatorze PZŻ   i NSKO oraz przepisami klasowymi IODA
Organizator ma obowiązek stworzyć odpowiednie warunki do pracy komisji 39. 
sędziowskiej. Ma także obowiązek zapewnienia bezpieczeństwa startującym.

Na cały czas trwania regat Organizator przydzieli komisję techniczną do a) 
dyspozycji Sędziego Głównego.
Przed każdym wyjściem na wodę Organizator zobowiązany jest podać b) 
Sędziemu Głównemu aktualną prognozę pogody, która ma być dostępna dla 
wszystkich kierowników ekip minimum na 2 godziny przed startem.
organizator zobowiązany jest do umożliwienia przeprowadzenia pomiarów c) 
sprzętu przed zawodami. Wyznaczy także miejsce gdzie sprzęt będzie można 
bezpiecznie przechowywać podczas trwania regat.

Regaty będą przeprowadzane tak aby zapewnić rozegranie maksymalnej liczby 40. 
wyścigów.
Czas po godz. 22.00 przeznaczony jest na wypoczynek dzieci, co oznacza, iż 41. 
do godziny 21.00 powinny zostać zakończone wszelkie czynności związane 
z regatami. Imprezy towarzyszące będą organizowane w taki sposób, aby nie 
kolidowały z wyścigami i odbywały się w czasie, gdy ze względów pogodowych 
rozegranie wyścigów jest niemożliwe.
Organizator zobowiązany jest w ciągu tygodnia po zakończeniu regat przesłać 42. 
do Zarządu NSKO wyniki regat (można w  formie elektronicznej na adres  
optimist@sails.pl), a także przekazać wyniki wszystkim klubom, które brały udział 

w regatach oraz osobom startującym indywidualnie. Brak dostarczenia wyników 
będzie podstawą do obniżenia współczynnika regat lub nieumieszczenia regat w 
kalendarzu NSKO w roku następnym. 
Regaty, oprócz regat Mistrzowskich,  Eliminacyjnych i ze współczynnikiem 2,5 dla 43. 
grupy B, muszą być dwudniowe w przypadku przyjęcia innego czasu trwania regat, 
regaty te nie będą uwzględniane w rankingu NSKO.

W regatach dwudniowych, dziennie może być rozegranych maksymalnie a) 
5 wyścigów.
W regatach trzydniowych, dziennie może być rozegranych maksymalnie 4.b) 
Czas trwania jednego wyścigu ustala się na ok. 40 minut.c) 
Wszystkie regaty są ważne po rozegraniu min. 3 wyścigów;d) 

Jeśli podczas trwania wyścigu przez pięć kolejnych minut prędkość wiatru jest 44. 
mniejsza lub równa 2 m/s, wyścig musi być przerwany;
Wyniki regat należy podać w kategorii ogólnej (chłopcy i dziewczęta razem) 45. 
i dziewcząt, przy czym ta druga klasyfikacja powstaje po wyłonieniu dziewcząt 
z klasyfikacji ogólnej. Powyższa zasada nie dotyczy regat, gdzie dziewczęta 
i chłopcy startują oddzielnie.
Organizator powinien opublikować regulamin nagród (kategorie, w jakich będą 46. 
przyznawane nagrody).
Regaty, w których wystartuje mniej niż 15 zawodników nie będą liczone do 47. 
rankingu
Zabrania się, aby podczas trwania regat organizator aranżował spotkania z podawaniem 48. 
alkoholu. Złamanie tego przepisu przez organizatora spowoduje skreślenie imprezy 
na okres 5 lat z kalendarza imprez NSKO bez możliwości odwołania.
We wszystkich imprezach mistrzowskie i eliminacyjnych sprzęt musi być 49. 
sprawdzony przez mierniczego regat.
Zawodnicy startujący w regatach muszą startować na sprzęcie odpowiadającym 50. 
aktualnym przepisom IODA

Atestowana kamizelka asekuracyjnaa) 
Zbiorniki pneumatyczne zbudowane z tkaniny zbrojonej ( nie z PCV)b) 

Przydzielanie współczynników regat w grupie B51. 
Współczynnik 1,5 zostaje przyznany regatom, w których zostanie a) 
sklasyfikowanych min. 40 zawodników  w poprzedniej  edycji
Współczynnik 2,5 zostaje przyznany regatom po uwzględnieniu:b) 

Położenia geograficznego miejsca rozgrywania regat•	
Liczby startujących zawodników•	
Zasady rozgrywania 5 regat w ciągu sezonu•	
Organizowania  jednej imprezy w jednym miesiącu zaczynając od •	
maja

Sprawozdanie z regatXI. 
Sprawozdania należy wysłać na adres Zarządu NSKO w ciągu 7 dni od zakończenia 52. 
regat. Powinno ono zawierać:

Kopię sprawozdania Sędziego Głównego na obowiązującym druku, nazwę a) 
regat, miejsce i termin, siłę wiatru w poszczególnych wyścigach (w m/s)
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Klasyfikację końcową, gdzie należy podać: nazwisko i imię zawodnika, rok b) 
urodzenia, grupę, numer na żaglu, nazwę klubu, wyniki poszczególnych 
wyścigów.
Uwaga:c) 

Wyniki wszystkich regat muszą być podane w kategorii chłopców •	
i dziewcząt osobno.
Brak powyższych informacji będzie podstawą do nie zaliczenia regat do •	
rankingu.
Wyniki można przesłać w formie elektronicznej•	

PłatnościXII. 
Wszelkie płatności dokonywaną są wyłącznie przelewem międzybankowym 53. 
na konto NSKO.

Tak samo dokonywane są wszelkie rozliczenia. a) 
Opłatę za zawodnika: Składkę należy wpłacić przelewem na konto NSKO b) 
Będzie ona wynosiła w 2008 roku 30 zł.
Wydawane będą także legitymacje członkowski dla dorosłych: opłata 55 zł. c) 
Legitymacje dla dorosłych będą także mandatami uprawniającymi do 
głosowania na Walnym Zebraniu NSKO

Bank Zachodni WBK S.A 15 1090 1737 0000 0001 0479 7869 
wpłaty tylko na konto!

ZAWIADOMIENIE O REGATACHXIII. 
Miejsce i terminy regat54. 

Terminy i miejsce regat centralnych i mistrzowskich zawierają zamieszczone a) 
w Informatorze kalendarze.
Podane w kalendarzach daty określają dzień pierwszego i ostatniego b) 
wyścigu regat.

Przepisy55. 
Regaty będą rozgrywane zgodnie z Przepisach Regatowych Żeglarstwa ISAF 2005 
– 2008 – wg definicji „przepisy”.
Uczestnictwo56. 

W regatach mogą uczestniczyć zawodnicy posiadający uprawnienia potwier-a) 
dzone dokumentami wymienionymi poniżej, wymaganymi przy zgłosze-
niach:
Książeczka zdrowia sportowca z ważnym wpisem,b) 
Licencja PZŻ,c) 
Certyfikat jachtu,d) 
Dowód rejestracyjny dla jachtu Optimist UKS startującego w gr. B,e) 
Zgoda na reklamy indywidualne,f ) 
Polisa ubezpieczeniowa OC,g) 

Uwaga! Regaty licencjonowane i rozgrywane zgodnie z PRŻ ISAF •	
nie dopuszczają startu zawodników niestowarzyszonych we władzy 
krajowej. Zgoda rodziców jest podpisywana w klubach. Na licencji PZŻ 
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jest przynależność klubowa.
Zgłoszenia i termin pierwszego wyścigu57. 

Zgłoszenia imienne przyjmowane będą w godz. 17.00-21.00 w dniu a) 
poprzedzającym pierwszy wyścig oraz w dniu pierwszego wyścigu. Na 2 
godziny przed planowanym startem do pierwszego wyścigu lista startujących 
zostanie zamknięta.
 Sygnał ostrzeżenia do pierwszego wyścigu regat podany zostanie nie b) 
wcześniej niż o godzinie 10.30.
Data podana w zawiadomieniu o regatach jest datą planowanego pierwszego c) 
wyścigu (nie dotyczy OOM).

Kategorie zawodów58. 
Regaty, których dotyczy zawiadomienie, będą zawodami kategorii C.
Systemy punktacji - ocena wyników59. 

Stosowane będą systemy małych punktów określony w Przepisach Regatowych a) 
Żeglarstwa ISAF 2005-2008.
Zaleca się rozegranie:b) 

do 9 wyścigów w regatach dwudniowych, jeśli to możliwe w systemie 5+4 i. 
wyścigów,
do 11 wyścigów w regatach trzydniowych, jeśli to możliwe w systemie ii. 
4+4+3 wyścigów,
do 12 wyścigów w regatach czterodniowychiii. 

Regaty będą uznane za ważne przy rozegraniu min 3 wyścigów.c) 
Najgorszy rezultat będzie odrzucany przy rozegraniu minimum 5-ciu d) 
wyścigów. Przy rozegraniu minimum 9 wyścigów odrzucane będą dwa 
najgorsze rezultaty.
W wynikach ostatecznych nie będą klasyfikowani zawodnicy, którzy nie e) 
ukończyli żadnego wyścigu lub zostali zdyskwalifikowani po ukończeniu.

Instrukcje żeglugi60. 
Instrukcję żeglugi zawodnicy otrzymują podczas dokonania zgłoszeń imiennych.
Ochrona środowiska61. 
Kapitanat Sportowy zobowiązuje sędziów do umieszczania w Instrukcji Żeglugi 
przepisu o ochronie środowiska następującej treści: „Jacht, którego załoga wyrzuci 
śmieci do wody, może być ukarany decyzją Komisji Regatowej lub Zespołu 
Protestowego po rozpatrzeniu protestu”.
Trasy regatowe62. 
Zalecana jest trasa trapezowa z metą poniżej znaku nr 2.
Wpisowe do regat w roku 200863. 

Regaty centralne - 40 zła) 
Mistrzostwa NSKO, Regaty Eliminacyjne, Meczowe Mistrzostwa,  Mistrzostwa b) 
gr.B - 60 zł
Drużynowe Mistrzostwa NSKO - 140 zł od zespołuc) 
Regaty Okręgowe i inne - wg ustaleń organizatora, ale nie więcej niż 40 złd) 
Informacja o wpisowym musi być umieszczona w zawiadomieniu o regatach.e) 

Motorówki trenerów64. 
Wszystkie łodzie pomocnicze i motorówki trenerów uczestniczących w regatach 
należy akredytować u organizatora regat.
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Mistrzostwa Świata, Cagliari, Włochy
1. Chris Steele, Nowa Zalandia
2. Benjamin Grez, Chile
3. Alexandra Maloney, Nowa Zelandia
77.  Mateusz Kołata, MOS GUL Iława
142.  Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin
184.  Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
204.  Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława
206.  Aleksander Prusiński, JKW Poznań

Mistrzostwa Europy, Varkiza, Grecja

Dziewczęta
1. Patricia Coro, Hiszpania
2. Julia Gross, Szwecja
3. Sonia Arana, Hiszpania
36.  Sara Piasecka, Baza Mrągowo
41.   Judyta Malinowska, GMDS Barnim 

Goleniów
50.  Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice

Chłopcy
1. Etienne Le Pen, Francja
2. Leonardo Dubbini, Włochy
3. Juraj Divjakinja, Chorwacja
18.  Wiktor Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
26.  Maciej Maśkiewicz, MOS GUL Iława
32.  Damian Pietruszewski, MOS GUL Iława
34.  Mateusz Skrabaszewski, YKP Gdynia

Drużynowy Puchar Europy, Berlin, Niemcy
1.  Polska (kapitan: Maciej Maśkiewicz, Sara 

Piasecka, Agata Barwińska, Damian 
Pietruszewski, Jędrzej Szafkowski)

2. Norwegia 
3. Singapur

Carpisa Champions Cup, Ledro Optimist 
Team Race, Włochy
1. Włochy
2. Grecja
3. Hiszpania
4.  Polska - MOS GUL Iława (kapitan: Maciej 

Maśkiewicz, Katarzyna Stachewicz, Agata 
Barwińska, Damian Pietruszewski, Jędrzej 
Szafkowski)

Trofeo Marcello Campobasso, Włochy 
1. Tita Ruggero, Włochy
2. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
3. Guido Derrico, Włochy

KABB Trophy, Palamos, Hiszpania (239)
1. Mathias Derrien, Francja
2. Damian Pietruszewski, MOS GUL Iława
3. Jes Lyhne Bonde, Dania
6. Mateusz Kołata, MOS GUL Iława

Lake Garda Meeting, Włochy (557)
1. Davide Bianchini, Włochy
2. Jes Lyhne Bonde, Dania
3. Jens Marten, Niemcy
12.  Aleksander Arian, UKS Żagielek Zabajka
15.  Mateusz Kołata, MOS GUL Iława
16.  Damian Pietruszewski, MOS GUL Iława
20.  Wiktor Kobryń, TS Kuźnia Rybnik

Cadetti (1996 i młodsi) (139)
1. Alexander Kavas, Grecja
2. Ettore Botticini, Włochy
3. Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława

Dutch Jouth Regatta, Workum, Holandia
1. Jens Marten, Niemcy
2. Harald Faste, Norwegia
3. Lara Vadlau, Austria
14.  Sara Piasecka, Baza Mrągowo

Herbstpokal, Schwerin, Niemcy

Grupa A
1. Paul Preuss, Niemcy
2. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin
3. Maurice Oster, Niemcy

Grupa B
1. Florian Skyrde, NIemcy
2. Anders Jahn, Dania
3. Tomasz Wawerek, Sejk Pogoń Szczecin

Starty zagraniczne 2007

Mateusz Kołata, MOS GUL Iława

Jedyna drewniana łódka w grupie A

Triumfatorzy z Belina: Damian Pietruszewski,  
Agata Barwińska, Maciek Maśkiewicz, Sara Piasecka, 
Jędrek Szafkowski

Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława

WYNIKI
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Trofeo Ciudad de Palma, Majorka, 
Hiszpania
1. Adrian Barcelo Martin, Hiszpania
2. Jolbert van Dijk, Holandia
3. Jordi Xammar Hernandez, Hiszpania
19.  Sara Piasecka, Baza Mrągowo

International Mediterranean Meeting, 
San Remo, Włochy
Cadetti (1996 i młodsi) (25)
1. Sivia Mas, Hiszpania
2. Natalie Muriel Schroder, Niemcy
3. Tomasz Wawerek, Sejk Pogoń Szczecin
10.  Damian Jaskóła, Sejk Pogoń Szczecin

Juniores (55)
1. Mas Santi, Hiszpania
2. Julien Rossi, Francja
3. Davide Cosentino, Włochy
4.  Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
17.  Jeremi Zimny, Sejk Pogoń Szczecin

Trofeo Torboli, Włochy (129)
1. Vincent Trachsel, Szwajcaria
2. Jocelyn Keller, Szwajcaria
3. Marco Benini
6.  Konrad Lipski, YKP Gdynia
12.  Aleksander Cholewicki, JKW Poznań
19.  Mateusz Skrabaszewski, YKP Gdynia

Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży, 
Szczecin

Dziewczęta
1. Agata Barwińska, MOS GUL Iława
2.  Judyta Malinowska, GMDS Barnim 

Goleniów
3. Sara Piasecka, Baza Mrągowo

Chłopcy
1. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin
2. Patryk Urba, Sejk Pogoń Szczecin
3. Maciej Figiel, Sejk Pogoń Szczecin

Międzynarodowe Mistrzostwa NSKO, 
Kamień Pomorski (192)
1. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
2. Jens Marten, Niemcy
3. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
4. Max Stein, Niemcy
5. Tobiasen Balder, Dania
6. Hermann Tomasgaard, Norwegia

Drużynowe Mistrzostwa NSKO, Iława
1.  MOS GUL Iława (kapitan: Maciej 

Maśkiewicz, Damian 
Pietruszewski,Jędrzej Szafkowski, Agata 
Barwińska, Katarzyna Stachewicz)

2.  ChKŻ Chojnice 1, (kapitan: Piotr 
Staszewski, Jędrzej Klepin, Ewa Szczęsna, 
Filip Florek, Wojtek Miszewski),

3.  Baza Mrągowo (kapitan: Sara Piasecka, 
Karolina Anzel, Piotr Bernat - Pałac 
Młodzieży Olsztyn, Damian Genza, Marek 
Kalinowski),

Meczowe Mistrzostwa NSKO

Dziewczęta
1. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
2. Agata Barwińska, MOS GUL Iława
3. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice

Chłopcy
1. Damian Pietruszewski, MOS GUL Iława
2. Wojciech Miszewski, ChKŻ Chojnice
3. Maciej Maśkiewicz, MOS GUL Iława

Wyniki regat mistrzowskich

Medalistki OOM: Agata Barwińska, MOS GUL Iława 
(złoto), Judyta Malinowska, Barnim Goleniów (srebra), 
Sara Piasecka , Baza Mrągowo (brąz)

Drużynowe Mistrzostwa NSKO: MOS GUL Iława  
(Jędrek Szafkowski, Kasia Stachewicz, Wojtek Janusz 
– trener, Agata Barwińska, Maciek Maśkiewicz)
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Drużynowy Puchar Polski
1. MOS GUL Iława  36452,5 pkt
2. YKP Gdynia  31597,5
3. ChKŻ Chojnice  28680
4. AZS Poznań  15521
5. Sejk Pogoń Szczecin 14701
6. Baza Mrągowo  14310,5

Puchar Polski grupy A (open)
1. Sara Piasecka (Baza Mrągowo)
2. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin 
3. Mateusz Kołata, MOS GUL Iława
4. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
5. Patryk Urba, Sejk Pogoń Szczecin
6. Damian Pietruszewski, MOS GUL Iława

Puchar Polski grupy A (dziewczęta)
1. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
2. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice
3. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin

Puchar Polski grupy A,  
młodzicy (1994 i młodsi)
1. Sara Piasecka (Baza Mrągowo)
2. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin 
3. Patryk Urba, Sejk Pogoń Szczecin

Puchar Polski grupy B (open)
1. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
2. Magda Manthey, YKP Gdynia
3. Piotr Bernat, Pałac Młodzieży Olsztyn
4. Marcin Pilarczyk, ChKŻ Chojnice
5. Cyprian Kowalczyk, UKS FIR Warszawa
6. Tomasz Wawerek, JK HOM Szczecin

Puchar Polski grupy B (dziewczęta)
1. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
2. Magda Manthey, YKP Gdynia
3. Anna Żelazna, MBSW Giżycko

Puchar Polski 2007
Mistrzostwa NSKO do lat 13

Dziewczęta  (42)
1. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice
2. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
3. Antonina Marciniak, MOS GUL Iława

Chłopcy(120)
1. Filip Florek, ChKŻ Chojnice
2. Michał Tomaszewski, MOS GUL Iława
3. Maciej Figiel, Sejk Pogoń Szczecin

Mistrzostwa NSKO do lat 11

Dziewczęta (15)
1. Anna Matwiejczuk, MOS GUL Iława
2. Pamela Smardz, YKP Gdynia 
3. Magda Kwaśna, ChKŻ Chojnice

Chłopcy (36)
1. Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława
2. Mateusz Maląg, Baza Mrągowo
3. Marek Kołomański, MOS GUL Iława

Mistrzostwa grupy B, Siemiany (188)
1. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
2. Marcin Pilarczyk, ChKŻ Chojnice
3. Magda Manthey, YKP Gdynia
4. Piotr Bernat, Pałac Młodzieży Olsztyn
5. Tomasz Wawerek, Sejk Pogoń Szczecin
6. Marek Kołomański, MOS GUL Iława

Ania Matwiejczuk, MOS GUL Iława

Medaliści OOM: Maciej Figiel (brąz), Tadeusz Kubiak 
(złoto), Patryk Urba (srebro)

Puchar Pucka, chłopcy: Mikael Lylegard(2), Dania, 
Sebastian Kalafarski(1), Tadeusz Kubiak(3)

Puchar Słowiński, Łeba: Ewa Ilska(2), Sebastian 
Kalafarski(1), Fredrik Nygard, Dania(3)

Alek Prusiński, JKW Poznań
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Puchar Sławy (39)
1. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin
2. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
3. Maciej Figiel, Sejk Pogoń Szczecin

Śląski Puchar Optimista, Rybnik (48)
1. Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława
2. Wiktor Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
3. Aleksander Arian, UKS Żagielek Zabajka 

Puchar Pucka (120)
1. Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława
2. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
3. Mikael Lylegard, Dania

Puchar Kwitnących Sadów, Znamirowice (9)
1. Przemysław Marcisz, TS Kuźnia Rybnik
2.  Kinga Majchrowska, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
3.  Filip Śleziona, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza

Puchar Zalewu Zegrzyńskiego (14)
1. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
2. Olga Jędrzejewska, WTW Warszawa
3.  Justyna Kalinowska, MKS Dwójka 

Warszawa

Puchar Starosty Chojnickiego (19)
1. Aleksander Prusińska, JKW Poznań
2. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice
3. Artur Libera, ChKŻ Chojnice

Interpuchar Zagłębia (20)
1. Aleksander Arian, UKS Żagielek Zabajka
2. Iga Fojcik, TS Kuźnia Rybnik
3.  Karolina Sztukowska, KS Energetyk PKE 

Jaworzno

Memoriał Ottona Weilanda (82)
1. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin
2. Mikołaj Lahn, ChKŻ Chojnice
3.  Wojciech Chamier-Ciemiński, ChKŻ 

Chojnice

Puchar YKP Gdynia (153)
1. Sara Piasecka, Baza Mrągowo
2. Aleksander Prusiński, JKW Poznań
3. Mateusz Skrabaszewski, YKP Gdynia

Złoty Puchar Mazur, Węgorzewo (24)
1. Maciej Kamiński, UKŻ Grot Suwałki
2. Kajetan Krupa, WTR Węgorzewo
3. Mateusz Skrabaszewski, YKP Gdynia

Puchar im. Jana Petreli, Kluszkowce (20)
1.  Iga Fojcik, TS Kuźnia Rybnik
2.  Karolina Sztukowska, KS Energetyk PKE 

Jaworzno
3. Piotr Petyla, PTŻ Nowy Targ

Puchar Słowiński, Łeba (146)
1. Sebastian Kalafarski, MOS GUL Iława 
2. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
3. Fredrik Nygard, Dania

Międzynarodowe Regaty Ekologiczne, 
Kraków (10)
1. Ewa Korpak, UKŻ Horn Kraków
2. Piotr Stolzmann , UKŻ Horn Kraków
3.  Szymon Marcinkowski, UKŻ Horn Kraków

Puchar Nivea Polska, Kiekrz (20)
1. Michał Lisiecki, AZS Poznań
2. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice
3. Aleksander Prusiński, JKW Poznań

Puchar Kaszub, Puck (67)
1. Patryk Urba, Sejk Pogoń Szczecin
2. Ewa Ilska, Sejk Pogoń Szczecin
3. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin

Puchar Nysy (18)
1. Damian Jaśkiewicz, LOK Garland Gliwice
2. Nikola Ojcowicz, TS Kuźnia Rybnik
3. Radosław Krężołek, KŻ Nysa

Puchar Miasta Gdyni (38)
1. Michał Stojek, YKP Gdynia
2. Katarzyna Stachewicz, MOS GUL Iława

IV Regaty Żar, Międzybrodzie Bialskie (17)
1. Jakub Midor, UKS Wiking Zarzecze
2. Iga Fojcik, TS Kuźnia Rybnik
3. Nikola Ojcowicz, TS Kuźnia Rybnik

Puchar Księcia Warcisława, Kam. Pomorski(18)
1. Filip Florek, ChKŻ Chojnice
2. Patryk Urba, Sejk Pogoń Szczecin
3. Maciej Figiel, Sejk Pogoń Szczecin

Puchar Mazur, Giżycko (9)
1. Martin Pajarskas, Litwa
2. Kajetan Krupa, WTR Węgorzewo
3. Justinas Volungerćius, Litwa

Chojnicki Złoty Konik Morski (20)
1. Konrad Lipski, YKP Gdynia
2. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice
3. Agata Barwińska, MOS GUL Iława

Srebrny Żagiel Optimista, Kiekrz (45)
1. Mateusz Skrabaszewski, YKP Gdynia
2.  Judyta Malinowska, GMDS Barnim 

Goleniów
3. Nicole Rydz, YKP Gdynia

Puchar Beskidów, Tresna (27)
1. Piotr Staszewski, ChKŻ Chojnice
2. Krzysztof Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
3. Jędrzej Klepin, ChKŻ Chojnice

Puchar Prezydenta Krakowa (7)
1. Ewa Korpak, UKŻ Horn Kraków
2. Krzysztof Kostecki, PTŻ Nowy Targ
3. Maros Baran, Słowacja

Puchar Ziemi Sądeckiej, Znamirowice (17)
1. Krzysztof Kostecki, PTŻ Nowy Targ
2.  Damian Jaśkiewicz, LOK KW Garland 

Gliwice
3. Piotr Petryla, PTŻ Nowy Targ

Puchar Opti, Gdynia (14)
1. Konrad Lipski, YKP Gdynia
2. Maciej Sapiejka, Opti CWM Gdynia
3. Mateusz Skrabaszewski, YPK Gdynia

Winogronowe Powitanie Jesieni, Kamień 
Pomorski (9)
1. Tadeusz Kubiak, Sejk Pogoń Szczecin
2.  Judyta Malinowska, GMDS Barnim 

Goleniów
3. Aleksander Cholewicki, JKW Poznań

Puchar Gór Świętokrzyskich, Cedzyna (16)
1.  Paulina Sztukowska, KS Energetyk PKE 

Jaworzno
2. Krzysztof Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
3. Aleksander Raczyńska, AZS Łódź

Zwycięzcy regat grupy A
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Puchar Sławy (46)
1.  Aleksander Michalski, UKS Yacht Club 

Sława
2. Igor Derwich, WKŻ Wolsztyn
3.  Katarzyna Sosnowska, Jacht Klub 

Wielkopolski

Śląski Puchar Optimista, Rybnik (69)
1. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
2. Mikołaj Benesiewicz, LOK Garland Gliwice
3.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza

Puchar Wolsztyna (29)
1.  Aleksander Michalski, UKS Yacht Club 

Sława
2. Igor Derwich, WKŻ Wolsztyn
3. Sebastian Owczarek, ZKŻ Zbąszyń

Regaty Konstytucyjne, Charzykowy (27)
1. Marcin Pilarczyk, ChKŻ Chojnice
2. Klaudia Kuczys, MKŻ Arka Gdynia
3. Adrian Raczkowski, AZS AWFiS Gdańsk

Puchar KS Zatoka (28)
1.  Aleksander Michalski, UKS Yacht Club 

Sława
2. Marek Kołomański, MOS GUL Iława
3. Kajetan Wilczyński, MOS GUL Iława

Toruńska Katarzynka (29)
1. Aleksander Lendzion, UKS Port Toruń
2. Kosma Witkowski, UKS Port Toruń
3.  Adrian Wyciechowski, KW LOK 

Wąbrzeźno

Puchar Kwitnących Sadów, Znamirowice (32)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Karol Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
3. Julia Stefaniak, TS Kuźnia Rybnik

Puchar Zalewu Zegrzyńskiego (48)
1. Cyprian Kowalczyk, UKS FIR Warszawa
2. Michał Skrzypkiewicz, YKP Warszawa
3. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa

Puchar Starosty Chojnickiego (31)
1. Karol Stiller, MKŻ Żnin
2. Mateusz Maląg, Baza Mrągowo
3. Martyna Dąbrowska, Nord Augustów

Interpuchar Zagłębia (33)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Gabriela Buś, UKŻ Horn Kraków
3.  Paulina Olszewska, YC PTTK Beskid Nowy 

Sącz

Memoriał Ottona Weilanda (144)
1. Klaudia Kuczys, MKŻ Arka Gdynia
2. Filip Ciszkiewicz, YKP Gdynia
3. Wojciech Sadowski, YKP Gdynia

Puchar Trzech Ryb, Giżycko (23)
1. Martyna Mik, UKS MOS Ełk
2. Alicja Kucharska, UKS MOS Ełk
3.  Karolina Sołtaniuk, UKŻR Niegocin 

Giżycko

Złoty Puchar Mazur, Węgorzewo (93)
1. Magda Manthey, YKP Gdynia
2. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
3. Cyprian Kowalczyk, UKS FIR Warszawa

Puchar im. Jana Petreli, Kluszkowce (25)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Konrad Rumin, YC Beskid Nowy Sącz
3. Kevin Pieprzak, PTŻ Nowy Targ

Regaty o Puchar Dnia Dziecka, Szczecin (40)
1. Jakub Kręciwilk, GMDS Barnim Goleniów
2. Tomasz Wawerek, JK HOM Szczecin
3. Aleksander Raczyński, AZS Łódź

Puchar Trampa, Mielno (19)
1. Jerzy Bajko, MKŻR Szczecin
2. Aleksander Bajko, MKŻR Szczecin
3. Filip Wilczyński, UKS Tramp Koszalin

Puchar Ziemi Złocienieckiej (19)
1. Tomasz Wawerek, JK HOM Szczecin
2. Edyta Dydek, Sejk Pogoń Szczecin
3.  Marek Wolanowski, UKS Jedynka Kamień 

Pomorski

Międzynarodowe RegRaty Ekologiczne, 
Kraków (25)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Szymon Winiarski, YKP Kraków

3.  Michał Tomczyk, KS Energetyk PKE 
Jaworzno

Puchar Nivea Poznań, Kiekrz (49)
1. Klaudia Kuczys, MKŻ Arka Gdynia
2. Aleksander Lendzion, UKS Port Toruń
3. A leksander Michalski, UKS Yacht Club 

Sława

Puchar Bydgoskiej Łuczniczki, Pieczyska (47)
1. Fabian Purwin, SŻ Elektryk Grudziądz
2. Karol Stiller, MKŻ Żnin
3.  Adrian Wyciechowski, KW LOK 

Wąbrzeźno

Puchar Lata, Olsztyn (45)
1. Anna Żelazna, MBSW Giżycko
2. Marek Kalinowski, Baza Mrągowo
3. Mateusz Maląg, Baza Mrągowo

Błękitna Wstęga Jeziora Miejskiego, 
 Chodzież (23)
1.  Sebastian Owczarek, Zbąszyński Klub 

Żeglarski
2. Przemysław Olewicz, AZS Poznań
3. Zofia Przygórzewska, ŻMKS Poznań

Puchar Nysy (18)
1. Karol Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
2. Julia Stefaniak, TS Kuźnia Rybnik
3.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza

Pluski Cup (28)
1. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
2. Anna Matwiejczuk, MOS GUL Iława
3. Mateusz Maląg, Baza Mrągowo

Zwycięzcy regat grupy B

Memoriał Ottona Weilanda, grupa B dziewcząt:  
Zuzia Rybicka, UKS FIR Warszawa(2), Klaudia Kuczys, 
Arka Gdynia(1)
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Puchar Leonida Teligi, Myślibórz (38)
1.  Sebastian Owczarek, Zbąszyński Klub 

Żeglarski
2. Jerzy Bajko, MŻKR Szczecin
3.  Aleksander Michalski, UKS Yacht Club 

Sława

Puchar Trenerów, Gdynia (129)
1. Zuzanna Rybicka, UKS FIR Warszawa
2. Magda Manthey, YKP Gdynia
3. Michał Skrzypkiewicz, YKP Warszawa

IV Regaty Żar, Międzybrodzie Bialskie (51)
1. Cezary Herbeć, TS Kuźnia Rybnik
2.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
3. Karol Kobryń, TS Kuźnia Rybnik

Puchar Prezydenta Suwałk (27)
1. Mateusz Maląg, Baza Mrągowo
2. Marek Kalinowski, Baza Mrągowo
3. Damian Kośnik, Baza Mrągowo

Memoriał Stanisława Kasprzyckiego (39)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Jan Gocki, PTG Sokół Czernichów
3. Julia Stefaniak, TS Kuźnia Rybnik

Puchar Księcia Warcisława, Kamień 
Pomorski (25)
1. Piotr Bernat, Pałac Młodzieży Olsztyn
2. Marcin Pilarczyk, ChKŻ Chojnice
3. Łukasz Wyrowiński, ChKŻ Chojnice

Puchar Mazur, Giżycko (33)
1. Anna Żelazna, MBSW Giżycko
2. Mateusz Maląg, Baza Mrągowo
3. Paweł Roszkowski, Baza Mrągowo

Chojnicki Złoty Konik Morski (71)
1. Marcin Pilarczyk, ChKŻ Chojnice

2. Piotr Bernat, Pałac Młodzieży Olsztyn
3. Magda Manthey, YKP Gdynia

Srebrny Żagiel Optimista, Kiekrz (122)
1.  Sebastian Owczarek, Zbąszyński Klub 

Żeglarski
2. Marcin Pilarczyk, ChKŻ Chojnice
3. Piotr Bernat, Pałac Młodzieży Olsztyn

Puchar Beskidów, Tresna (32)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Katarzyna Krzeszowiak, MKŻR Szczecin
3. Julia Stefaniak, TS Kuźnia Rybnik

Puchar Komandora ChKŻ, Charzykowy (26)
1. Magda Manthey, YKP Gdynia
2. Filip Liszkiewicz, YKP Gdynia
3. Mateusz Maliński, YKP Gdynia

Puchar Jesieni, Olsztyn (19)
1. Marek Kalinowski, Baza Mrągowo
2. Karolina Anzel, Baza Mrągowo
3. Vlerij Ovcinkovas, Litwa

Puchar Prezydenta Krakowa (44)
1. Kamil Zięba, UKŻ Horn Kraków
2.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
3.  Paulina Olszewska, YC PTTK Beskid Nowy 

Sącz

Puchar Ziemi Sądeckiej, Znamirowice (67)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Cezary Herbeć, TS Kuźnia Rybnik
3. Jan Ginkowski, PTG Sokół Czernichów

Puchar Opti, Gdynia (70)
1. Adrian Raczkowski, AZS AWF Gdańsk
2. Magda Manthey, YKP Gdynia
3.  Filip Liszkiewicz, YKP Gdynia

Winogronowe Powitanie Jesieni, Kamień 
Pomorski (26)
1. Aleksander Bajko, MKŻR Szczecin
2. Jerzy Bajko, MKŻR Szczecin
3. Sonia Sobolewska, MKŻR Szczecin

Regaty Żeglarskie im. T. Imbierowicza, 
Grudziądz (28)
1.  Adrian Wyciechowski, KW LOK 

Wąbrzeźno
2. Karol Janke, MLKS Krajna Sepólno
3. Karolina Gawlik, TKŻ Toruń

Puchar Babiego Lata, Olsztyn (50)
1. Wojciech Golosseck, Baza Mrągowo
3. Kamil Cesarski, Baza Mrągowo
Puchar Gór Świętokrzyskich, Cedzyna (42)
1.  Michał Gaj, JK Pogoria 3 Dąbrowa 

Górnicza
2. Cezary Herbeć, TS Kuźnia Rybnik
3. Martyna Mik, UKS MOS Ełk

Puchar Jesieni, Charzykowy (21)
1. Magda Kwaśna, ChKŻ Chojnice
2. Adrian Raczkowski, AZS AWF Gdańsk
3. Katarzyna Sosnowska, JKW Poznań

UTEX Ski Jachting
1. Wiktor Kobryń, TS Kuźnia Rybnik
2. Adam Łuczkowski, AZS Poznań
3. Bartosz Bachniak, PTG Sokół Czernichów

Puchar Rybnika
1. Filip Florek, ChKŻ Chojnice
2. Ewa Szczęsna, ChKŻ Chojnice
3. Jędrzej Klepin, ChKŻ Chojnice

Zwycięzcy regat open

Puchar Lata, Olsztyn: Anna Żelazna, MBSW Giżycko, Marek Kalinowski, Mateusz Maląg, obaj Baza Mrągowo
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Sebastian Kalafarski 
rocznik:1996
nr żagla: POL 1370
klub: MOS Iława
trener: Marek Karbowski

Jeszcze rok temu, a dokładniej  w 
październiku 2006 roku razem z rodzi-
cami zastanawiałem się nad przejściem 
do grupy A. Mając 10 lat udało mi się 
wygrać najważniejsze regaty dla grupy 
“B”, jakimi są “Pomarańczowe” w Sie-
mianach i ranking tej grupy. Powstało pytanie co dalej - zdania były podzielone. Jedni mówili 
“A” inni, że to za wcześnie, lepiej będzie opływać się i to, co najprzyjemniejsze powygrywać 
w grupie “B”. Ostateczną decyzję podjął pan Marek Karbowski, (który został moim trenerem)- 
wyrok brzmiał grupa “A”. 

W okresie zimowym wiele myślałem o tym, jak to będzie w nowym sezonie i nie miałem zbyt 
tęgiej miny. W chwilach zwątpienia tata często tłumaczył mi, że przejście do wyższej grupy da 
mi wiele korzyści. Będę miał okazję pościgać się z najlepszymi zawodnikami klasy Optimist w 
Polsce i uczyć się od nich, a po sezonie, może dwóch będzie szansa powalczyć o czołowe pozy-
cje. Mimo tych rozmów nie bardzo optymistycznie podszedłem do nowego sezonu 2007.

Pierwsze regaty to międzynarodowy mityng na RIVA del Garda we Włoszech i tu miła 
niespodzianka - zgodnie z włoskimi przepisami startuję w grupie CADETI do lat 11 -super. 
Wynik regat był dla mnie korzystny - 3 miejsce. Powrót do Polski i pierwsze regaty w grupie “A” 
w Sławie. Wywalczone 4 miejsce za takimi zawodnikami jak Ewa Ilska, Tadziu Kubiak - med-
alistami mistrzostw Europy - poprawiło moje nastawienie do następnych startów. 

Węgorzewo, Regaty o Puchar Starosty Powiatu Węgorzewo 1 miejsce, Śląski Puchar 
Optymista i tam również wygrywam. Na tych regatach udał mi się pokonać bardzo dobrych 
zawodników z południa kraju, Olka Ariana i Wiktora Kobrynia -reprezentantów Polski - było 
to dla mnie dużym przeżyciem. Do Pucka jechałem bez większych nadziei na super wynik. 
Wszyscy mówili, że to już poważne regaty (była to I eliminacja do mistrzostw Świata i Europy) 
i tu już przypadkowości nie będzie (w tej kategorii wiele osób odbierało moje dotychczasowe 
sukcesy). Rzeczywistość okazała się inna, już po pierwszym dniu regat byłem pierwszy i tak 
zostało do końca. Zostałem zwycięzcą I EMŚiE, przed wspaniale pływająca Sarą Piasecką i 
Duńczykiem Maikelem Lylegard. Kolejne regaty o Puchar Weilanda 9 miejsce i II EMŚiE w 
Gdyni 12. Te pozycje trochę ostudziły moje nadzieje. Węgorzewo moje rodzinne miasto. 
Bardzo chciałem tu wygrać Złoty Puchar Mazur (może za bardzo) niestety miałem tylko 
4 miejsce. A tu przed nami Łeba. Opowiadania starszych kolegów o warunkach w jakich 
przyjdzie nam rywalizować nie nastrajały mnie optymizmem. W domu często powtarzano 
mi powiedzenie “w Łebie zawieje i mnie wywieje”. Ale innego wyjścia nie było, musiałem tam 
jechać i zmierzyć się z “żywiołem”.  Rzeczywistość okazała się inna, Neptun okazał się dla mnie 

bardzo łaskawy. Przy słabym wietrze pływaliśmy tylko w piątek i sobotę. W niedzielę zabrakło 
wiatru. Wynik regat zaskoczył wszystkich WYGRAŁEM  regaty i całe eliminacje. Jadę więc na 
Mistrzostwa ŚWIATA. O wiele wcześniej niż myślałem spełniło się moje marzenie - otrzymam 
błękitny strój reprezentanta kraju NIVEA TEAM POLAND. Dzięki programowi NIVEA BLĘKITNE 
ŻAGLE tak naprawdę zaczęła się moja przygoda z Optimistem. Jednak, gdy w drugim sezonie 
startów jako 9-latek musiałem z powodów regulaminowych opuścić program (zbyt wysoka 
pozycja w rankingu grupy “B”) bardzo zaczęło mi brakować piknikowej rodzinnej atmosfery, 
która zawsze towarzyszy regatom NIVEA BŁĘKITNE ŻAGLE. Oczywiście również tych pięknych 
błękitnych pluszowych maskotek i pucharów, które zajmują honorowe miejsce na półce w 
moim pokoju. Teraz wróciłem do błękitnego koloru jako zawodnik NIVEA TEAM POLAND. I w 
taki to sposób znalazłem się w Cagliari we Włoszech, gdzie odbywały się Mistrzostwa Świata. 
By opisać atmosferę i samo przeżycie tego, co łączy się z taką imprezą to potrzebował bym 
dużo czasu. Ci, co w takiej imprezie uczestniczyli wiedzą, o czym piszę, a pozostałym kolegom 
i koleżankom uprawiającym żeglarstwo życzę by mieli taką szansę. Nie będę, ukrywał, że w 
następnych sezonach będę o to walczył. Ale wracając do mistrzostw to wszystko było pięknie, 
ale nie wiem, czym “obraziłem” Neptuna, który do tej pory tak mi sprzyjał. Od pierwszego 
dnia tak się rozwiało, że stało się to dla mnie i nie tylko koszmarem. Systematycznie wiało 6-7 
Beuforta w porywach do 9 to było ponad moje możliwości. Wynik, który uzyskałem a było to 
204 miejsce na 256 zawodników podziałało na mnie bardzo przygnębiająco. Małą pociechą 
było, to, że znalazłem się w czwórce najmłodszych zawodników mistrzostw i jako jedyny z 
nich ukończyłem wszystkie wyścigi (a było ich sporo) to, że pływałem z raną na stopie, co 
przy mocnym zasoleniu wody nie należało do przyjemności no i jeszcze jedno - zawodnik z 
Nowej Zelandii, który został mistrzem świata ważył 56 kg. Według statystyk po mistrzostwach 
waga pierwszej 10 była powyżej 50 kg. Ja w Cagliari ważyłem 37kg. Mimo tych wszystkich 
tłumaczeń odechciało mi się pływać. Po powrocie do kraju ciężko było mi się zmotywować 
do dalszego pływania i kolejne regaty nie były już tak dobre dla mnie.

Na Olimpiadzie Młodzieży uzyskałem 5 miejsce. Kolejny start w Drużynowym Pucharze 
Europy w Ledro i znów pech, w wyścigu, który mógł decydować o medalu nawet i złotym 
urywa się w mojej łódce zamocowanie kabestanu i po wyścigu. Ogólnie zajmujemy 4 miejsce. 
Mistrzostwa Narodowego Stowarzyszenia Klasy Optimist do lat 11 przyniosły mi sukces - do 
dwóch brązowych medali z  tych mistrzostw z lat wcześniejszych dołożyłem w Złocieńcu złoty. 
Katastrofalny okazał się dla mnie start w Regatach Piastowskich w Kamieniu, 52 miejsce na 
168 startujących spowodowało, że przez cały sezon będąc na pierwszym miejscu w rankingu 
po tych spadłem na 7. Na zakończenie sezonu wygrałem w regatach o Puchar Burmistrza 
Węgorzewa, i zająłem 1 miejsce w kategorii chłopców w regatach o Puchar Bazy Mrągowo. 
I tak zakończyłem sezon 2007. Mimo wszystko myślę, że był on dla mnie bardzo udany. To, 
czego nie udało mi się zdobyć teraz bardzo bym chciał poprawić w nowym sezonie 2008. 

Za miniony sezon bardzo bym chciał podziękować wszystkim, którzy pomogli mi osiągnąć 
takie wyniki. Podziękowania  należą się naszemu sponsorowi  kadry: firmie NIVEA POLSKA za 
pomoc realizacji naszych zadań i w wyjeździe na mistrzostwa świata.

Dla pana Jerzego i Gracjana Miśków i firmie “OPTICUP” za  łódkę, na której wygrałem grupę 
“B” i eliminacje mistrzostw świata i europy.
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Wiktor Kobryń
Rocznk: 1992
Nr żagla: POL 1336
Klub: TS Kuźnia Rybnik
Trener: Aleksander Mettler

Mój pierwszy kontakt z Optimistem 
miał miejsce 7 lat temu. Chodziłem 
wtedy do drugiej klasy szkoły podsta-
wowej. Tata żeglarz ułatwił mi i moim 
braciom wybór dyscypliny sportowej. 
Zawiózł nas do klubu Energetyk Rybnik 
(obecnie TS Kuźnia Rybnik) i zapisał do 
sekcji regatowej. Tak się zaczęło.

Potem wszystko potoczyło się szybko. Rozpocząłem treningi pod okiem trenera Marcina 
Ojcowicza. Na pierwsze regaty pojechałem do Czorsztyna i zająłem tam 6. miejsce. Nawet nie 
myślałem o pierwszej setce, pierwszej pięćdziesiątce, tym bardziej 

o trzydziestce Grupy B. Po prostu pływałem. Sprawiało mi to dużo radości.
Systematyczna praca z trenerem Aleksandrem Mettlerem, udział w wielu regatach, 

zgrupowaniach, wsparcie rodziców zaowocowały 30. miejscem na Regatach Pomarańczowych 
w Siemianach w 2002r. Sam nie dowierzałem. A jednak:) Po tym wydarzeniu właściwie już na 
stałe zagościłem w czołówce, najpierw grupy B, potem A.

W następnym roku po zaciętej walce o przodownictwo w rankingu, Siemiany też były dla 
mnie szczęśliwe. Wygrałem z 222 przeciwnikami. Pięć wygranych wyścigów (na 11). To był 
mój pierwszy znaczący sukces. Jedną z nagród była super torba żeglarska Henri Lloyda, która 
służy mi do dziś. Dostałem tez niezły aparat fotograficzny i żagiel JJ. Dla początkujących 
żeglarzy Siemiany niezmiennie robią wrażenie. To bardzo często pierwsze zetknięcie się z tak 
dużą liczbą zawodników dzielonych na kilka grup i trudny akwen.

Od 2004r. - początek zmagań w Grupie A. Wiedziałem, że nie będzie łatwo. Wielu bardzo 
dobrych zawodników: Kacper Ziemiński, Łukasz Przybytek, Wojciech Zemle, Jacek "Sierzputek", 
Kacper Staniul. Nazwiska nie wymagają komentarza. Najważniejszym sprawdzianem był start 
w Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży w Pucku, gdzie uplasowałem się na szczęśliwym 13. 
miejscu. Potem Eliminacje w 2005r. do MŚ i ME. W rezultacie niełatwych zmagań, 
zakwalifikowałem się do polskiej reprezentacji Nivea Top Team na Mistrzostwa Europy w 
Gdyni (pech zadecydował, że nie pojechałem na MŚ – było nas trzech z jednakową liczbą 
punktów). To bardzo duża satysfakcja, ale też ogromne obciążenie i wielka odpowiedzialność. 
Zająłem 25. miejsce. Nie było to miejsce o którym marzyłem (byłem jednym z faworytów), ale 
nie było też złe. Rok 2006 to rok porażki i wielkiego sukcesu. Porażka - nie zakwalifikowałem 
się do reprezentacji na ME i MŚ, zaważyły problemy ze sprzętem, które opanowałem dopiero 
w połowie sezonu. Sukces- złoty medal na OOM w Pucku! 5 wygranych wyścigów z 11. Po 
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Panu Mariuszowi Juszczakowi, który dbał o to bym zawsze miał porządnie wyglądający 
żagiel. Dla mojego pierwszego  trenera pana Roberta Jarosza, aktualnego Marka Karbowskiego 
i trenera kadry  pana Wojciecha Janusza.

 Sebastian Kalafarski

Ewa Szczęsna
rocznik:1994
nr żagla: POL 1310
klub: ChKŻ Chojnice
trener: Mirosław Laskowski

Przygodę z Optimistem zaczęłam w 
wieku 9 lat w klubie JK AZS Wrocław. 
Moimi trenerami byli P. Bogdan Skut, 
Witold Pająk, a przede wszystkim 
Paweł Florek-tata mojego klubowego 
kolegi Filipa. To on nauczył nas pod-
staw żeglarstwa i z nim jeździłam  na 
większość regat.

W pierwszym sezonie sukcesy 
osiągnięte w regatach NIVEA Błękitne 
Żagle zachęciły mnie do dalszych tren-
ingów i do dziś mam w pokoju kilka 
wielkich granatowych pluszaków ;)

Następny sezon pływałam w gr. B. Był to rok bardzo częstych wyjazdów i dobrych 
wyników. Do największych  sukcesów zaliczam 1 miejsce w Siemianach z dziewczyn i Puchar 
Polski dziewcząt.

Kolejny mój sezon , juz w gr. A rozpoczęłam w nowym klubie ChKŻ Chojnice pod 
okiem trenera Mirka Laskowskiego, który wycisnął ze mnie jeszcze więcej. Dużym zaskoc-
zeniem i radością dla mnie była kwalifikacja do kadry NIVEA  TEAM POLAND. Pojechałam 
na Mistrzostwa Europy do Grecji, gdzie zajęłam 50 miejsce , co nie było moim życiowym 
sukcesem :(  ;).

Dostałam się także do kadry NSKO. Dużym osiągnięciem jest drugie miejsce w pucharze 
Polski (gr. A) dziewcząt. Przede mną jeszcze dwa lata na Optimiście...

Na stałe mieszkam we Wrocławiu, uczę się w gimnazjum i dodatkowo trenuję wspinaczkę 
na sztucznej ścianie, a zimą jeżdżę na desce.

Ewa Szczęsna
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www.chociansailing.pl

Przedstawiciel na Polskę:
· OVINGTON BOATS
· PROCTOR MASTS
· OLIMPIC SAILS
· NORTH SAILS JAPAN
· GIULIETTI MASTS
· SIMON COOKE

81-410 Gdynia, ul. Paderewskiego 29/77
tel/fax +48 58 622 6868, mobile +48 508 056 423

e-mail:  chocian@akademia.org.pl

Wyposażenie do jachtów regatowych
Konsultacje trenerskie na wszystkich poziomach zaawansowania regatowego

trzecim dniu - 32pkt. przed drugim zawodnikiem. Ostatecznie 22pkt. przed drugim. Marzenia 
się spełniają.  

I tak nadszedł ostatni rok na Optimiście - 2007. Po raz drugi reprezentowałem Polskę na ME 
rozgrywanych w Atenach. Upał, kiepskie warunki w "porcie" i wiatr o sile 6-7B. Tylko 8 
rozegranych wyścigów z zaplanowanych 12. W trzecim dniu, kiedy wiatr osiągał prędkość 30 
węzłów, wygrałem wyścig! Za sobą zostawiłem Francuza Le Pen Etienne (mistrza Europy 2007). 
Ostatecznie zająłem 18. miejsce jako 14. z Europejczyków i najlepszy z Nivea Team Poland.

Miałem szczęście trenować z najlepszymi polskimi trenerami: Andrzejem Piaseckim, 
Markiem Kreftem i Zdzisławem Staniulem. Miałem też szczęście pływać na znakomitej łódce 
firmy "Opticup". Dzięki Optimistowi mam wielu znajomych od Rzeszowa, po Szczecin i poza 
granicami Polski. Spotkałem się z życzliwością wielu znanych "ludzi Optimista": Jerzego 
Miskowa, Marka Karbowskiego, Mariana Krupy i wielu, których tu nie wymieniłem. Pływanie na 
Optimiście nauczyło mnie odwagi, wytrzymałości, samodzielnego pode-
jmowania decyzji i wiary, że można wygrać z najlepszymi.

Obecnie pływam już na laserze 4,7, z rozpędu od razu zakwalifikowałem 
się do Kadry – najlepszy dowód jak dużo daje dobre przygotowanie na 
Optimiście.  Tak więc teraz już nowa łódka, nowy trener (Jacek 
Błaszczyk) i nowe otoczenie, mam nadzieję, że nie mniej przychylne   
i inspirujące. Pozostanę jednak nadal wiernym kibicem i sympatykiem 
Optimista, i to nie tylko dlatego, że moi dwaj młodsi bracia nadal 
żeglują w tej klasie.

Wiktor Kobryń, POL 1336



Firma Banan-Jacht została założona w 1986 roku. Właściciel firmy to były regatowiec 
mistrz Polski klasy 420 i 470, trzon załogi stanowią byli pracownicy nieistniejącej już 
stoczni jachtowej oraz zawodnicy regatowi. Na sprzęcie produkowanym przez firmę 
Banan-Jacht niejednokrotnie zdobywane były tytuły mistrzowskie. Z pośród wielu 
zawodników pływających na naszym sprzęcie można wymienić zawodników z Bazy-
Mrągowo, Arki Gdynia czy Pogoni Szczecin. Znajomość problematyki pozwala nam na 
ciągłe udoskonalenie oferowanego sprzętu. W roku 2001 firma Banan-Jacht dostarczyła 
w ramach wygranego przetargu PZŻ 200kpl. Łodzi Optimist typu UKS. Łodzie te 
dostarczone zostały do 20 klubów UKS. W chwili obecnej produkujemy 4 typy łodzi 
spełniającej kryteria UKS oraz dopuszczone do startu w grupie „B”

Banan-Jacht
Zakład Szkutniczy
Sprzedaż osprzętu OPTIPARTS i OPTIMAX

Jarosław Banaszek
ul. Husarów 1, 71-005 Szczecin
tel.kom. +48 600 92 22 92
fax +48 (91) 435 71 51
e-mail: banan.jacht@interia.pl

Czesław Zygarowski
ul. RzemieÊlnicza 20
72-123 KLINISKA
tel. 0-91 418 14 54
tel. dom. fax 0-91 469 17 61

Miecze i stery do jachtów regatowych:
OPTIMIST, CADET, EUROPA, 420, 470

Wiosła do łodzi

Wiosła do kajaków oraz pagaje do kanadyjek:
turystyczne i sportowe

Miecze i stery do jachtów regatowych:
OPTIMIST, CADET, EUROPA, 420, 470

Wiosła do łodzi

Wiosła do kajaków oraz pagaje do kanadyjek:
turystyczne i sportowe

Miecze i stery do jachtów regatowych:
OPTIMIST, CADET, EUROPA, 420, 470

Wiosła do łodzi

Wiosła do kajaków oraz pagaje do kanadyjek:
turystyczne i sportowe



www.jsail.pl

Mistrzostwo Œwiata 2005 i 2006

Mistrzostwo Ameryki Pn i Pd 2007

Mistrzostwo Europy 2004 i 2005

Wiêcej informacji na naszej stronie:

¯agle do Optimista
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20 lat na rynku żaglomistrzowskim

NOWOŚĆ 2008
 Żagiel Radialny 14 brytowy

Żagiel 7 brytowy
Diagonalny

Żagiel  10 brytowy
  Radialno – Diagonalny

 
Żagiel 12 brytowy

Radialno – Diagonalno 
Radialny 





80-294 Gdańsk
ul. Matemblewska 
tel. 0 58 347 79 22
fax 0 58 342 58 34
e-mail: aquarius.gda@wp.pl
www.aquarius.gda.pl  

Produkcja i dystrybucja: kamizelki asekuracyjne, pasy 
balastowe, pokrowce na Optimisty, pokrowce na miecz i ster, 

torby na wózki, miecze i stery, spodenki balastowe. 

Aquarius bierze udział w programie 
NIVEA - Błękitne Żagle

Aquarius wyposażył w kapoki 
Kadrę Narodową Klasy Optimist

SKLEP ŻEGLARSKI
JAN BRONICKI 
11-700 Mrągowo
Nadbrzeżna 9
tel.: 089 741 57 15
tel./fax: 89 741 41 12
tel.kom.: 600 787 702
e-mail: broniccy@poczta.onet.pl

OFERUJE:
- Omasztowanie: OPTIMAX, OPTIPARTS
- Osprzęt: OPTIPARTS, HOLT, HARKEN
- Buty żeglarskie: GUL, WINDESIGN
- Pianki: GUL, NEIL PRYDE
- Spodenki balastowe: GUL, WINDESIGN
-  Kamizelki asekuracyjne: HENRI LLOYD, GUL, 

WINDESIGN
- Ubrania żeglarskie: HENRI LLOYD, GUL








